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LIBRO

Os bolechas. Da escola á granxa
Pepe Carreiro e Abraham Carreiro 
Edita: Área da Deputación de Lugo, 
Medio Rural, Mar e Mocidade
Galego (50 páxs.) 2025
ISBN: 978-84-10250-2   

As crianzas que participan no programa 
da área de Medio Rural, Mar e Mocida-
de da Deputación de Lugo (Vicepresi-
dencia), recibirán de balde o libro dos 
Bolechas, Da escola á granxa. Da man 

de Daniel García, responsable desta área, faise nas primeiras 
páxinas un percorrido de como a humanidade foi evolucionan-
do xunto ao medio e como chegou a agricultura ata os nosos 
días. As ferramentas, os produtos do campo e a diversidade 
natural que se ve beneficiada ou prexudicada polas diferentes 
actitudes e comportamentos das persoas ante o medio son 
outros aspectos que se amosan no caderno. Na segunda parte 
do libro veñen as fichas das granxas que participan no progra-
ma e que a rapazada de Lugo pode ir visitar. Abórdanse tamén 
definicións de conceptos como ecoloxismo, silvopastoreo, raza 
autóctona, etc. O libriño remata cun cuestionario e os logos de 
todas as entidades que participan nel.

Se queres que divulguemos nesta publicación algún libro, CD, revista, película, documental, etc., envía a referencia a
ramses@adega.gal ou cerna@adega.gal, indicando “Recursos CERNA”.

LIBRO

As histórias da Galiza Natural
Joao Aveledo
Edita: Através editora
Galego (216 páxs.) 2025 
ISBN: 978-84-10491-04-5   

É este um livro feito com mimo, arma-
do devagar durante uma vida inteira 
de caminhadas “das ribeiras do Návia 
às do Douro, da Costa da Morte aos 
Montes de Leão”, por “terras mornas 
e húmidas”, “entre granitos e xistos”. É 

uma caixa em que o autor foi guardando, nas suas excursões e 
leituras, pedaços dos “bosques antigos e lendários”, das “águas 
oceânicas, que no Aquém-Minho se adentram nos vales flu-
viais” e até mesmo de “relíquias de eras glaciais”.

Hoje recupera, desses vinte e cinco anos de trabalho, um total 
de 80 textos, publicados em diferentes meios de comunicação 
social galegos, arrumados por temáticas e acompanhados de 
vários índices onomásticos. Uma ferramenta incontornável 
para conhecer melhor “um variado território de características 
naturais peculiares”: um “país velho e suavemente ondulado” 
que se estende “por cima de estados, por cima de comunidades 
autónomas”. O Maciço Galaico-Duriense. A Galiza Natural.

LIBRO

Como se formou esta paisaxe?
Eduardo González Clavijo
Edita: Baia Edicións
Galego (80 páxs.) 2025
ISBN: 9788499954622

A xeoloxía é unha ciencia nova e 
pouco coñecida. Todo o mundo 
ten algúns coñecementos dos 

animais, das plantas, da arquitectura e das tradicións da súa 
contorna, pero poucas persoas se cuestionan como se orixinou 
o chan que pisan cada mañá, ou a paisaxe que ven cada día.

Por iso, con este pequeno traballo tratamos de facer chegar aos 
afeccionados e ás afeccionadas os coñecementos actuais sobre 
a xeoloxía de Galicia dun xeito accesible, a un nivel divulgati-
vo, pois existe un crecente interese en coñecer a apaixonante 
historia do planeta Terra, a súa evolución e a súa influencia na 
nosa vida diaria.

LIBRO

Veñen de lonxe. Descubre a 
migración das aves
Laufer
Edita: Cumio 
Galego (64 páxs.) 2025
ISBN: 978-84-8289-733-2 

A natureza vén visitarnos a calque-
ra lugar, incluso á cidade. Mentres 
estamos ocupados cos nosos que-
faceres diarios, garzas, cirrios ou 
estorniños cruzan o ceo. Quizais 

poidamos velos se erguemos a vista por un intre, mentres a bri-
sa morna acaricia a nosa pel na primavera ou coa frescura que 
fai que as follas se tornen alaranxadas e caian mecidas polo 
vento no outono. Observar aves de paso é unha invitación á 
poesía ao alcance de calquera mirada.

LIBRO 

Los lugares secretos de los insectos
José Carlos Otero
Edita: Biblioteca de Divulgación USC
Español (314 páxs.) 2020
ISBN: 978-84-17595-80-7 

Que sería das nosas traxedias se un 
insecto nos presentase as súas? No co-
mezo da era ambiental, a especie hu-
mana ten un efecto devastador sobre 
os hábitats naturais e, en consecuencia, 

contribúe a acelerar a extinción de numerosas especies. So-
mos, como se dixo, unha anormalidade ambiental. Estamos 
botando do planeta, da casa común, os nosos socios, que son 
as demais formas de vida. Aínda non demos comprendido 
que debemos deixar de usar a superficie do planeta como se 
fose exclusivamente nosa. Non o é: pertence ao conxunto de 
ecosistemas que prestan servizo a toda a Terra. Nos lugares 
segredos dos insectos, o autor aproxímanos ao micromundo 
destes pequenos grandes seres, lémbranos que aínda esta-
mos a tempo de descubrir a súa extraordinaria diversidade e 
as súas asombrosas adaptacións. Con isto, pon de manifesto a 
necesidade de preservar os lugares onde viven as nosas xoias 
naturais xa que, sen elas, a vida tal e como a coñecemos pa-
raríase de golpe.

EN LIÑA

Guía práctica para mejorar la 
gestión del conejo de monte
F. Silvestre e R. Pérez de Ayala 
(Coords.) 
Edita: Fundación CBD-Hábitat  
Galego (264 páxs.) 2025
ISBN: 978-84-09-74118-2  

O coello é unha especie clave que moitas veces se cualifica 
como enxeñeira dos ecosistemas.

Preme para descargala. ◀

https://www.iberconejo.eu/el-life-iberconejo-culmina-su-labor-con-una-guia-practicapara-mejorar-la-gestion-del-conejo-de-monte/

