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OS FENTOS RAROS E AMEAZADOS DA GALIZA.
IMPORTANCIA DO PARQUE NATURAL DAS FRAGAS DO
EUME PARA A SUA CONSERVACION

LUIS GARCTA QUINTANILLA & JAVIER AMIGO VAZQUEZ. Dpto. de Bioloxia Vexetal. Faculdade de Farmacia. Universidade de Santiago.

A DIVERSIDADE DOS FENTOS
AUTOCTONOS NA GALIZA

Os pteridéfitos ou fentos son plan-
tas con tecido vascular, que producen
esporas, carecendo de sementes e de
flores. Un exemplo que todo o mundo
conece é o fento macho (Preridium
aquilinum), que ocupa enormes exten-
siéns na Galiza nos sotobosques dos
cultivos forestais de eucalipto e pifiei-
ro. Apenas hai nomes vulgares especi-
ficos para os pteridéfitos,
aos que en xeral se lles fai
referencia como fentos,
fieitos ou felgos. Isto estd
en boa parte motivado
pola dificuldade que
amosa a sia identifica-
cién a primeira vista.
Poren, como os fentos
engloban poucos taxons,
CDl‘llpi‘il'HdD con outros
grupos vexetais, pode-se
adquirir rapidamente
unha visién de conxunto
sobre eles. Concretamente
na Galiza hai 67 especies
¢ subespecies de fentos
autoctonos.

Desde o ponto de vista
ético e cientifico non hai
nengunha razén para des-
tinar menos esforzo a
conservacion dos fentos
do que a outros grupos de
especies madis - populares,
como certas aves, grandes
carnivoros ou, entre 08
vexetais, as drvores. O
establecemento de estra-
texias de conservacién
acaidas para protexer o
patrimonio natural de
Galiza, ou de calquera
outro territorio, require o-
establecemento de priori-
dades, sempre condicio-
nadas polas limitacions dos recursos
que a sociedade, a través da adminis-
tracién, estd disposta a por ao servizo
da conservacion. Mais as prioridades
deberian basearse en criterios ben dis-
tintos 4 popularidade das especies
consideradas: a rareza ou risco de
extincion principalmente.
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As categorias de especies ameazadas
da UICN constituen un sistema de valo-
racion de risco de extincién amplamen-
te usado nas dltimas décadas. Na tdboa
adxunta amosan-se os distintos listados
publicados até agora que dan categoria
aos fentos presentes na Galiza. Non
repetimos as definiciéns das categorias
da UICN pois aparecen en varias das
fontes utilizadas. Chega aqui con lem-
brar que estdn ordenadas de maior a

Oy douy xigantes do bosque: Culeita macrocarpa
(esquerda) ¢ Woodwardia radicans (dereita).

menor risco de extincion do seguinte
xeito: En perigo > Vulnerable > Rara.
Hai outras categorias que polo de agora
non foron atribuidas 4 pteridoflora
galega: Extinguida, Indeterminada ou
Insuficientemente conecida, e os taxons

que non recollemos na tdboa, de acordo
co publicado, merecen a categoria de
Non ameazados.

Como xa se ten sinalado nesta revis-
ta (ORTIZ & al. 1997), non hai nen-
gunha lexislacién no d4mbito autonémi-
€O que protexa expresamente a nosa
pteridoflora, mais algunhas especies
contan cunha certa proteccion por teren
poboacions dentro de espacios naturais
protexidos. A figura de Parque Natural
¢ a mdis importante, e case
a lnica, que na practica
protexe a natureza da
Galiza. A recente conce-
sién da figura de Parque
Natural ds Fragas do Eume
(DOG 153, 11 de agosto)
pode ser un enorme avance
na proteccién dos fentos

raros ou ameazados:
alguns deles aparecen
tamén noutros Parques.

Asplenium  marinum
estd nos dous Parques cos-
teiros, Illas Cies e
Complexo  dunar de
Corrubedo e lagoas de
Carregal e Vixdn, e € que.
fidel ao seu nome, limita-
se aos ambientes marifios,
sobre todo no cantis. No
entorno do P.N. Baixa
Limia Serra do Xurés deu-
se a lnica cita galega de
Christella dentata, nun
tramo fluvial actualmente
moi alterado; probable-
mente ¢ unha especie
extinguida no noso terri-
torio. O P.N. Monte
Aloia, ao igual que os tres
nomeddos, ten un sé fento
raro 0 ameazado:
Cystopteris viridula.
Amdis deste dltimo fento,
o P.N. Fragas do Eume
ten importantes poboaciéns de
Culcita macrocarpa, Dryopieris guan-
chica, Hymenophyllum tunbrigense,
Vandenboschia speciosa e Woodwardia
radicans. Dos seis parques naturais
galegos s6 nos falta considerar o de
Invernadeiro, que no ten nengiin
fento raro ou ameazado.

. ———




vintecatro - Primavera 98

A IMPORTANCIA DAS FRAGAS
DO EUME

Entre os Parques Naturais da Galiza
sobrancean as Fragas do Eume non s6
polo seu nimero de fentos raros ou
ameazados moi superior aos outros,
senon tamén polo seu niimero total de
especies e subespecies, 28 (datos pro-
pios sen publicar), sendo o que mdis
se lle achega o da Baixa Limia Serra
do Xurés, con 16.

As Fragas do Eume constituen a
maior masa boscosa da Galiza costei-
ra. Nos territorios ao oeste da Dorsal
galega e ao norte da Serra do Xistral
os bosques
tefien  sido
arrasados,
ficando 86
restos nos
vales mdis
encaixados, como os dos rios Tambre,
Mandeo, Mera, Sor, e sobre todo
Eume. Actualmente a maquinaria
pesada permite facer pistas en terreos
moi inclinados, abrindo 4 explotacién
bosques antigos pouco estragados.

No val do Eume, como ocorre na
Galiza en xeral, seguen-se a realizar
talas a matarrasa, que unidas 4 accién
do lume e 4 forte pendente, favorece-
dora dos procesos erosivos, supofien
un método de explotacién forestal moi
destructivo.

Os Fentos raros ou ameazados das
Fragas do Eume son plantas do bos-
que, ligadas 4s sias peculiares condi-

DEBERIASE COMEZAR A REGULAR A
ENTRADA DE VEHICULOS POLA
ESTRADA QUE ASCENDE O RIO,

SOBRETODO NOS PERIODOS ESTIVAIS.
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ciéns microclimdticas. A sia distribu-
cién na drea protexida fica case limita-
da 4s posicions de luz atenuada e ele-
vada humidade atmosférica e edéfica
ao longo das vagoadas que chegan ao
Eume, sobre todo nas de menores alti-
tudes, pois tratase dunha flora termofi-
la. Para asegurar a supervivencia da
valiosa pteridoflora do Parque, debe-
se evitar cualquera tipo de interven-
cibn na pequena superficie con
ambiente tipico de vagoada (unhas
poucas decenas de metros a cada un
dos lados dos corgos que desembocan
no Eume).

O primeiro
efecto que ten
nun territorio
a sia declara-
cién  como
Parque
Natural é o dunha enorme propaganda
que conleva un grande incremento no
nimero de visitantes. As Fragas do
Eume xa gozaban dunha grande fama
turistica favorecida pola sia proximi-
dade a unha das zonas densamente
poboadas de Ferrol, Pontedeume e A
Corufia. Nos periodos estivais entra
pola estrada que ascende o rio un
grande nimero de vehiculos que debe-
ria comezar a regular-se. A falta de
control ten permitido actos de vanda-
lismo especialmente no mosteiro de
Caaveiro.

Sobradamente cofiecido é que a
principal causa de destruccién dos

bosques do Eume son as plantacions
de eucalipto, de grande pobreza biol6-
xica, ao menos en canto a flora vascu-
lar. Mais nos Parques Naturais deben-
se compatibilizar as actividades pro-
ductivas tradicionais, a conservacion
da natureza e as actividades de lecer,
as didécticas e as cientificas. O cultivo
de eucalipto non podera ser considera-
do como unha actividade tradicional,
mais ten unha enorme importancia na
economia das persoas que viven no
entorno do Parque. S6 a través do
acordo con estas xentes se pode pensar
en frear o deterioro das Fragas do
Eume. Uns poucos non poden pagar as
necesidades de lecer da maioria.
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Pteridéfitos raros e ameazados da Galiza. As letras corresponden ds categorfas da UICN: En perigo (E), Vulnerable (V) e
Rara (R). Sulifian-se as especies presentes nos Parques Naturais galegos.
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Asplenizm marinum R . . . .
Christella dentata E E . . Mundial
Culcita macrocarpa \Y E E \Y Mundial
Cystopteris viridula . . . *  Continental
Dryopteris guanchica . A% A% . Mundial
Huperzia selago subsp. selago ¢ . E . Rexional
Hymenophyllum tunbrigense 8 a Vv *  Continental
Isoetes longissimum . A% v ¢ Continental
I. velatum subsp. asturicense . . . ¢ Continental
1. velatum subsp. velatum R . o . .
Lycopadiella inundata . . . » Rexional
Lycopodium clavatum . . . . Rexional
Pilularia globulifera A \Y . . Mundial
Stegnogramma pozoi . R . «  Continental
Vandenboschia speciosa A% E E v Mundial
Woodwardia radicans A% R A% A% Mundial
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