Dia Mundial do Medio Ambiente e Dia dos Océanos 2013: Morte ao plastico!
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5 de xuio, Dia Mundial do Medio Ambiente. Nesta data e dende 1972, a ONU promove a
conciencia ambiental e a reflexion sobre os problemas ecol6xicos do planeta, incidindo nas
contribucions que governos e cidadania podemos realizar para solucionalos. Mais nestes
tempos de crise, son precisamente as administraciéns as que por activa (mediante leis moi
permisivas - Plano da Minaria, Lei de Costas,

etc-) ou por pasiva (conivencia ou desleixo) estan contribuindo & deterioracién ambiental; e a
cidadania é a que terma da nosa natureza. Baixo o lema

"Pensa, aliméntate, aforra”

a ONU pretende que reflexionemos sobre os impactos que o

desbaldimento de alimentos e 0 consumismo

tefien sobre a biosfera. En ADEGA coidamos que alén de reflexionar hai que actuar, e por iso
vimos apoiando e promovendo iniciativas de consumo e producion sustentabel como o
mercado da Terra de Quilmas ou a

Feira da Eira da Xoana

. Ademais, nesta semana do ambiente ADEGA proponse sensibilizar sobre o0 uso masivo de
plasticos na alimentacidén convidandoche a actuar a prol da conservacion dos océanos cunha
limpeza simultanea de praias

MORTE AO PLASTICO!

Este

sabado 8 de xuio

, dentro da Semana do Medio Ambiente e coincidindo co

Dia Mundial dos Océanos

, levaremos a cabo unha limpeza simultanea de praias en mais de 20 areais dende Baiona até
Burela. Seran actividades de educacién e voluntariado ambiental para mudar conciencias e
reivindicar politicas de reciclaxe e reutilizacién, dicindo non aos plasticos, & incineracion e aos
vertedoiros.

A maioria das cousas que usamos ou consumimos estan feitas con algun material plastico, un
material feito para durar sempre pero que utilizamos durante un periodo de tempo limitado,
moitas veces infimo. A mentalidade do usar e tirar é relativamente recente, se o pensamos
ben, non fai moito os recipientes da maioria dos produtos eran reutilizables (vidro, aluminio...)
e duraban moito mais. Actualemnte recupérase sé un 5% do plastico producido mundialmente
(225 milléns de toneladas anuais). Un 50% remata en vertedoiros ou incinerado, e unha grande
parte “desaparece” no medio, moitas veces nos océanos.
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