Problemas e riscos de contaminacion nas Rias Galegas

Nun artigo titulado ¢ A costa do mar? ou De costas ao mar, publicado nun dos cadernos da
Asociacion ADEGA (Pérez, 1996) expuiia-se con claridade o arraigada que esta entre os
marifeiros a idea de que o mar é tan grande que soporta todo o que lle boten, e pufia de
manifesto como desde as embarcacions ou desde as bateas, durante as labores marifieiras, se
tiran ao mar todo tipo de residuos que se xeran a bordo.

Tamén desde os peiraos, ou nas actividades de lecer, sexa en embarcacidéns deportivas ou na
simples asisténcia as praias, se reproduce esta situacion.

Quiza desde 1996, momento no que se escribia o referido artigo, a sensibilizacién da xente
tefia mellorado e muitas persoas se tefian perguntado que pasara dez ou vinte anos mais tarde
co noso litoral, coas rias e con todo o que a elas tiramos. Quiza tamén se tefian perguntado cal
€ a importancia destes pequenos vertidos, en relacién cos inxentes vertidos procedentes das
industrias, das augas residuais urbanas, mesmo dos vertedeiros de lixo volcados para a costa,
ou da contaminacion que os rios arrastan desde o interior.

Se reparamos no volume e a continuidade no tempo de vertidos urbanos e industriais sen
depurar, podemos chegar a conclusion de que tamén entre a administracion, as autoridades e
os técnicos funcionou a idea de que o mar e as rias aguantan todo o que se lles bote. Sen
embargo, constatamos que esa € unha idea interesada que hai tempo que os dados non
permiten soster. Non temos que perguntar-nos se dentro de dez ou vinte anos habera
consecuéncias negativas da contaminacién, pois xa hoxe temos abondosos exemplos de rias
contaminadas, gravemente deterioradas nos seus valores ambientais e produtivos.

Estamos convencidos de que se non se toman medidas, o litoral galego no seu conxunto pode
acabar na situacion das rias de Pontevedra ou A Corufia. O que cumpre discutir € cales son as
prioridades, cales son as soluciéns que nos permitan seguir tirando beneficio dos ecosistemas
litorais, dunha forma sustentabel, e isto leva-nos & necesidade dun saneamento integral, as
recollidas de todo tipo de residuos e posterior tratamento, e tamén ao establecimento de
incompatibilidades entre algunhas actividades ou industrias e o equlibrio ecoldxico das rias,
pois non todos os problemas das industrias se poden resolver con depuracion.

E cumpre que toda a sociedade tefia consciéncia de cales son os problemas e as solucions,
ou cando menos cales ofertas non son solucidén e que actuaciéns agravan o problema. Cumpre
gue saibamos que, sendo importante a contribucion individual, a solucion a estes graves
problemas s6 pode ser unha solucién colectiva, unha solucién que requere a accién decidida
das administracions, dos nosos governantes. Cofiecer cales son os plans da administracion
para a preservacién do litoral, debatilos e participar na sua mellora é por tanto inprescindibel,
se queremos optar a un futuro sustentabel.

As Rias galegas
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As rias son estuarios con caracteristicas morfoldéxicas especificas, xa que se trata de vales
afundidos, polo que en xeral presentan unha boca mais ancha e unha profundidade elevada,
tendo unha seccion transversal ao seu eixo en forma de V. Estas caracteristicas favorecen de
por si un amplo intercambio entre a auga da ria e a da plataforma oceanica contigua. As
mesmas caracteristicas, xuntamente coa sua orientacion espacial e a climatoloxia, sobre todo a
direccion predominante dos ventos en diferentes épocas do ano, determinan a importancia e
ocorrencia dos fenémenos cofecidos como afloramento e afundimento.

Nos estuarios, e tamén nas rias, € habitual que a auga doce aportada polos rios circule
maiormente pola superficie cara ao mar exterior. En realidade, o que circula cara fora € auga
marifia cunha salinidade lixeiramente reducida nas capas superiores pola mescla con auga
doce, de tal forma que o caudal desta corrente de saida € mui superior ao caudal aportado
polos rios. bEsta corrente compensa-se coa entrada de auga marifia profunda, procedente do
exterior e de capas fondas e frias. No veran, a frecuéncia dos ventos do norte (nas rias baixas,
e do noreste ou do este nas altas) favorecen a saida de auga superficial cara o exterior e, por
tanto, a renovacién da auga das rias. Nesta época, cando os ventos sopran na direccion
adecuada, os caudais de auga fria que entran polo fondo poden-se ver triplicados. Estamos asi
ante un fendmeno de afloramento de augas profundas, responsabel non s6 das frias
temperaturas da auga nas rias baixas, senon tamén da sua elevada produtividade, pois estas
augas profundas procedentes do oceano achegan unha maior concentracion de elementos
nutrientes. Alguns célculos indican que cando existe afloramento a auga da ria renova-se en
case un 8% por dia, mentres que na mesma época de veran e sen ventos favorabeis ao
afloramento, a renovacion seria de tan s6 o0 2-3%. Nas Rias Altas tamén se da este fendmeno,
ainda que a menor profundidade destas rias quita-lle intensidade, ao tempo que a sua
orientacién fai que o afloramento 6ptimo se corresponda con procedéncias noreste/este do
vento.

Cando os ventos son contrarios a esta circulacion das augas, por exemplo, no caso das rias
Baixas, cando os ventos sopran do sur, reducen a velocidade de saida superficial da auga,
ralentizando toda a circulacién e reducindo a renovacién. Nesta situacion, a renovacion da
auga é case nula e os vertidos desde a costa poden-se acumular no interior da ria. No caso de
ventos mui fortes, pode-se producir a circulacidon inversa, € dicer, a saida de auga polo fondo e
a entrada pola superficie. Cando isto ocorre, en dias de forte temporal, ten lugar o maior lavado
da ria, xa que nun dia pode-se renovar até o 50% da auga.

Asi, a mestura das augas e das substancias contaminantes ou nutrientes que contefien, o seu
transporte e a posibel deposicion na ria esta fortemente regulada pola intensidade destas
correntes de intercambio de auga. Contrariamente, as mareas e a olas, que localmente poden
mostrar un efeito mais visibel, tefien unha repercusién menor da difusién dos contaminantes.

Pero simultaneamente a estes procesos de transporte, que son decisivos para determinar a
achega de elementos nutrientes, nas rias tefien lugar procesos de sedimentacion ou deposicion
de particulas en suspensidn e substancias absorvidas, procesos que aumentan a retencién de
contaminantes nas rias, afectando sobretodo aos fondos, na zona intermareal e na plataforma
litoral, e tamén a toda a bibtica, animais e plantas, que nela se desenvolven.
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A pesar das caracteristicas diferenciadoras indicadas, as rias, ao igual que os estuarios, son
medios estrictamente sedimentarios, polo que actuan como sumideiro de matéria organica
(Carballeira et al, 1997). As particulas en suspensién aportadas polos rios ou polos vertidos
residuais directos, asi como aquelas outras que se poden formar no interior das rias como
consecuéncia da actividade biol6xica (detritos, etc) sedimentan no fondo formando bancos de
lodos e depdsitos areosos ou organicos. Os cambios quimico-fisicos (pH, Eh, etc) que tefien
lugar ao encontrar-se as augas doces e as salgadas favorecen a floculacion de arxilas,
substancias humicas e outras particulas, proceso que vai acompafnado da absorcién de metais
e outras substancias solubeis, que resultan asi atrapadas e acumuladas no fondo das rias.

Como veremos, estes fendmenos de acumulacion tefien unha intensidade notabel, e a
concentracion de contaminantes nos fondos das rias esta-se a incrementar de forma
significativa. Para falar da contaminacion, veremos en primeiro lugar a achega de
contaminacion organica biodegradabel as rias, e en segundo lugar repasaremos a situacion en
canto a substancias tdxicas persistentes.

A orixen da contaminacion: os vertidos de matéria organica

O Segudo Plan de Saneamento de Galicia (Xunta, 1998) avalia a contamiancién xerada en
Galiza en términos de demanda biol6xica de oxixeno (DBO5), un parametro que determina o
consumo de oxixeno causado por un determinado vertido, e que se considera indicativo da
concentracion de matéria organica no mesmo. Unha persoa xera ao dia uns 60 g de DBOS5,
gue se verte nas augas residuais domésticas. Con esta taxa como referéncia, a carga
contaminante total en Galiza avalia-se en 6 milléns de habitantes equivalentes, é dicer, uns 130
milléns de kg de DBO5 (ou oxixeno consumido) ao ano. A mitade desta contaminacién é de
orixe humano mentres que a outra mitade ten unha orixe industrial. A sua vez, a mitade da
carga contaminante de orixen industrial verte-se aos colectores urbanos de augas residuais,
mentres que a outra mitade (un 25% do total) non se acha conectada, senon que, con ou sen
depuracion, vai directamente aos cauces naturais. Desta forma, as depuradoras municipais
deberan facer fronte a perto do 75% desta carga contaminante asi definida. Non se consideran
nestas cifras os residuos agrogandeiros.

Para analisar mais polo miudo a orixe dos vertidos ao litoral, teremos que acudir a outras
fontes. A tdboa 1 recolle algiuns dados sobre o caudal e a cantidade de matéria organica
vertidos ao litoral galego, segundo a orixen dos mesmos (Pérez F. e Vila, 2000). Os caudais
maiores son os dos vertidos urbanos, con perto de 5 m3/s. Sen embargo, unha Unica industria
tal como a Celulosa de Pontevedra verte o equivalente a toda a area de Vigo, e case 0 20% de
toda a poboacién costeira, mentres que toda a industria conserveira, con perto dun cento de
fabricas, non chega ao 50% do caudal vertido por ENCE.
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tCarga_—de COD anual (milléns kg)
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Contaminantes toxicos e persistentes
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Mais preocupante que a contaminacidén por matéria organica biodegradabel e por nutrientes é a
contamiancion por substancias toxicas persistentes, como poden ser os metais pesados ou
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moitas substancias organicas non biodegradabeis. Estas xeran-se artificialmente nos procesos
industriais, e tamén se cofiecen como substéncias xenobiobticas, € dicer, alleas aos seres vivos.
A normativa europea clasifica as susbtancias perigosas en duas listas, a lista negra e a lista
gris, segundo o seu grado de perigosidade, determinado en funcidn da toxicidade, persisténcia
e bioacumulacién no meio acuatico, entre outros factores. A lista negra inclue as seguintes
familias de substancias: organoclorados e organo-haloxenados en xeral, organofosforados,
compostos organicos do estano, substancias cancerixenas ou mutaxénicas en xeral,
compostos de caddmio e mercurio, aceites minerais e hidrocarburos, e cianuros. Na lista gris
incluen-se sunstancias cun efeito nocivo claro, ainda que inferior ao das anteriores, entre elas o
cobre, 0 zinc, os compostos do chumbo, os metais radioactivos, etc.

Nos mercados europeus comercializan-se actualmente unhas 100.000 substancias quimicas,
das que a UE ten clasificado unhas 5.000 como perigosas para o meio ambiente e para a
saude. O problema das substancias tdxicas ten-se convertido asi nunha das principais
prioridades ambientais en Europa. Sen embargo, a cousa non queda ai: un recente estudo
realizado pola Axéncia Danesa do Ambiente eleva a 20.000 o numero de substancias
perigosas, despois de investigar un total de 50.000 substancias comercias. Alén dos seus
efeitos nocivos, o principal aspecto en comun destas substancias € o pouco ou nada que se
cofnece delas, devido a que entran no mercado sen ningun tipo de avaliacidén de riscos
ambientais ou sanitarios (Chemical Awareness, 2000).

Un dos principais factores de contaminacion no noso litoral esta nas diferentes operacions
realizadas co petréleo e derivados. O petroleo cru contén miles de substancias; entre elas, os
hidrocarburos poliaromaticos (PAH) estan consideradas como o grupo de componentes mais
toxicos. O contido en PAH dun petréleo é variabel, e alguns produtos derivados como o
gaséleo ven-se enriquecidos en PAH. Ainda que os componentes do petréleo son mui volateis,
atopan-se concentracidns anormalmente elevadas de hidrocarburos incluso nas rutas de
navegacion intensa, e sobre todo nas proximidades das areas de manexo frecuente do petréleo
e 0s seus derivados: peiraos, refinarias, estacions de servizo, etc.

Os efeitos do petrdleo e os seus componentes sobre 0s seres vivos son cofiecidos desde hai
tempo, pero non co suficiente detalle. Estudos recentes empregando ovos e larvas de bacallao
confirmaron diferentes efeitos negativos sobre esta espécie, en concentracidns inferiores as até
agora consideradas letais: mortandade de larvas, menor crecimento, deformaciéns, reducida
vitalidade e merma da capacidade de sobreviver nas etapas posteriores de desenrolo do peixe.

Son escasos os dados sobre a contaminacion por compostos téxicos persistentes. Estudos
realizados na Ria de Vigo indican que esta contaminacion non é xeralizada (Pérez F. e Vila,
2000). Os niveis de hidrocarburos disoltos na auga son relativamente baixos na maioria dos
puntos estudados, exceptuando zonas de grande trasfego maritimo e zona de asteleiros e
varadeiros onde 0s niveis son preocupantes polo altos contidos de hidrocarburos (22 ppb). Os
niveis de clorobifenilos nos sedimentos nas zonas portuarias tamén acadan altos valores (150
ppb).

En Galiza ten habido repetidos accidentes catastroficos de grandes petroleiros que verteron a
sua carga nas proximidades da nosa costa, e que destruiron importantes bancos pesqueiros e
marisqueiros no noso litoral. Porén, cabe resaltar o feito de que, a nivel mundial, estes grandes
accidentes sé contribuen co 10-15% do petrdéleo vertido aos mares, mentres que a maior parte
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se verte desde terra de forma directa ou a través dos rios. Pero temos que resaltar que mais do
33% da contaminacidén mundial por petréleo procede dos trasfegos debidos a inumerabeis
perdas motivadas por pequenos erros ou por praticas irrespeituosas: ai temos o lavado de
sentinas no mar e os escapes desde buques e peiraos.

Neste sentido, a proliferacion de instalacions que manexan derivados petroliferos constitue un
risco de grande importancia para a deterioracion futura das augas e do conxunto das rias. Hai
unha refineria de petréleo en A Corufia, instalan-se estacions de servizo nas rias de Arousa, de
Vigo, un posibel porto petroleiro exterior en Ferrol, etc: todo o litoral esta potencialmente
afectado

Os metais pesados son tamén contaminantes xenobiéticos que se acumulan na cadea tréfica
e nos sedimentos marifios. Os animais marifios presentan un factor de concentracién de 3300
para o As, 4500 para o Cd, 400-7000 veces para o Cu, 1400 para o Pb, e 1000-10000 veces
para o Hg (Pérez F. e Vila, 2000). Nas zonas urbanas da Ria de Vigo observa-se unha forte
contaminacion por Pb e Cd (1 a 1.5 ppb de Cd e 200-250 ppb de Pb na zona portuaria)
motivada pola actividade industrial e trafico terrestre; mentres que na Ria de Arousa 0s niveis
de Cr son altos (200-350 ppb) e gardan relacién coas industrias de curtidos de peles. Un
estudo mais recente (Carballeira, 1997) realizado para un total de 44 areas do litoral,
determinou os niveis de fondo para os seguintes metais: Co, Cu, Cr, Ni, Zn, Pb, Mn e Fe e
chegou as seguintes conclusions sobre a existéncia de zonas contaminadas: nove das areas
estudadas presentan contaminacion “considerabel” ou “mui alta”, xa que presentan
concentracions dalguns metais pesados de 3 a 12 veces superiores aos correspondentes
niveis de fondo ou concentraciéns naturais. Estas areas son as seguintes:

- A Coruna: contaminacién mui alta para o cobre, moderada para o cinc e chumbo

- A Xunqueira-Noia: contaminacion considerabel para o cobre

- A Pdéboa: contaminacion considerabel para o cobre

- Rio Ulla: contaminacién considerabel para o cromo e cobre

- Vilanova e Cambados: contaminacién moderada para o cobre

- Pontevedra: contaminacion considerabel para o cobre

- San Simén: contaminacidén mui alta par ao chumbo

- Redondela: contaminacion considerabel para o cobre

- Samil: contaminaciéon mui alta para o chumbo, cinc e cobre; considerabel para o cromo

Unha analise mais complexa realizada polos mesmo autores (Carballeira et al, 1997) chega &
conclusién de que o risco ecoldxico potencial sé é apreciabel, entre moderado e considerabel,
para as seguintes rias: Viveiro, Cedeira, Ferrol, A Corufa (Ria do Burgo), Ria de Arousa, Ria de
Pontevedra, e Enseada de San Simén e Samil (Ria de Vigo). Estas areas coinciden con
aglomeracions urbanas e industriais de importancia.
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Este estudo non analisou as concentraciéns de mercurio, un dos metais pesados mais toxicos
e que presenta altas concentracions na ria de Pontevedra. A contaminacidn nesta ria define-se
como mui alta, xa que as concentracidns de mercurio en varios pontos préximos ao complexo
Ence-EInosa supera en mais de 50 veces os niveis atopados noutras rias. Con valores 4-8
veces superiores aos de referéncia, a contaminacion segue sendo considerabel ou mui alta en
zonas mais alonxadas, como € a praia de Lourido (Cela et al, 1992).

Ademais do mercurio procedente de Elnosa, as celulosas como a de Pontevedra xeran mais
de mil substancias organicas téxicas, das que se identificaron ao menos unhas tres centas,
entre elas taninos, acidos resinicos, fenois, clorofenois e outros organoclorados incluidas as
dioxinas, etc. Moitas destas substancias son de dificil biodegradacién e acumulan-se nos
sedimentos e no corpo dos organismos marifios. O branqueo da pasta de celulsoa con cloro e
derivados é unha das causas desta perigosa contaminacion. Sen embargo, non nos consta que
se fixeran estudos sobre a contaminacidn por este tipo de substancias na Ria de Pontevedra.
Por ultimo, faremos referéncia a un estudo detallado da situacién da Ria de A Corufa ou Ria
do Burgo. Esta ria presentou as maiores perdas de produtividade marisqueira ao longo das
Ultimas décadas, raz6n pola cal a Xunta de Galicia realizou a comezos dos noventa un estudo
da contaminacion e das posibilidades de recuperacion. Atoparon-se elevadas concentracions
de mercurio, prata e cobre nos sedimentos da ria, sendo estas mais altas na zona interior e
sobre todo na parte sur, pero que afectan a toda a ria, agas os bancos areosos do norte. Os
hidrocarburos poliaromaticos (PAH) constituen o segundo grupo de contaminantes en
importancia, seguidos dos policlorobifenilos (PCB). Os sedimentos a profundiades de 1-1,25 m
tamén se achan contaminados. A taboa 2 resume alguns dos dados.

'Taboa 2. Contaminacion nos sedimentos da Ria do Burgo (A Coruiia)

| Conta-minante

Conc._ppm
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\Incidéncia por areas (identificadas no bstudo)
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Diminue cara ao exterior
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Diminue cara ao exterior

* %%
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Prata

0,2-2,7

dem

DDI

.

.

PAH

0,1-4,4
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Aumenta cara ao exterior

0,01-0,054
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***Alta  contaminacion; **Contaminacion regular; *Baixa  contaminacidn; ¢, ?Sen conclusions

Do total de mostras de sedimentos analisadas, e por comparaciéon coa normativa holandesa,
chegou-se a conclusidén que o 71% dos sedimentos presentan unha contaminacién entre
moderada e severa, resultando conveniente rexenerar 0 meio mediante a retirada dos
sedimentos e 0 seu almacenamento exterior (non se poden destinar a outros usos nen
dispersar na auga) e vixiancia.

As repetidas mareas negras causadas por varios accidentes de petroleiros, pero sobre todo os
frecuentes escapes que dan lugar a pequenas mareas negras e manchas de fueldleo case
cotidianas son as causas principais da contaminacion por PAH, mentres que os metais
pesados proceden de antigas industrias, hoxe xa inexistentes, localizadas na marxe sur da ria.

Por outra banda, a maior parte dos sedimentos da ria son demasiado finos en relacién cun bo
substrato para a producién marisqueira. A falta de area e o incremento das arxilas nos
sedimentos considera-se unha consecuéncia da elevacion do nivel do mar e, sobre todo, dos
efeitos da presa de Cecebre. Esta retén nos seu interior as fraccions mais pesadas dos sélidos
en suspension fluviais (areas) mentres arrasta as mais lixeiras, que despois sedimentan na ria.
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Outras causas e riscos de deterioracion

Os recheos destruen directamente a zona de maior importancia ecoloxica e produtiva das rias,
xa que afectan a zona intermareal e plataforma proxima. Mais de 50 millons de m2 de recheos
foron realizados no litoral galego, superficie equivalente a un tércio da Ria de Vigo. Asimesmo,
estes recheos afectaron a zonas de xunqueiras intermareais, perdendo-se a funcidén ecoldxica
depuradora destas areas. Por outra banda, o préprio material empregado nos recheos é en si
contaminante, xa que da lugar a dispersion de particulas finas que enturbian a auga e a
formacién de bancos de lodos en areas préximas.

As obras hidraulicas nos rios son outro factor de impacto, como xa vimos no caso da Ria de A
Corufa ao referirnos aos efeitos do encoro de Cecebre, xa que modifican o comportamento
hidrodindmico das rias e reducen a sua productividade. Aos encoros actualmente existentes
poden vir a sumar-se mais doutra trintena, dos que o encoro do Umia é o primeiro, e tamén
unhas trescentas minicentrais hidroeléctricas. Estas poden incluir presas e encoros de certa
magnitude, e varios proxectos nun mesmo tramo do rio, como esta a pasar no Ulla e no Lérez,
con doce e seis presas respectivamente. A pesar do exemplo de Cecebre, de da existencia de
estudos a nivel internacional sobre as consecuencias das grandes presas para a fertilidade dos
estuarios e litoral préximo a desembocadura, nen os plans hidroldéxicos nen os proxectos de
obras incluen estes riscos entre as suas avaliacions de impacto ambiental. A conivéncia entre a
administracion e as empresas interesadas en tales obras devaluou por completo o interese e a
utilidade dos estudos de impacto ambiental.

A construccidn de peiraos e diques ten ocasionado en numerosas ocasions a modificacion de
correntes, acarreando cambios ecoloxicos importantes e mesmo a desaparicién das praias. O
Cambio climético, a sua vez, pode traernos consecuéncias hoxe imprevisibeis.

Xa como conclusion, faremos unha mencion as actuacions da administracion dirixidas a
protexer o noso litoral dos impactos referidos. As actuacions limitan-se ao capitulo do
saneamento, que hoxe se quere completar cunha lei sobre a calidade das augas das rias. No
primeiro aspecto, o plano de saneamento sé presta a tencidén aos obxectivos da directiva
europea sobre o tratamento de augas residuais urbanas, que pretende a depuracion dos
vertidos para eliminar a sua carga organica e, nalguns casos, o seu contido en elementos
nutrientes. Pero nada se esté a facer sobre a limitacién dos vertidos polo seu contido en
susbstancias perigosas, como os mencionados metais pesados e os contaminantes organicos
persistentes, que identificamos como o principal problema de contaminacidén nas nosas rias. A
proposta lei das rias inclue algunha referéncia a este ultimo aspecto, claramente insuficiente e
incluso alonxada da nova directiva marco europea sobre a auga, e esquece totalmente
calquera outro factor de impacto sobre as rias, sexan os recheos, os peiraos e outras
infraestructuras do litoal ou as obras hidraulicas.

Para nos € imprescindibel ter ben presente a existéncia de incompatibilidades entre o
mantenimento, reproducion e aproveitamento dos recursos naturais do litoral e aquelas
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actividades ou infraestructuras que causan unha deterioracion irreversibel das rias. Son
incompatibeis aquelas infraestructuras que poden modificar a dinamica prépria das rias
(encoros, recheos, peiraos, canles...), e aquelas actividades que emiten ao meio contaminantes
toxicos e persistentes (metais pesados, hidrocarburos, organoclorados, etc) que non son
eliminados nos sistemas de depuracién, ou que poden dar lugar a accidentes catastréficos. O
trafico e almacenamento de combustibeis, 0 procesado de petrdleo, as celulosas e a industria
quimica en xeral son algunhas destas actividades

Referéncias

Carballeira e cols, 1997. Estado de Conservacion de la Costa: nutrientes y metales pesados en
sedimentos y organismos intermareales. Universidade de Santiago de Compostela.

Cela e cols, 1992. Enviromental Technology, 13, 11-12.

Pérez Gonzalez, 1996. ;A costa do mar? Ou de costas ao mar. Adega-Cadernos 2, 45-49.
Pérez F. F. e Vila L., 1994. Morfoloxia e dinamica das Rias Galegas en “A Ecoloxia do Meio
Marifio”. Ed. ADEGA.

Pérez F.F.e Vila L., 1994. Contaminacion e deterioro das Rias Galegas. Cerna 12, 10-13.
Pérez F.F. e Vila L., 2000. A saude ambiental das Rias. Xornada Cientifica sobre a Auga e os
Rios. ADEGA, COAGRET e Coordinadora Anti-Encoro do Umia. Santiago de Compostela, 17
de xufo de 2000.

Prego, 1992. Las sales nutrientes en la rias gallegas.

Soto M., 1994. A contaminacion do litoral. En “A ecoloxia do meio marifio”. Ed. ADEGA

Soto M e Lema J.M. 1996. Depuracion bioloxica de efluentes residuais de industrias
conserveiras. Adega-Cadernos 2, 38-44.

Xunta, 1998. Segundo plan de saneamento de Galicia. Documento de Sintese. Augas de
Galicia, decembro de 1998.

16/16



