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Se 0 2025 pasase por diante nosa coma se dun carrete de
5 fotos se tratase, as mobilizacidns sociais contarian boa parte
da pelicula. Comezou xaneiro con protestas a pé de Parla-

Recuperar o monte tras os incendios 6 mento de Galiza por unha CRTVG libre e ao servizo do pobo.

Seguiu febreiro con mobilizaciéns da coordinadora “Eélica
Asi Non"” en numerosas localidades galegas, por un modelo
enerxético xusto e sustentabel. E chegou marzo para sucar

10 a ria de Arousa con centos de barcos contra Altri e contra a
mina de Touro-O Pino.

13 Veu logo o veran, e con el, os peores incendios forestais da

historia de Galiza. Mais de 170.000 hectareas queimadas
16 e unha eivada resposta politica levantaron o pobo galego
- baixo o lema “Lumes Nunca Mais”, unha indignacién social

que tamén se volveu solidariedade coas aldeas afectadas:
o voluntariado de ADEGA traballou canda & vecifianza no
control da erosién e das escorrentas tanto nos montes de
24 Valdeorras coma nos da Agolada. Enchemos o Obradoiro en

Jalio Conde apoio a Palestina en outubro, e volvemos rebordalo contra
L Altri en decembro. E rematamos onde comezamos: as por-
O biogas no rural galego 28 do Parl d . bios lexislati
Sonia Mareque tas do Parlamento para enunciar os cambios lexis ativos
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Caracol ou Lume

Olga Novo*

O angulo morto é aquel no cal o real devén invisible. Un
pequeno caracol, pofiamos por caso, que se despraza
con toda a poesia da materia, atento soamente a Vida,
pode ficar no angulo morto. E porén, a intelixencia bio-
|éxica crea a sua incrible cuncha, formada por un siste-
ma de crecemento en forma de espiral logaritmica. O
sabio caracol autocicatrizase coa mucosa, que tamén
emprega para pechar a cuncha cando hiberna. Seica o
opérculo, ou mucosa de peche, desprende un perfume
doce se se queima.

Deberia ulir toda Galicia ao doce cheiro dos milléns de
caracolifios calcinados nos incendios, e que o seu perfu-
me furase as conciencias. A nosa pituitaria deberia per-
cibilo, pero fica no angulo morto. Como fica o ecocidio,
irman do xenocidio, feminicidio ou linguicidio, afeitos
como estamos a que o crime devefia estrutural.

Si. A Poesia profunda sabeo e ponse en pé para denun-
cialo: Toda Galicia ule ao doce cheiro dos caracolifios
calcinados canda os milleiros de criaturas animais e

Caracol e cinza - Ramsés Pérez

vexetais, arrasadas polo exercicio do poder, que planta
especies piréfitas en estreita colaboraciéon con madeirei-
ras e xentes do comun, cuxa cobiza s6 procura o bene-
ficio econdmico a curto prazo. Almifias arrasadas polo
silencio complice de quen cala o nome do pirémano.
Fogares para sempre devastados polas mafias forestais.
Politicas que beben nas fontes do fascismo repoboador
dos montes, construtor de encoros, explotador de can-
teiras, conquistador do ar con edlicos e celulosas, enve-
lenador de rios, depredador de mar e terra.

Se ergo a cabeza e alzo a mente por riba dos poderes e
dos silencios cémplices, inspiro e chégame dentro o per-
fume profundo do caracolifio que, malia todo, é quen de
rexenerarse coma todo canto vive. A utopia fica, coma
sempre, no angulo morto, agardando pola harmonia
que, un dia, chegard. Namentres, cadaquén ocupa o seu
lugar e fai a sta escolla: Caracol ou Lume.

*Olga Novo. Poeta e ensaista.
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Kit informativo: pasos para recuperar o monte
galego despois dos incendios

Xandro Garcia e Uxia Iglesias*

ADEGA organizou en outubro e en decembro de 2025 duas accions de restauracion ambiental en varias zonas
arrasadas polos incendios forestais do veran na comarca de Valdeorras e na Agolada. Previamente, e da man de
persoas expertas na materia, impartiu unha serie de charlas formativas co obxectivo de traballar sobre o terreo
coas maiores garantias técnicas e de seguridade. Velaqui os resultados.

g e

ADEGA coordinou en torno a 70 persoas voluntarias nun campo de voluntariado dun fin de semana en Valdeorras - ADEGA

Este veran, Galiza sufriu a peor vaga de incendios da sua
historia, que tivo o seu punto maximo de intensidade no
mes de agosto, pero que durou ata o mes de outubro. O
sistema Copernicus-EFFIS (European Forest Fires Informa-
tion System) cifrou en mais de 170.000 as hectareas quei-
madas desde o inicio do veran, das que mais de 37.000
corresponderon a espazos da Rede Natura 2000, como
o Bidueiral de Montederramo, Pena Trevinca ou a Serra
da Encifia da Lastra.

Ainda que a valoracion oficial da Xunta sobre a afeccion
destes lumes intente minimizar a importancia do suce-
dido, as persoas que viviron en primeira persoa esta
catastrofe poden dar conta do verdadeiro drama desta
vaga de incendios. A indignacién social pola gravidade
da situacién e a eivada resposta das administraciéns
canalizouse a través de mobilizaciéns en diferentes lo-
calidades de Galiza, que culminaron nunha gran mani-
festacion en Compostela o 14 de setembro baixo o lema
“Lumes Nunca Mais".

Desta indignacion naceu tamén a necesidade de actuar

sobre o terreo. ADEGA organizou na fin de semana do
17, 18 e 19 de outubro un campo de voluntariado que
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xuntou cerca de 70 persoas en cinco zonas da comarca
de Valdeorras; e xa para decembro, unhas 20 persoas
traballaron nos montes do Sexo, na Agolada. Previo des-
envolvemento destes campos, as persoas participantes
recibiron unha formacién online obrigatoria impartida
por varias especialistas, investigadoras e profesionais
en materia de restauracion ambiental. ADEGA agradece
a predisposicién de todas elas para compartir de xeito
desinteresado a sUa experiencia e cofiecementos.

Neste artigo debullamos alglins dos contidos expostos
dispofiibles na canle de YouTube de ADEGA, asi como os
principais resultados das acciéns do voluntariado sobre
o terreo.

Charla “Efectos do lume nos solos”

Por Maria Xosé Sanjurjo, Profesora Titular do departamen-
to de Edafoloxia e Quimica Agricola-USC

Maria Xosé investiga sobre a fertilidade e a contamina-
cion dos solos e ten realizado numerosas publicaciéns
ao respecto. Nesta charla explicou a importancia dos so-
los e os efectos que os incendios producen neles. Para
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comprender esa importancia e as funciéns que desem-
pefian, cbmpre primeiro cofiecer cales son os elementos
que inflden na sta formacion, os compofientes que os
integran, as suas propiedades fisicoquimicas e os tipos
de solos que poden atoparse.

Durante a exposicion, a investigadora detallou como e
cando se produce un incendio. O dano mais importante
para o habitat é a desaparicion parcial ou total do solo.
Os cambios que provocan os incendios dependen da
intensidade do lume; por exemplo, a variacién da cor
do solo estad relacionada coas distintas temperaturas
alcanzadas. Estas e outras alteracidns tefien como con-
secuencia a perda de funciéns basicas dos solos, como a
infiltracion. E dicir, tras un incendio, a cantidade de auga
gue penetra no solo é moi pequena e a maior parte es-
corre pola superficie. Unha menor infiltracién provoca
unha maior escorra superficial e, polo tanto, cando cho-
ve despois dun incendio, prodlcese unha intensa ero-
sién. A erosion é o efecto mais visible e dramatico dos in-
cendios; por este motivo, moitas das accidéns posteriores
céntranse en protexer as zonas queimadas fronte a ela.

O aumento da temperatura provocado polo incendio fai
desaparecer tamén a materia organica, que se transfor-
ma en CO,. Ademais, afecta 4 dispofiibilidade de nutrien-
tes para os vexetais e provoca a desaparicién dos orga-
nismos que viven baixo terra, como bacterias, mifiocas e
outros invertebrados.

Charla“Boas practicas despois dos lumes: o mulching”

Por Montserrat Diaz Ravifia, investigadora cientifica do CSIC
na Misién Bioléxica de Galicia

Montserrat Diaz Ravifia, investigadora do grupo de Bio-
quimica e Calidade do Solo, explicou o traballo que
desenvolven na prevencién, extincién e avaliacién dos
impactos dos incendios, asi como na fase inicial da res-
tauracién, que ten como obxectivo a proteccién e estabili-
zacién do solo. Segundo sinalou, a chegada dos primeiros
megaincendios en 2017, xunto co aumento da duracién
da tempada de lumes, da sua recorrencia e da sUa severi-
dade, esta xerando impactos cada vez mais amplos.

Diaz Ravifia incidiu en que a maior parte da erosién se
produce nos tres meses posteriores ao lume, coincidin-
do coas primeiras choivas do outono, polo que a rapidez
da intervencién é chave. Cada incendio pode supoiier a

As trampas de sedimentos axudan a reter o solo e impedir

o arrastre de cinzas cara aos cursos fluviais e as captaciéns
de auga - ADEGA

3
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O lema “Lumes Nunca Mais” resoou nos montes queimados de Valdeorras - ADEGA

perda por escorrentia de ata 2,5 cm de solo, un recur-
so natural non renovable a escala humana, pois a for-
macién de sé 1 cm pode levar entre 100 e 1000 anos. A
slia equipa analizou a eficacia das principais técnicas de
estabilizaciéon: a sementeira de mesturas de herbaceas,
que reduce a perda de solo entre un 20 e un 40 %, ainda
que a sUa efectividade depende moito das condiciéns
meteoroloxicas; e o mulching de palla, que ofrece unha
eficacia superior, do 70 ao 90 %. Ningunha das técnicas,
indicou, ten efectos adversos sobre a evolucién do siste-
ma solo-planta.

Tanto unha coma outra non restauran o ecosistema, se-
nén que constitien unha fase previa de estabilizacién
imprescindible para reter nutrientes e evitar os proce-
sos erosivos. A restauracién chega mais adiante, unha
vez que a vexetacion inicia a sta evolucién natural: pri-
meiro herbacea, logo arbustiva e finalmente arboérea,
de maneira que cémpre evitar a plantacion directa en
solos espidos. Estes cofiecementos, baseados en estu-
dos realizados por toda Galiza e publicados en revistas
cientificas, permitiron elaborar protocolos de actuacién
que facilitan a toma de decisiéns en escenarios de alta
severidade e complexidade.

Charla “Pautas e posibles accions para a recupera-
cién de solos degradados polos lumes forestais”

Por Daniel Rivadulla, enxefieiro forestal, CIUDEN

Nestoutra charla, Daniel Rivadulla tamén abordou os efec-
tos que deixan os incendios forestais no solo. A perda da
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cuberta vexetal e das sementes, a formacion de costras
superficiais e o desequilibrio dos ecosistemas terrestres
e acuaticos son alguins dos impactos mais destacados. Es-
tes procesos derivan na colmatacién de regatos e fontes,
asi como na eutrofizacién das augas, o que pon en risco a
recuperacion natural dos habitats afectados.

O enxefieiro explicou diversas accidons que poden apli-
carse para conservar o solo e favorecer a sda recupe-
racion. En zonas accesibles, recomendou triturar e es-
pallar os restos non madeirables, amorealos seguindo
as curvas de nivel e favorecer o contacto da madeira
coa superficie do solo. Tamén se poden abrir pequenas
fendas que retefian a auga. Outras practicas Utiles son
o uso de micorrizas —fungos beneficiosos que se aso-
cian coas raices das plantas e melloran a absorcién de
nutrientes— e de carbén vexetal triturado, previamente
“cargado” con té de compost ou purin, que axuda a re-
ter nutrientes e reactivar o ciclo do carbono. Nesta fase,
é importante evitar o uso de fertilizantes quimicos, que
poderian provocar eutrofizacion.

Rivadulla sublifiou, ademais, a importancia da xestion
axeitada da madeira queimada e da recuperacién da
cuberta vexetal. Recomendou non retirar os pés quei-
mados, que axudan a conservar humidade e nutrientes,
e empregar técnicas como o acolchado, as bombas de
sementes ou as trampas de sedimentos. Finalmente, in-
sistiu na necesidade de integrar as persoas propietarias
das terras nos procesos de restauracion, para actuar so-
bre areas prioritarias e asumibles e garantir unha recu-
peracion efectiva e mais sostible.
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O voluntariado espallou palla en méis de 17.000 m? de
terreo - ADEGA

Charla “Recollida e manexo de sementes de especies
forestais”

Por Carme Miguez Névoa, profesora de FP Agroforestal en
Xinzo da Limia

Nesta ultima charla, Carme Miguez explica que, para fa-
cer unha restauracion ecol6xica das zonas queimadas,
é preciso manter as comunidades vexetais que existian
antes dos incendios. Xa que logo, no proceso de recolli-
da de sementes debemos respectar as especies presen-
tes no espazo a recuperar, asi como recollelas en zonas
proximas as afectadas polos lumes.

Para unha boa planificacién, é importante escoller a
época do ano na que as sementes estan nun momen-
to 6ptimo de maduracion, asi como realizar unha boa
seleccion posterior para quedar coas mais viables e
descartar as deterioradas. O método de recollida varia
en funcién das especies de arbores e arbustos. Miguez
tamén explicou como deben manipularse os froitos e se-
mentes posterior a recollida. Dependendo de se se trata
de froitos carnosos, froitos secos dehiscentes ou pifias,
empregaranse diferentes métodos. Nalguns casos é pre-
ciso secar os froitos para diminuir a cantidade de auga
e poder conservalos. No caso de certos froitos carnosos,
cdmpre extraer as sementes, para o cal se maceran e se
despulpan.

Finalmente, se as sementes non van ser usadas inme-
diatamente, deben almacenarse de xeito que mantefian
a sla viabilidade. Para isto, e dependendo da especie,
existen distintas técnicas de almacenamento, como o al-
macenamento en seco-frio, frio-himido ou a temperatu-
ra ambiente. Durante todo este proceso, a etiquetaxe do
lote de sementes e a correcta identificacion da especie e
da suia procedencia son fundamentais para dispofier de
toda a informacién necesaria e garantir que a accién de
restauracién se realice de xeito organizado.

Xa nos montes: actuacions sobre o terreo

O voluntariado, sempre coordinado por persoas técni-
cas de ADEGA, levou a cabo tarefas de espallado de palla
e instalou trampas de sedimentos en diferentes puntos,
co obxectivo de reter o solo e impedir o arrastre de cin-
zas cara aos cursos fluviais e as captacions de auga. En
concreto, en Valdeorras traballouse de xeito simultaneo
en cinco areas: nas zonas de captacién das Arcas, que
dan auga as poboacions de Petin e A Rla; na contorna
do rego de Fontei; nas ladeiras do rio Leira, e Vilamartin
de Valdeorras, e na Lomba do Peniguillon, preto da cap-
tacion de Forcadela, no concello do Barco de Valdeorras.

Nestas zonas espallaronse pacas de palla que permiti-
ron protexer o terreo en mais de 17.500 m? de terreo,
ademais de construir 18 trampas de sedimentos. O cam-
po completouse o domingo cunha accién de recollida de
sementes autdctonas, como acifieiras, érbedos, sobrei-
ras, cornicabras, estripeiras, roseiras ou xestas.

No caso do Sexo, na Agolada, o voluntariado aplicou
palla en aproximadamente unha hectarea e construiu 5
faxinas xunto a un rego que desemboca no da Baifia. O
punto final da xornada consistiu nun roteiro duns 4 qui-
[6metros guiado polo biélogo Ivan Orois pola contorna
onde se pretende instalar Altri.

Acceso as charlas completas:
i.gal/charlas_incendios

Agradecementos

A asociacién ecoloxista quere agradecer primeiramente o traballo, a cali-
dade humana e a confianza depositada en ADEGA por parte de todas as
persoas voluntarias que fixeron posible estas gratificantes experiencias,
asf como a implicacién da vecifianza e dos concellos que colaboraron nas
accions: A Rua, O Barco de Valdeorras, Petin, Vilamartin de Valdeorras e
O Bolo en Valdeorras; e Santiso no caso do campo da Agolada. Tamén
a O Sexo Ardeu e & Eira da Xoana. ADEGA xa prevé novas actuaciéons de
repoboacion vexetal, de recuperaciéon de habitats afectados e de elimi-
nacién de especies exoéticas invasoras de cara & primavera do ano 2026,
co obxectivo de seguir traballando sobre o terreo.

Este tipo de iniciativas amosan o potencial do voluntariado galego como
ferramenta esencial na restauracién hidrol6xica e ecoldxica das zonas
calcinadas do pais. ADEGA segue apelando a Xunta, as confederaciéns
e as deputaciéns provinciais a promover un voluntariado galego para a
restauracion hidroloxica e ambiental das zonas queimadas que tefia un
cardcter Unico, que integre a participacion das entidades sociais organi-
zadas con capacidade para exercer labores de xestion, formacion e sen-
sibilizacién do voluntariado, como é o caso de ADEGA; e que sexa perma-
nente ao longo do ano, non so6 para labores urxentes, senén tamén para
0 seguimento, vixilancia e prevencién, e sensibilizacién e concienciacién
da poboacién.

*Xandro Garcia. Coordinador de ADEGA-A Coruiia e vogal da
xunta directiva de ADEGA.
Uxia Iglesias. Vogal de comunicacién de ADEGA.
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Espertemos este pais!

Altri e mina de Touro: somos quen de defender o noso modelo de pais fronte

ao espolio e a depredacion do Partido Popular!

Xaquin Rubido*

Convivimos ultimamente cunha guerra arancelaria aberta pola administracion Trump, no seu estado alxido. China
recibe unha suba de aranceis do 145%. O statu quo xeopolitico produto da segunda guerra mundial esta roto, a
ONU moi debilitada e a globalizacién en fase de descomposicion. Vivimos un futuro incerto onde os problemas
xerados polo cambio climatico e a necesidade de garantirmonos a soberania alimentaria van ser centrais para as
futuras xeracions.

Manifestacion contra Altri e a mina de Touro-O Pino o 14 de decembro de 2025 no Obradoiro - ADEGA

Esta introducion contextualizadora é moi importante
para analizar a situacion que enfrontamos colectiva-
mente como pais.

Xa levamos un tempo no que a Xunta de Galicia do
Partido Popular foi creando toda unha estrutura legal
para acelerar os trdmites administrativos e diminuir as
esixencias ambientais aos proxectos industriais decla-
rados como estratéxicos. Xa estan en vigor a lei de de-
predacién e a dos recursos naturais, e mudaran axifa
0 caracter xermanico dos montes vecifiais en man co-
mun para facilitar a sta expropiacion e privatizacion...
Por non falar da invasién de edlicos en terra e mar; do
saqueo da Sanidade Publica, do control da CRTVG e
da subvencién descarada das principais cabeceiras da
prensa escrita, ou da estocada & nosa lingua para favo-
recer que desapareza.

E vos diredes moi atinadamente que pensabades que
este artigo ia falar de Altri e mais da mina de Touro e os
seus efectos na bacia hidrografica do rio Ulla e na ria de
Arousa. Pois si, iso pretendo, pero é fundamental situar
0s problemas no contexto no que se producen para co-
fiecer o seu verdadeiro alcance e desefiar a mellor lifia
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de actuacion capaz de unir forzas e tamén de transmitir-
lle & opinidn publica a encrucillada na que vivimos como
pals, para que todas e todos reflexionemos -sen excep-
ciéns- se realmente queremos o modelo de pais que nos
estan impofiendo.

Un modelo industrial imposto

O goberno autondémico estd impofiéndonos dous gran-
des proxectos -mina de cobre de Touro e macrocelulosa
de Palas de Rei- na bacia hidrografica do rio Ulla. E faino
utilizando os vellos slogans de “progreso” e “postos de
traballo” como forma de atraer a atencion e tapar as ei-
vas estruturais de ambos proxectos.

Falo dun modelo imposto porque o PP, cando se pre-
sentou as Ultimas elecciéns autonémicas, non expresou
a intencion de dedicar o territorio prioritariamente a
actividades extractivas de recursos, que pofien en risco
a viabilidade da producién agrogandeira e do mar. Por
tanto, carece do consenso social e do aval democratico.
Pero, ademais, a Xunta de Galicia esta utilizando recur-
sos publicos para impulsar esta politica depredadora, e
tampouco disimula a sua falta de neutralidade como ad-
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ministracién. Mesmo se comporta como voceira de em-
presas multinacionais que queren implantarse no noso
territorio para beneficiarense dos nosos recursos.

A Xunta creou en 2021 unha empresa publico-privada
cofiecida como Impulsa Galicia, na que tamén participan
Abanca, Reganosa e Sogama, que asinou un Memoran-
do de entendemento con Altri o 1 de outubro de 2021.
O Consello de Contas xa expresou que este documento
non pode estar ao marxe da lei de transparencia e que a
Xunta debe dar conta da actuacién financeira de Impulsa
Galicia e sometela ao control publico. Porque posue o
48,02% das acciéns, ten a metade dos votos, localizase
en instalaciéns da Conselleria de Economia, presidea a
propia conselleira e hai outros dous conselleiros no Con-
sello de Administracion. Tamén polo “seu obxecto social
e a sUa incardinacion en actuacions estratéxicas da poli-
tica industrial da Xunta”.

"A Xunta procura tapar as eivas
de Altri e da mina de Touro con
vellos slogans de 'progreso’ e
postos de traballo™

Desde o pasado 14 de marzo de 2025, cando a Xunta
de Galicia aproba a declaracién ambiental do proxec-
to de Altri, vivimos unha serie de mobilizaciéns que
se sucederon acompafiadas por criticas de amplos
sectores da sociedade, aos que hai que sumar o cla-
ro posicionamento de David Chipperfield -presidente

da Fundacién Ria- e de Mercedes Rois, exdirectora de
innovacién da Axencia Galega da Industria Forestal
(Xunta de Galicia).

Diante destas criticas, os Unicos argumentos utilizados
polo presidente da Xunta son os hipotéticos informes
asinados por funcionariado. Pero, onde estan eses do-
cumentos? Por que non os fan publicos se tan claros son
0S seus argumentos?

Por agora, o Unico informe plural e independente ela-
borado por persoas expertas foi o publicado o pasado
5 de setembro de 2024 polo Consello da Cultura Gale-
ga -6rgano consultor da Xunta-. E foi claro e rotundo
ao amosar as principais eivas do proxecto. O Sr. Rueda,
gue se posicionou rapidamente en contra, esqueceu lelo
-como recofieceu posteriormente- e, sobre todo, esque-
ceu encargar outro informe das mesmas caracteristicas
para dar argumentos propios a sociedade. Por desgraza,
o presidente da Xunta sé sabe repetir os argumentos da
empresa promotora.

Eivas da celulosa de Altri e da mina de Touro

E queremos lembrar que as 6 eivas da celulosa de Palas
de Rei e da mina de cobre de Touro son moi claras:

1. O modelo forestal que propugna precisa de mais eu-
calipto tanto galego como foraneo; que nos invade a su-
perficie agraria e compromete a soberania alimentaria,
ademais de afectar & recarga dos acuiferos e alentar os
macroincendios nun escenario de incremento das tem-
peraturas.

Un libro de plena actualidade,
que aborda o problema que
suponen os incendios do
monte e propon a necesidade
de desenar estratexias de
xestion que superen a
concepcion clasica que se
aplica a hora de tratalos.
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Treito medio do rio Portapego (bacia do rio Lafias) contaminado pola mina de Touro-O Pino - Xan Louzao

2. O impacto hidrico de ambos proxectos sobre o rio Ulla
e aria de Arousa. Haberd menos auga e mais contamina-
da que chegard en 24 horas a ria de Arousa. As 65 t/dia
de materiais contaminantes de Altri van directamente ao
rio Ulla e os lixiviados acidos da mina acaban nos rios
Lafias e Brandelos, afluentes do Ulla. Pero este impacto
vai ser extremo entre o 1 de xufio e o 31 de outubro,
porque o rio -nos ultimos quince anos (2009-2023)- tivo
un caudal medio inferior a 6 m3/s. E nun contexto no que
cada vez haberd menos auga, a concesién da mina é de
90 anos e a da celulosa de 75 anos.

3. A contaminacién atmosférica vai ser moi forte; parti-
culas en suspension en grandes cantidades en ambos
proxectos, moito arsénico (mina), moitos éxidos xera-
dores de choiva acida (celulosa)... Todo isto afectard o
sector agrogandeiro e de transformacién e o turismo
sostible do Camifio de Santiago que transcorre a beira
en Touro e en Palas de Rei.

4. A saude de toda a poboacién da bacia hidrografica do
rio e da ria verase afectada por dous vectores de saude
publica fundamentais: a calidade do aire que respiramos
e da auga que bebemos.

5. Altri e a mina de Touro-O Pino impactaran sobre o
centro de gravidade do modelo socioeconémico actual
que estrutura o territorio -sobre todo no rural-, que lle
da sustentabilidade e que garante a soberania alimen-
taria. Estamos falando do sector do mar, do sector agro-
gandeiro, do sector transformador e do turismo sostible.

6. Hai moitos contaminantes en ambos proxectos que
non se citan na avaliacién do impacto ambiental, pero
que se van producir na realidade: metais pesados, com-
postos organicos volatiles, hidrocarburos aromaticos

202512

policiclicos..., 0 que contradi a recente sentenza do TXUE
(07/2024).

Proxectos sen consenso social

En resumo, este modelo industrial claramente depreda-
dor e de enclave non esta consensuado co conxunto da
sociedade e non ten o seu apoio. A direccién do Partido
Popular estd comportandose como portavoz e comer-
cial das empresas promotoras, e temos serias dubidas
de que persoas honradas que forman parte da base do
PP estean de acordo con esta deriva que compromete
o futuro de miles de familias traballadoras do sector do
mar, do agrogandeiro e do turismo.

"Este modelo industrial claramente
depredador e de enclave non ten o
apoio da sociedade"

Por iso, é fundamental tecer unha rede social transver-
sal na sociedade, capaz de unir sectores diferentes que
sexan quen de aglutinarense nun movemento social
arredor dun denominador comun: a defensa do noso
territorio e dos nosos sectores produtivos cun modelo
sostible, que artelle a sociedade, que fixe poboacién e
vertebre o territorio, que transforme os nosos produtos
de calidade con trazabilidade, que asegure que o valor
engadido queda na nosa terra. Un modelo integrador,
mais humano, que garanta a nosa soberania alimentaria
e fortaleza a nosa identidade.

* Xaquin Rubido. Portavoz da Plataforma en Defensa da Ria
de Arousa (PDRA).
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A situacion do encoro de Portodemouros e o
papel de Altri no seu empeoramento

climatico.

Ana F. Santamarifa*

O encoro de Portodemouros desefiouse para xerar enerxia hidroeléctrica. Sitiase na Demarcacion Hidrografica
de Galiza-Costa, xestionada por Augas de Galiza, e incumpre a directiva marco das augas polo mal estado que
presenta. Ainda asi, o proxecto da macrocelulosa de Altri propon emitir o seu vertido a 27°C augas arriba deste
encoro. Proxéctase asi un escenario a futuro no que se incrementarian os procesos de eutrofizacién debido, non
s6 ao aumento de temperatura e nutrientes sobre a masa de auga estancada, senén tamén a reducién do volume
de auga para a dilucién e arrefrio da vertedura pola extracciéon da concesién, todo isto nun contexto de cambio
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Imaxe 1. Localizacién do Encoro de Portodemouros e das infraestruturas do Proxecto Gama - Ana F. Santamarifia

A presa do encoro de Portodemouros estd entre os
concellos de Arzua e Vila de Cruces, e as sUas augas
anegan tamén parte dos concellos de Santiso e Agola-
da (ver imaxe 1). O nome de Agolada vén de Aqua Lata,
Auga Conducida ou Auga Levada. Este Ultimo cobraria
mais significado ainda se o proxecto Gama de Altri e
Greenalia conseguise a concesion dos 46 milléns de
litros de auga que solicitaron, unha concesién de cap-
tacién de augas en Brocos (Agolada) para usos priva-
tivos industriais.

Hai anos, esta auga era conducida a través dun rio
vivo, o rio Ulla. No ano 1962, o Estado concedeulle a
Hidroeléctrica Moncabril o aproveitamento da cunca
do rio Ulla, e permitiulle a construcién de oito enco-
ros. O encoro de Portodemouros foi o primeiro deles,
e grazas a loita social, o Ultimo. A vecifianza sufriu de
primeira man o asolagamento dos seus fogares, das
fértiles terras de labranza e a separacién das aldeas,
antes vecifias, polo encoro que medrou no medio.
A estrada de comunicaciéns que prometeran nunca
chegou.

A morte dun rio

O ecosistema fluvial tamén sufriu: o rio morreu para
dar paso a un encoro. No momento no que as augas
dun rio, que deberian de estar libres, correr, osixenarse,
removerse... se frean, cunha presa artificial de grandes
dimensiéns, as consecuencias sobre o ecosistema flu-
vial son de grande magnitude. Un efecto inmediato é a
obstrucién das vias de migracién dos peixes. A poboa-
cion de peixes migratorios (salméns, troitas, anguias...)
diminuiu un 81% a nivel mundial, e nun 75% en Europa
debido en gran medida ao efecto barreira das presas.
No caso de Portodemouros, prodicese a desconexion
total entre o rio e a presa, tal e como se amosa na imaxe
2, e non hai ningun dispositivo para que estas especies
poidan continuar a sUa viaxe.

As presas cambian por completo o réxime hidroléxico
do rio, mudan o habitat de todas as especies dependen-
tes del. Modifican as condiciéns fisicoquimicas do que
antes era rio: sedimentacion de particulas, acumula-
cion de contaminantes, diminucién da transparencia da
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Imaxe 2. Foto desde a presa do encoro de Portodemouros
cara ao rio Ulla - Ana F. Santamarifia

auga, valores mais baixos de osixeno en auga... As con-
secuencias disto reflictense na desaparicion de especies
acuaticas que non soportan estas condicions, e na sUa
substituciéon por outras que si. En Portodemouros hai
perca americana, especie exdtica invasora que soporta
augas sen corrente, relativamente calidas, e que é pisci-
vora: devora ciprinidos.

Outro problema asociado a este cambio de réxime hi-
droléxico e modificacions fisicoquimicas é a eutrofiza-
cién. Producese cando unha masa de auga recibe unha
achega moi elevada de nutrientes inorganicos, princi-
palmente fosforo e nitroxeno (dous dos contaminantes
que emitiria a macrocelulosa na sua vertedura), e pode
desencadear efectos adversos que afectarian a calidade
das suas augas. Estes nutrientes alimentan os organis-
mos vexetais, algas microscépicas e macréfitas, que me-
dran de forma descontrolada e impiden o paso da luz a
niveis inferiores, que se volven andxicos pola excesiva
acumulacién de materia organica. Como consecuencia,
aparecen cianobacterias potencialmente toxicas. Ante a
falta de luz, interrémpese a producién de osixeno e pro-
ducese unha mortaldade masiva dos organismos que os
habitan, peixes e outros.

San Sadurnino

Os usos deste encoro

Naturgy ten a concesion para usos hidroeléctricos de
Portodemouros ata o ano 2061; pero o Plan Hidroloxi-
co de Galiza Costa 2021-2027 -PHGC- recofiece outros
usos: navegacién, abastecemento (futura captacion),
piscifactoria e usos medioambientais (abastecemento
dos hidroaviéns contra incendios forestais). Ademais, o
encoro esta incluido no Rexistro de Zonas de Bafio de
Galiza “en proceso de avaliacion”, e clasificado como
“Excelente” no 2024 na zona de Brocos'. E importante
incidir que para esta avaliacion s6 se consideran dous
parametros: Escherichia coli e enterococos intestinais (en
base ao RD 1341/2007 sobre a xestién da calidade das
augas de bafio).

Para as zonas de bafio existe un protocolo de “actua-
cions ante a presenza de proliferacions de cianobacte-
rias”. En Portodemouros activase varias veces ao longo
da tempada de bafio, xa que hai anos que sofre de eu-
trofizacion (imaxe 3). Nestes casos, o encoro péchase ao
bafio e & navegacién. Segundo este documento, cando
se dan as condiciéns necesarias (luz solar, temperatu-
ra, saturacién de osixeno, dispofiibilidade de nutrientes,
etc.), as cianobacterias producen acumulaciéns masivas
denominadas blooms. No Estudo de Impacto Ambien-
tal do Proxecto Gama identificaron, ao longo de varios
meses, especies que poden emitir toxinas do xénero mi-
crocistinas (hepatotéxicas), como Microcystis aeruginosa
e Woronichinia naegeliana, e que poden causar enfermi-
dades cando son inxeridas ou por contacto coa auga.

As consecuencias de Altri

Polo tanto, a vertedura da industria de Greenfiber, de
30 milléns de litros de auga ao dia a 27°C e con conta-
minantes como 255 kg/dia de nitroxeno total e 15 kg/dia
de fosforo total, amplificaria as condiciéns 6ptimas de
eutrofizaciéon no encoro, a frecuencia e a magnitude dos
blooms de cianobacterias, coa conseguinte degradaciéon
do encoro ao longo do tempo. Unha degradaciéon que
inevitablemente acabaria viaxando augas abaixo, onde
se atopan os encoros de Brandariz e Touro, que sofren
da mesma problematica, e ata a sia desembocadura.

A Directiva 2000/60/CE pola que se establece un marco
comunitario no ambito da politica de augas (DMA) na-
ceu co obxectivo de conseguir que todas as masas de
auga estivesen en bo estado no ano 2015, con permiso
de prérrogas de até dous ciclos de planificacién (cada
ciclo son de seis anos). Tal e como indica o PHGC, este
encoro presenta un estado “peor que bo", debido a in-
cumprimentos de fitoplancto, fésforo total, transparen-
Cia e osixeno, e prorrogouse a consecucion do bo estado
ao ano 2027. Esta prérroga seria a Ultima, xa que esta

San Sadurnino
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Imaxe 3. Episodios de eutrofizacién no encoro de Portode-
mouros - Ana F. Santamarifia

incumprindo a DMA desde o ano 2009. Con todo, tal e
como se indica no PHGC, o risco de non alcanzar estes
obxectivos é “alto” debido aos impactos por “enriquece-
mento en materia organica e en nutrientes"2. Contami-
nacién que se agravaria non sé pola vertedura de Altri,
senén tamén pola menor cantidade de auga que existi-
ria para a dilucion dos contaminantes (polo consumo da
macrocelulosa do 35% da auga captada, sumado a dimi-
nucion das achegas provocadas polo Cambio Climatico).

P AL
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Tal e como se resumiu ao longo deste artigo, os proce-
sos contaminantes como a eutrofizacién carrean unha
serie de consecuencias medioambientais e de saude
para as persoas, pero non sé. Esta contaminacién re-
percutiria no eido socioeconémico da zona do encoro e
augas abaixo. As perdas econémicas incluirian os custos
do impedimento a navegacion ou os relacionados coas
mortaldades de peixes. E como non, incrementariase o
custo do tratamento da auga para consumo humano
pola necesidade de incluir tratamentos que non se es-
tan a considerar na actualidade e que serian necesarios
para abordar as 60 toneladas ao dia de sulfatos da ver-
tedura de Altri ou a emisiéon de microcistinas, unhas to-
xinas que poden viaxar varios quilémetros augas abaixo.
Unhas augas que abastecen moita poboacién das zonas
gue atravesan.

A administracién ten a obriga de protexer as persoas e 0
medio ambiente; descontaminar este encoro, cumprin-
do cos obxectivos impostos para o0 ano 2027 pola DMA; e
non permitir a degradacién das augas do rio Ulla.

Notas

1. Segundo unha nova de prensa do 20 de maio do 2025 a zona de Bro-
cos serd incluida como zona de bafio no censo oficial este ano, o que
suporé que Augas de Galiza a incorpore dentro das Zonas Protexidas de
uso recreativo (bafio) do PHGC, e tamén dentro do programa de segui-
miento especifico, con puntos de control da contaminacion.

2. Ficha do Encoro de Portodemouros: Anexo XX PHGC 2021-2027

*Ana F. Santamarifia. Vogal de Augas de ADEGA e Doutora
en Hidroloxia e Xestién de Recursos Hidricos.
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O impacto ambiental da producion e consumo de

roupa e calzado

Manuel Soto Castifeira*

A producién de tecidos e prendas xera até o 10% das emisions globais de gases de efecto invernadoiro, e pode
superar a media tonelada de CO, equivalente por persoa ao ano. As fibras sintéticas emiten mais que as naturais,
mentres que o algodén consome moita auga. Ademais, xéranse grandes cantidades de residuos téxtiles, que
acaban incinerados, en vertedoiros ou exportados a paises empobrecidos. Reciclase menos do 1%. A explotacién
laboral é outra das caras da moda rapida. Neste artigo analizamos estes impactos e as alternativas para reducir a
pegada do noso vestir e calzar.

Fast fashion: vestir ou xerar residuos?

A moda rapida é a subministracién constante de novos
estilos a prezos baixos, o que permite 4 sociedade actual
incrementar o seu consumo de roupa e calzado moi por
riba do que serian as necesidades reais do vestir e do
calzar. Multinacionais como Inditex ou H&M estan a ca-
beza deste negocio. Sacan até duas ducias de colecciéns
novas ao ano, que a mercadotecnia consegue facerlles
sitio nos nosos armarios, ainda que non as precisemos.

A nivel mundial, a producion téxtil pasou de 58 milléns
de toneladas en 2000 para 109 milléns en 2020, e pre-
vese que seguira aumentando até 145 milléns en 2030
(Figura 1). Asi, en s6 20 anos, as marcas de moda dupli-
caron a sua producion de roupa. Por exemplo, o consu-
midor medio nos Estados Unidos de América chega a
comprar unha peza de roupa cada 5,5 dias, e no Reino
Unido rexistrase a compra de 28 kg de roupa por persoa
e ano (Niinimaki et al. 2020). Os 25 kg de residuos de
roupa por persoa e ano na Galiza non nos sitdan moi
lonxe destas cifras.

Moda e residuos en Galiza

En Galiza, e de acordo co plan de residuos da Xunta
(PXRMG 2030), a xeracién de residuo téxtil alcanzou as
67.000 toneladas en 2020, uns 25 kg residuos/persoa e
ano, e constitle xa o 6% de todo o residuo municipal.
Porén, a recollida separada ficou en 2980 t, 0 4,4% do
xerado, a pesar de que, tamén segundo o PXRMG, o
87% dos concellos xa contaban con sistemas de reco-
llida separada destes materiais. Esta recollida realizase

cerna 2025-16

O fast fashion é un sistema de producion e consumo basea

do na xeracion de residuos, contaminacién e esgotamento de
recursos - Pixabay

mediante contedores na rda ou puntos limpos moébiles
e fixos, con resultados claramente deficientes. Desta
forma, mais do 95% destes materiais acaban no vertido
ou incinerados actualmente no noso pais.

A xeracién de residuos téxtiles na Galiza parece ser moi
superior & media europea, que se estimou nuns 16 qui-
los por persoa e ano en 2020 (EEA, 2024). A recollida se-
parada media foi do 12% na UE e do 4% no Estado espa-
fiol (EEA, 2024), esta Ultima unha cifra similar a galega.
Ademais, a cidadania europea consome de media case
26 quilos de téxtiles por persoa e ano. A maior parte
da roupa usada que acaba como residuo na UE inciné-
rase ou botase en vertedoiro (87%), e s6 0 1% se recicla
en roupa nova. Os produtos téxtiles consumidos na UE
emitiron a atmosfera 121 milléns de toneladas de gases
de efecto invernadoiro.

"A maioria dos colorantes son toxicos
para a vida acuatica”

Desde o 1 de xaneiro de 2025, os concellos estan obri-
gados a recoller os téxtiles por separado, para a prepa-
racion para a sua reutilizacion e reciclaxe. As empresas
produtoras deberan reembolsar aos concellos os custos
desa recollida separada e clasificacion, seguindo o mo-
delo de responsabilidade do produtor xa aplicado nas
Ultimas décadas aos residuos de envases. Claro que a
baixa eficiencia e resultados acadados na recuperacién
de envases no noso &mbito cuestiona os avances que se
prevén con este modelo para os materiais téxtiles.
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Industria moi contaminante

Detras da moda esta unha industria moi contaminante.
O sector téxtil sitase como a segunda ou terceira fonte
de degradacion da auga e uso do solo (Parlamento Euro-
peo, 2024). Co modelo actual de vestir e calzar, de media
cada persoa da UE fai uso de 9 m3 de auga, 400 m? de te-
rra e 391 kg de materias primas (Figura 1). Ademais, esta
industria achega arredor do 10% das emisiéons mundiais
de gases de efecto invernadoiro (Niinimaki et al. 2020),
e convértese nunha das causas importantes do cambio
climatico. Por prenda de vestir, os factores de emision
poden variar moito, entre 1 e 40 kg CO_/prenda, ou mais.

A PRODUCAO TEXTIL
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Figura 1. Evolucién da producion mundial de téxtil e
impactos ambientais na Union Europea (Parlamento
Europeo, 2024).

Os procesos da industria da moda son intensivos en
enerxia, auga e produtos quimicos. Empréganse mais
de 15.000 produtos quimicos, dos cales ao menos 165
estan clasificados como perigosos para a salde ou o me-
dio ambiente (§ajn, 2019; Niinimaki et al. 2020). Como
exemplo, unha empresa europea do sector utiliza mais
de 466 g de produtos quimicos por kg de téxtil, incluindo
axentes de encolado, auxiliares de pre-tratamento, co-
lorantes, pigmentos, auxiliares de tinguidura, auxiliares
de acabado final e produtos quimicos basicos (Niinimaki
et al. 2020).

A maior parte da producién trasladouse aos paises en
desenvolvemento, onde as augas residuais, uns 150 li-
tros de auga por quilo de tecido, adoitan verterse sen
tratar (Sajn, 2019). Estimase que a producién téxtil é res-
ponsabel de preto do 20% da contaminacién mundial da
auga, polos produtos de tinguidura e acabado.

Dos colorantes téxtiles aos microplasticos

Na industria téxtil, os colorantes aplicados dependen do
tipo de fibra, entre outros factores. Unha gran parte do
colorante aplicado fica nas augas residuais do proceso de
tinguidura, debido a un grao varidbel, entre 0 50 e 0 95%,
de fixacion as fibras (Taboa 1). As augas residuais téxti-
les xéranse en grandes volumes durante a tinguidura, o
aclarado e o acabado. Ademais de colorantes, contefien
moitos outros produtos quimicos, como 4cidos, sales,
metais pesados e pigmentos. Estas augas residuais ca-
racterizanse por un pH alcalino ou moi alcalino, materia
organica biodegradabel e recalcitrante, metais pesados
como Cu, Zn, Al e Cr, compostos clorados, deterxentes,
estabilizadores e formaldehido (Al-Zawahreh, 2022).

"A producion téxtil é responsabel
de preto do 20% da contaminacion
mundial da auga"

A maioria dos colorantes poden afectar a actividade fo-
tosintética nos sistemas acuaticos debido a absorciéon da
luz solar. Son téxicos para a vida acuatica pola presen-
za de compostos aromaticos. Alglns son cancerixenos,
afectan o noso sistema respiratorio, son irritantes para a
pel, mutaxénicos para os humanos e poden causar gra-
ves danos nos riles, figado e sistema nervioso central.
Aqueles que presentan baixa biodegradabilidade pasan
facilmente polas instalaciéns de tratamento de auga sen
seren eliminados (Al-Zawahreh, 2022).

Cunhas 190.000 toneladas ao ano, a industria téxtil
contriblie ao 35% da contaminacion por microplasticos
primarios vertidos ao océano (Niinimaki et al. 2020).
Unha Unica carga de roupa de poliéster pode descar-
gar 700.000 fibras microplasticas que poden acabar na
cadea alimentaria. A maioria dos microplasticos dos
téxtiles son liberados durante os primeiros lavados das
prendas novas. A moda rapida, ao reducir a vida Util das
prendas, fai aumentar o nimero de primeiros lavados
asociados a ese estilo de vestir.

Ademais deste problema global, a contaminacién xera-
da pola producién de roupa ten un impacto devastador
na saude da poboacién local, dos animais e dos ecosis-
temas onde se atopan as fabricas. Amplas zonas de Asia,
Africa e outras parte do mundo tefien as augas e solos
contaminados polos residuos da fabricacién de téxtil, se-
xan sélidos ou, sobre todo, na forma de augas residuais
cargadas de colorantes. Son as consecuencias dunha
practica industrial ligada tanto a explotacién da man
de obra como ao consumo compulsivo de moda rapida
pero barata polas sociedades occidentais.

Como reducir o impacto no noso calzar e vestir?

Neste modelo de moda rapida, unha parte importante
das prendas que se adquiren non chegan a utilizarse. De
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Taboa 1. Clases e exemplos de colorantes téxtiles, aplicaciéns industriais e efectos perigosos (Al-Zawahreh,

2022).

Tipo de colorante Exemplos Aplicacion industrial Perda no efluente Efectos perigosos

Basicos Rhodamine B, Methyle- | Acrilico, poliéster, 5 Cancerixeno
ne Blue, Basic Red 46, poliéster modificado, Alerxias cutaneas
Malachite Green, Basic | nylon Irritacion da pel
Yellow 28

Directos Direct blue 151, Direct | Algoddn, coiro, seda 30 Cancerixeno
orange 34

Reactivos Reactive Violet 4, Reac- | Algodén, nylon, la 50 Alerxias
tive Yellow 2, Reactive Afecciéns respiratorias
Black 5

Acidos Acid Red 27, Acid Blue | Acrilicos modificados, 20 Irritacion da pel
25, Acid Red 57 nylon

media, a proporcién de prendas con escaso ou nulo uso
pode chegar ao 50%. Desta forma, diferentes fontes es-
timaron que aumentar a vida Util das prendas, facendo
uso delas até que realmente xa non serven, mesmo repa-
randoas antes de desbotalas, pode reducir os impactos
entre un 25 e un 50%. Outro factor que contrible en boa
medida aos impactos é o tipo de material e as practicas
das empresas produtoras e comercializadoras. E isto sen
esquecer o lavado e secado da roupa nas nosas casas.

Temos, asi, varias pautas de actuacion que podemos
adoptar a nivel persoal:

+ Reducir as compras e adquisicién ao imprescindibel, e
aumentar o tempo de uso das prendas que xa temos.

* Comprar roupa de segunda man ou intercambiala
con persoas achegadas ou nas redes sociais: au-
menta a vida Util das prendas.

+ Optar por marcas de producién local, que utilicen
materiais sustentabeis, organicos, reciclados e con
certificacion ecoldxica. Tamén que sexan produci-
dos en condicions de traballo xustas e seguras.

* Reparar a roupa cando se rompa, oportunidade
para a creatividade e a personalizacién.

* Lavar menos veces e con auga fria, e secar ao aire.

+ Doar a roupa, e en Ultima opcién, levala sempre a un
colector de recollida separada.

O fast fashion é un sistema de producién e consumo de
roupa en masa, baseado na explotacién laboral e a xe-
racién de residuos, contaminacion e esgotamento de re-
cursos. Por que non sumarnos ao slow fashion, e diferen-
ciarnos pola calidade e durabilidade da roupa e calzado,
no canto da cantidade e novidade? Unha moda mais
sustentabel é beneficiosa para o ambiente, pero tamén
para as persoas empregadas na industria téxtil e para as
consumidoras. Estas gafian en salde e economia.

Por que é mellor o algoddn organico?
Os tecidos organicos producense sen pesticidas, fertili-
zantes sintéticos ou organismos modificados xenetica-

mente. Son mais saudabeis para a pel e para o ambien-
te. Vexamos o porqué.
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A roupa de algoddn presenta unha pegada de carbono
inferior & roupa de fibras sintéticas. Porén, o cultivo con-
vencional de algodén fai uso de moitos quimicos, ade-
mais de grandes cantidades de auga. Estimase que 0 6%
da produciéon mundial de pesticidas se aplica aos culti-
vos de algodon, incluindo o 16% do uso de insecticidas, o
4% de herbicidas, reguladores de crecemento, desecan-
tes e defoliantes e o 1% de funxicidas. O uso intensivo
de agroquimicos pode causar nauseas, diarrea, cancro
e enfermidades respiratorias. A intoxicacion aguda por
pesticidas é responsabel de case 1.000 mortes ao dia no
mundo, ademais dos problemas neuroléxicos e repro-
dutivos, como a infertilidade, o aborto espontaneo e os
defectos de nacemento. Os agroquimicos retéfiense no
solo no que provocan unha diminucién da biodiversida-
de e fertilidade (Niinimaki et al. 2020).

"Aumentar a vida dtil das prendas
pode reducir os impactos entre un
25eun 50%"

O algoddn “organico” é aquel producido en condicions
de cultivo ecoloéxico, que prescinde do uso de pesticidas,
fertilizantes quimicos e outros agroquimicos. Ten un
maior custo, mais compensa en saude e calidade am-
biental. Se podemos, o mellor é elixir fibras naturais e de
cultivo ecoldxico.

Suficiencia: estilos de vida de consumo suficiente

Aindustria da moda rapida leva xa anos comunicando o
seu compromiso para reducir o impacto ambiental dos
seus produtos, mesmo coa recollida de prendas usadas
ou a venda de prendas de segunda man. Porén, os avan-
ces son moi reducidos e, cando os hai, vense anulados
polo continuo incremento da producién e o consumo
motivado polo modelo de negocio da fast fashion. Isto fai
que o impacto global siga en aumento e esas acciéns das
multinacionais fiquen en greenwashing.

Diferentes estudos denuncian que a industria do sector
segue actuando como se non existisen limites planeta-
rios, cun modelo de crecemento continuo e recursos ili-
mitados. As firmas de moda rapida son iconas do consu-
mismo lonxe do equilibrio sustentabel, e bétase en falta
o principio dun modelo de “consumo suficiente”, como
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un elo necesario para a economia circular e a sustenta-
bilidade.

De acordo con Zero Waste Europe (ZWE, 2024), a sufi-
ciencia pédese definir como un conxunto de medidas e
practicas dirixidas a reducir o consumo absoluto de re-
cursos e enerxia, mantendo o benestar humano, dentro
dos limites planetarios. A sustentabilidade ambiental
pasa xa por un decrecemento no consumo de moda,
0 que require o abandono das pautas da moda rapida.
Para isto é tan preciso promover estilos de vida de con-
sumo suficiente como prohibir as campafias de merca-
dotecnia agresivas a favor do consumismo.

"Unha moda mdis sustentabel
€ beneficiosa para o ambiente,
pero tamén para as persoas
empregadas na industria téxtil
e para as consumidoras”

En definitiva, e seguindo a ZWE (2024), as administra-
ciéns locais e rexionais dispofien de varias pancas clave
para abordar o sobreconsumo de moda, introducir a su-
ficiencia no sector téxtil e contrarrestar as externalida-
des negativas do sector, como son:

* Influir no comportamento de compra e restrinxir os
anuncios.

* Estender a vida Util dos artigos de moda coa promo-
cién de iniciativas de reparacion e reutilizacion.

+ Sensibilizaciéon para promover o cambio de compor-
tamento (a través de eventos, festivais, campafias
educativas, etc).
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A pegada de carbono da moda: Calculadora Eco-emapic Moda
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Elaborada na Universidade da Corufia e accesibel no
servidor Emapic, xa esta dispofiibel esta calculadora
da pegada de carbono da moda, que completa outras
como a dos residuos, enerxia, mobilidade e alimen-
tacion.

Respondendo a 7 sinxelas preguntas sobre o teu uso
e consumo de roupa e calzado, podes cofiecer as emi-
siéns de gases de efecto invernadoiro (pegada de car-
bono) asociadas, e as posibilidades de reducir ese e
outros impactos ambientais.
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Tarugoton: a primeira accion simultanea de
recollida de tarugos nas praias galegas

ADEGA, Limpiarousa, ProxectoaMARte e Surfrider Espafia

A fin de semana do 31 de xaneiro, 1 e 2 de febreiro, tivo lugar o Tarugotdn, unha recollida simultanea de paus de
batea ou tarugos ao longo de todo o litoral de Galiza, con réplicas mesmo nas costas de Cantabria. Esta iniciativa
foi impulsada por catro entidades, LimpiArousa, ProxectoaMARte, Surfrider e ADEGA, que lograron pofier o foco
nunha problematica moi presente nos nosos areais, ainda que tameén normalizada para algunhas persoas ou
descofiecida para outras.

- \g‘zflﬁ‘t-s =

Tarugos e outros residuos plasticos recollidos na praia de Ber, en Pontedeume - ProxectoaMARte

—

Os colectivos LimpiArousa (baseado na ria de Arousa,
zona sur) e ProxectoaMARte (baseado en Ferrol), xunto
coas organizacions Surfrider e ADEGA, promovemos a
finais de xaneiro de 2025 o primeiro Tarugotén, unha
accion colectiva de recollida de paus de batea nas praias
de Galiza. Fixémolo en colectivo para facilitar a participa-
cién da cidadania voluntaria e de todo o tecido de orga-
nizaciéns existentes en Galiza que son conscientes, pola
sUa actividade habitual, da dimensién e caracteristicas
da problematica do lixo marifio nas nosas costas.

O principal obxectivo desta iniciativa foi sinalar a pro-
blematica da dispersion destes obxectos plasticos que
aparecen nas nosas costas. Pola sla abundancia, son
un dos factores contaminantes que estan a ensuciar e
degradar ambientalmente o noso medio marifio. Adi-
cionalmente, esta recollida serviu como fonte de datos
de ciencia cidada, para cuantificar a presenza relativa
destes residuos plasticos, xa que ata a data non existe de Mifio - ProxectoaMARte
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Recollida de tarugos no espazo natural do Carreirén, na
Illa de Arousa - Limpiarousa

informacion precisa para toda a costa de Galiza. E, final-
mente, o obxectivo é que estes resultados poidan servir
para axudar na procura de soluciéns viables para a reco-
llida, xestion, reducién e finalmente eliminacién destes
residuos, ao tempo que se afianza unha rede de persoas
voluntarias e organizacions preocupadas polo deterioro
do ambiente préximo no que vivimos todas as persoas.

"Neste primeiro Tarugoton recollemos
un total de 16.500 paus de bateaq,
unha cifra gue confirma a magnitude
do problema deste tipo de
lixo marifio"

Non foi esta accion, pola contra, unha tentativa de deixar
limpos os nosos areais, pois somos conscientes de que
esa serfa unha tarefa titanica imposible de asumir nunha
soa xornada. Existen zonas da costa inaccesibles e taru-

gos enterrados desde hai décadas entre toneladas de al-
gas e sedimento. Ademais, o mar continla botando estes
paus para fora de forma incesante tras cada temporal,
e seguirdn aparecendo nas praias durante moitos anos.

Como o fixemos

A metodoloxia empregada para a recollida foi a seguinte:
durante unha hora, as persoas participantes tifian que re-
tirar todos os paus de batea que atopasen no areal no que
decidisen facer a accion. Deste xeito, garantiamos a posi-
bilidade de comparar a abundancia entre localizaciéns, ao
facer unha media por persoa. A coordinacién do volunta-
riado permitiu que se abranguese un amplo nimero de
recollidas (95 en total) de toda a costa galega, desde Lugo
ata o sur de Pontevedra. Inclusive recibimos datos doutras
zonas da peninsula como Cantabria, ata onde acostuman
chegar arrastrados polas correntes marifias.

Ao finalizar a recollida, as persoas participantes cubri-
ron un formulario en lifia onde indicaron o nimero de
paus recollidos, e destes, cantos estaban enteiros e can-
tos partidos. Tamén sinalaron a localizacién e nimero
de persoas participantes, e apegaron imaxes. A maior
parte dos tarugos foron recollidos e almacenados polas
organizadoras, o que pode representar unha nova opor-
tunidade para a analise do seu estado, modelos de fabri-
cacion, incrustacions, etc.

Como resultados principais saliéntanse os seguintes da-
tos: en total, participaron ao redor de 300 persoas, 0
que fai desta iniciativa un exitoso programa de ciencia
cidada e de sensibilizacién coa problematica dos resi-
duos plasticos nas praias; e reflicte a cantidade crecente
de persoas e colectivos cidadans preocupados pola nosa
contorna. Nos tres dias que tivo lugar o Tarugotén, o nu-
mero total de tarugos recollidos foi de 16.500 unidades
(todos eles apafiados en 95 recollidas durante s6 unha
hora). Estes resultados superaron amplamente a expec-
tativa, confirmaron a magnitude do problema deste tipo
de lixo marifio, a stia presenza e abundancia ao longo
da costa galega, e evidenciaron a necesidade de accions
conxuntas para mitigar o seu impacto.

Que conclusiéns extraemos

En primeiro lugar, podemos realizar unha estimacion da
cantidade de tarugos que poderian estar presentes ao
longo de toda a costa galega. Retiraronse 16.564 taru-
gos en 95 localizaciéns. Se estimamos unha media de 1
quilémetro percorrido por punto, e tendo en conta que
a costa galega supera os 1.500 quilémetros de lonxitu-
de, cunha simple multiplicacion podemos considerar
que existen mais de 241.578 tarugos abandonados. Esta
cifra é, con todo e sen dubida, unha subestimacioén, xa

ALLARIZ

VERDEE SOSTIBLE
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N L s Tarugotdn 2025

Mapa de recollida dos tarugos por zona - Elaboracion propia

que moitos atépanse enterrados na area e van saindo
ocasionalmente despois dos temporais, e moitos outros
seguen ainda nos fondos marifios, agarrados as propias
cordas que con frecuencia se desprenden, ou a outros
tipos de artes e aparellos abandonados.

Ademais, os tarugos cuantificados na recollida non foron
todos os que se atopaban na praia, sendn os que se con-
seguiron recoller nunha hora, o que constata en moitos
casos que era posible continuar coa recollida durante
varias horas en moitos dos areais. Polo tanto, non seria
desatinado dicir que é probable que o nimero real su-
pere facilmente o millén. Esta cifra concordaria co dato
estimado polas propias organizacidons que asinamos
este artigo, e difundido nos medios de comunicacién de
que é “sé” o 1% dos tarugos os que se perden, se temos
en conta os datos de producién total (nUmero de bateas
totais e cordas por cada batea), que pode ser consultada
desde diversas fontes.

Outra constataciéon que facemos habitualmente nas re-
collidas tamén é a abundancia de fragmentos de tarugos:
a sla degradacion no medio é un feito. Sera unha fonte
de microplasticos e nanoplasticos nada facil de ignorar.
Con certeza, isto podera ser cuantificado e valorado no
futuro préximo, que apunta a un interese crecente na
realizacion de mais estudos cientificos sobre contamina-
cion por microplasticos no noso medio ambiente.

Por outro lado, existen proxectos de organizacions in-
ternacionais, como Ocean travellers, do Instituto Smith-
sonian dos EUA, nos que se identificaron os paus de ba-
tea entre os obxectos que transportan especies, debido
a suUa alta flotacién e transporte por correntes marifias,
polo que poderian ser unha via de transporte de espe-
cies exdticas e potencialmente invasoras ou patdxenas
ao longo de toda a costa.

Grazas a visualizacién no mapa, pédese ver con clarida-

de que a acumulacion de tarugos non é homoxénea ao
longo da costa, sendn que existen puntos onde esta é

202522

especialmente elevada. Identificar estas zonas de acu-
mulacion é chave para a planificacion de futuras acciéns,
como por exemplo, a optimizacién da recollida dos re-
siduos despois dos temporais. Evidentemente, as loca-
lizacions fronte a poligonos sofren de maior acumula-
cién, pero debido as correntes predominantes, parece
que a cara interior (ex. Mifio, Muxia) e norte das rias (ex:
Moafia, Rianxo) poden ser as zonas preferentes de acu-
mulacién. Neste patrén atopamos a excepcién da ria de
Arousa, que pola stia complexidade morfoléxica e unha
maior concentracion de bateas, presenta igualmente
acumulaciéns importantes en varias localizacions do
sur, como Vilanova de Arousa. Como é [6xico, tanto a llla
de Arousa como a peninsula do Grove, pola sua exten-
sion e localizacién, presentan unha moi elevada concen-
tracién, ainda que isto varia por zonas, o que podera ser
obxecto de andlise.

Ao mesmo tempo que esta accién serve de labor de sen-
sibilizacién social, pensamos que é posible e necesario
que contribla a pofier na mesa de debate este asunto de
cara aos diferentes actores implicados: administracions
locais e autondmicas, persoas individuais e agrupaciéns,
e produtores dos tarugos e outras artes e aparellos. Sen
dubida, é importante facer participes a todos os sectores
que son quen de procurar soluciéns favorables para to-
das e mellorar a calidade dunha producién acuicola que
pode ser mais sustentable, seguindo os cédigos de boas
practicas que o propio sector elaborou e promulgou re-
centemente. Pofier unha maior énfase no seu cumpri-
mento poderia ter efectos positivos notables en pouco
tempo, sen maior esforzo nin inversién econémica.

E salientable que este sector se trata dun grande motor
econdmico para o cal existen frecuentes investimentos
en |+D+i con fondos autondmicos, nacionais e europeos,
para acciéns normalmente orientadas 4 mellora da pro-
ducion, eficiencia e rendibilidade dos métodos ou das
medidas de control do medio e da producién.

"Os tarugos poderian ser unha via
de transporte de especies exoticas e
potencialmente invasoras”

Existen tamén diversos proxectos que, se ben son de ca-
racter puntual e normalmente local, salientan a posibili-
dade e necesidade de procurar alternativas para estes
residuos que xa existen. Bétase en falta que parte deses
orzamentos sexan destinados para analizar o uso de
materiais alternativos que poidan substituir o plastico
utilizado na fabricacion dos tarugos.

Non son sé6 tarugos

O Tarugotén xurdiu coa intencién de realizar unha xor-
nada conxunta na que chamar a atencién sobre a grave
problematica dos residuos plasticos procedentes de di-
versas fontes na costa de Galiza. Entre estes residuos,
os tarugos foron escollidos como obxecto de estudo por
ser un dos elementos mais frecuentes nas nosas cos-
tas, ademais de seren facilmente recofiecibles por todo
tipo de persoas, independentemente do cofiecemento
sobre lixos marifios que tefian, e sobre todo, por seren
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Plasticos recollidos nunha praia - Ramsés Pérez

facilmente contables. Pero, claramente, non pretende-
mos concluir que este sexa o Unico tipo de residuo que
acostuma aparecer nos NOsos areais, nin que sexa segu-
ramente o mais abundante (nin en volume nin en peso).
Ademais dos tarugos, recéllense grandes cantidades
doutros materiais, como cordas, cabos e sacos, anzois,
fragmentos de polipropileno e poliestireno (porexpan,
espumas, recheos de postes, etc.), cabichas ou produtos
de hixiene persoal, con diversos tipos de impacto am-
biental e contribucién a formacion de microplasticos e a
contaminacién das augas e organismos marifios.

Cabe salientar que a maquinaria pesada empregada po-
los concellos na retirada de algas e obxectos visibles dos
seus areais antes das temporadas altas de turismo non
resulta eficaz para a retirada dos tarugos de batea, nin
da maioria de tipos de lixo marifio. Isto acontece por-
que unha boa parte acaban enterrados e fragmentados,

o que dificulta a sua recollida e posterior valorizacion
ou eliminacion, ao formar microplasticos imposibles de
recoller por ningin método. A recollida manual é, sen
dubida, moito mais efectiva, e ainda que require outro
tipo de planificacién, tratase da alternativa mais axeita-
da para minimizar o impacto ambiental.

Por ultimo, unha conclusidén non menor é que existe un
numero crecente de persoas interesadas en cofiecer,
participar e divulgar sobre esta problematica na nosa
costa, tanto a nivel docente, investigador, como a nivel
social (persoas consumidoras, produtoras, deportistas,
visitantes, etc.), polo que procurar as mellores solu-
ciéns é non sé urxente sendn que pode traer consigo
unha serie de oportunidades de mellora e fortalece-
mento para sectores estratéxicos como os da acuicul-
tura marifia e o turismo. A extensa cobertura mediati-
ca que tivo esta xornada, tanto antes como durante e
despois de realizarse, indica que se trata dun asunto de
interese xeral.

"E importante facer participes a
todos os sectores que son quen de
procurar solucions favorables e
mellorar a calidade dunha
producion acuicola que poderia
ser mais sustentable”

Esta iniciativa xorde como un primeiro paso da toma
de conciencia e accién cidada sobre o problema am-
biental de contaminacién e uso indiscriminado de
plastico que se leva realizando nas ultimas décadas,
que afecta os sectores da pesca e da acuicultura pero
tamén a moitos outros. Por exemplo, no sector do tu-
rismo, existe unha tendencia crecente a obter unha
certificacion de sustentabilidade por parte dos ope-
radores que inclte certificacién de boas practicas, re-
ducindo os plasticos dun so uso como as pallifias, va-
sos, palillos dos oidos, etc. As asociaciéns e colectivos
organizadores desta xornada estamos implicadas na
procura de solucidons e procuramos manter un dialogo
gue esperamos poder continuar no futuro.

O Tarugotén demostrou que existe un problema real
que non pode continuar a ser ignorado, e que a socie-
dade galega esta cada vez mais concienciada sobre a
proteccién do medio marifio. A solucién ten que pasar
necesariamente por un esforzo conxunto entre ad-
ministraciéns, sectores produtivos e sociedade, cun-
ha aposta decidida pola investigacion, a vixilancia e a
educacidon ambiental. A proteccion das nosas rias e do
medio marifio € unha responsabilidade compartida, e
iniciativas coma esta e moitas outras en diversos luga-
res de todo o mundo, e Europa en especial, demostran
que o cambio é posible.

As organizadoras agradecemos a todas as persoas e
colectivos participantes, como AuraNoctis (O Grove),
Mar de Fabula (Muxia), Retoque Retro (A Corufia), 13
grados Cooperativa (Vigo), Ardora Cooperativa (Ni-
gran), IES As Bizocas (O Grove), IES Meis, IES Vilagarcia,
BATA Vilanova... e a tantas outras persoas voluntarias
a sUa implicacién.
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Os clarescuros da transicion enerxética

Julio Conde*

Nun momento histérico no que as consecuencias do cambio climatico deixaron de ser unha entelequia para co-
mezar a ser perceptibeis pola humanidade, a enerxia edlica na Galiza preséntanse como a panacea para conter as
emisions de gases de efecto invernadoiro e, simultaneamente, satisfacer as necesidades enerxéticas do sistema
de producién e consumo. Fronte a un capital que vende a transiciéon enerxética como un simple cambio nas tec-
noloxias de producién eléctrica, na realidade dbrese un escenario mais complexo do que inicialmente se nos esta

a transmitir.

Aeroxeradores ao lado da Ermita de Santa Marifia do Seixo en Pontevedra - Gabriel Gonzdlez

Apos as recentes vitorias xudiciais que conseguiron anu-
lacions e paralizacions cautelares de varios proxectos
de parques edlicos, intensificanse os ataques contra as
organizacions politicas, sindicais e ecoloxistas que traba-
llan en defensa do noso territorio. O sistema capitalista
chama a filas aos seus mercenarios -empresariado, me-
dios de comunicacién, organizaciéns politicas, sindicatos
amarelos e intelectualidade afin- para a batalla da transi-
cién enerxética, enfocada na Galiza -polas nosas caracte-
risticas climaticas- na promocion da enerxia edlica.

A producién de enerxia eléctrica con aeroxeradores ser3,
sen dubida, central na descarbonizacién das socieda-
des industrializadas, mais tampouco é ningln segredo
que a actual planificacion da producion renovabel ten
como unico obxectivo a rendibilidade econémica para
grandes empresas e 0s seus inversores. Mais unha vez,
o neoliberalismo é quen de capitalizar unha loita que
cuestionaba os seus principios de funcionamento para

cerna 2025-24

transformala nun complemento adaptabel aos seus in-
tereses. No actual contexto de crise ambiental, é o noso
deber identificar e atacar as cabezas de ponte do capital
na batalla polo relato da transicién enerxética.

A crise climdatica e as enerxias renovabeis

A estrutura econdmica global desde a revolucion indus-
trial estivo sustentada na producién de grandes cantida-
des de enerxia mediante o uso de combustibeis fésiles,
ao ignorar completamente a sua finitude e os graves
problemas ambientais asociados ao seu uso masivo.
Afortunadamente, a comunidade cientifica conseguiu
concienciar sobre o potencial de cambio climatico dos
gases de efecto invernadoiro e abriu o camifio & popula-
rizacién das enerxias renovabeis como posibel alternati-
va. Porén, pode que empregar o termo concienciar sexa
algo xeneroso, xa que desde os anos setenta do século
pasado se vén alertando das potenciais consecuencias
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Figura 1. Evolucién anual das emisiéns globais d

catastroficas da emisién masiva de gases de efecto in-
vernadoiro con escaso éxito. Con todo, non foi até o
momento no que se comezaron a albiscar os primeiros
indicios de eventos climaticos extremos que o sistema
socioeconémico empezou a considerar as enerxias re-
novabeis como un produto de mercado a explorar.

E un facto que existe consenso cientifico sobre a exis-
tencia dunha relacién causal entre a concentracién de
gases de efecto invernadoiro na atmosfera e o aumento
da temperatura media do planeta. Por tanto, é claro que
o control do cambio climatico antropoxénico require da
reducién das emisions de gases de efecto invernadoiro
en todos os sectores econémicos, para 0 que, sen du-
bida, as chamadas enerxias renovabeis son unha exce-
lente opcidn. Neste senso, é importante salientar que o
cumprimento dos compromisos adquiridos no Acordo
de Paris de 2015 requiriria dunha reducion global do
43% das emisiéns antes de 2030 para ter algunha po-
sibilidade de conter do aumento da temperatura global
a 1,5 °C (IPCC, 2023). Posibilidades cada vez mais redu-
cidas, xa que como se pode ver na Figura 1, nas Ultimas
décadas sé se deron reducions nas emisions de CO, en
periodos puntuais de crise global. Se ben podemos ob-
servar un certo freo as emisiéns na ultima década, para
estabilizar a temperatura do planeta deberian producir-
se reducions globais planificadas e sostidas no tempo.

e CO, - Reproducida con permiso do Global Carbon Project (CC BY 4.0)

A pesar do aumento das emisiéns globais de CO,, os
medios de comunicacién seguen a transmitir como un
éxito o aumento na producion de electricidade reno-
vabel. De facto, nos ultimos meses, foi amplamente
difundida unha informacién orixinada a partir do in-
forme dun think tank britanico, no que se celebraba a
consecucién dun 30% de xeracién eléctrica mediante
fontes renovabeis (Wiatros-Motyka et al., 2024). Po-
rén, ollando a Figura 2, extraida do citado informe,
apréciase que a principio de século a electricidade
renovdbel xa supofiia o 20% da xeracién total debido
ao gran peso da enerxia hidroeléctrica. Por tanto, a
realidade é que os Ultimos vinte anos de transicion
enerxética transformaron pouco mais do 10% da xe-
racion eléctrica global. Sen cuestionar se, no futuro, a
demanda global podera ser satisfeita na sua totalida-
de con fontes renovabeis, a difusién de novas triunfa-
listas poderia resultar nun optimismo infundado, xa
gue a poboacion acostuma a asimilar o consumo de
enerxia primaria coa producion eléctrica. Dado que a
producién de enerxia eléctrica representa menos do
20% do consumo de enerxia primaria a nivel mundial,
esta confusién pode resultar nunha percepcién erroé-
nea sobre o progreso real na descarbonizacién, xa
que sectores como a industria pesada ou o transporte
continian dependendo en gran medida dos combus-
tibeis fosiles.
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Figura 2. Evolucion da porcentaxe anual da xeracion global
de electricidade a partir de fontes renovabeis - Reproducida
con permiso de Ember (CC BY-SA 4.0)

Con relaciéon & demanda enerxética mundial, o crece-
mento sostido nas emisiéns de CO, camifia da man dun
aumento no consumo de enerxia. De acordo cos datos
do Energy Institute (2024), no ano 2023 o consumo glo-
bal de enerxia primaria aumentou un 2% con respecto a
2022 -creceu un 0,6% por riba da sua media dos ultimos
dez anos- e apenas diminuiu o de combustibeis fésiles
nun 0,4%, rexistrando un 81,5% do consumo total. Isto
pon de relevo a dificultade de reducir a dependencia dos
combustibeis fosiles que, malia o aumento da capacida-
de instalada de enerxias renovabeis, apenas logran com-
pensar o incremento constante da demanda enerxética.
Por tanto, o esforzo das Ultimas décadas na instalaciéon
de sistemas de xeracién a partir de fontes renovabeis
non esta repercutindo, polo de agora, de forma significa-
tiva na reducién do consumo global de enerxia primaria
nin no de combustibeis fésiles.

A crise ambiental alén da urxencia do cambio
climatico

O concepto de Antropoceno introduciuse como unha
proposta para definir unha nova época xeoléxica carac-
terizada polo impacto das actividades humanas sobre
o clima terrestre e o funcionamento dos ecosistemas,
na que se abre a posibilidade de rachar coa estabilidade
alcanzada durante a época do Holoceno. Un dos fitos
que se considera que sinala o inicio do Antropoceno é
a gran aceleracién das presidbns humanas sobre o sis-
tema terrestre desde a década de 1950, que se revela
nos patréns de pao de héckey que mostran diferentes
indicadores de desenvolvemento socio-econémico e de
funcionamento do sistema terrestre. Desvélanse asi as
evidencias de cambios fundamentais no estado e fun-
cionamento dos sistemas do planeta provocados polas
actividades humanas (Steffen et al., 2015). En palabras
de Johan Rockstréom (2024), estes indicadores proporcio-
nan a base cientifica que evidencia que a humanidade
pasou de habitar "un mundo relativamente pequeno
nun gran planeta, a alcanzar un punto de saturacion dun
mundo relativamente grande nun pequeno planeta en
s6 50 anos".

Se a reducion de emisions de gases de efecto inverna-
doiro presentaba por si propia un grande reto, a com-
plexidade aumenta cando situamos o cambio climatico
como unha das variabeis na ecuacién da actual situa-
cién de crise ambiental. Para entender a magnitude e
a multicausalidade da crise ambiental do Antropoceno
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resulta de gran utilidade o concepto de fronteiras plane-
tarias, que aspira a describir os limites aos impactos das
actividades humanas no sistema terrestre, mediante o
establecemento dos limites dentro dos cales a huma-
nidade pode operar de forma segura sen alterar o fun-
cionamento dos sistemas planetarios. Na actualidade,
esta perspectiva considera nove procesos do sistema
terrestre, que constituirian os nove sistemas planetarios
de soporte vital fundamentais para manter a capacidade
do planeta de se autorregular nos parametros de esta-
bilidade alcanzados no periodo do Holoceno: cambio
climatico, acidificacién oceanica, esgotamento do ozono
estratosférico, ciclos bioxeoquimicos, consumo de auga
doce, integridade da biosfera, cambios no uso do solo,
novas entidades e carga de aerosois atmosféricos.

Quen propuxo o concepto das fronteiras defende a idea
de que todos os impactos ambientais de orixe huma-
na deberian abordarse considerando o sistema terres-
tre como un todo, xa que transgredir algunha(s) destas
fronteiras poderia rachar coa estabilidade ambiental do
sistema terrestre dos ultimos milenios, con consecuen-
cias potencialmente catastroficas para grandes areas do
planeta. Na actualidade, os ultimos estudos publicados
arredor desta cuestién apuntan a que a humanidade
poderia ter superado os limites propostos en seis das
nove fronteiras, tal e como se mostra na Figura 3 (Ri-
chardson et al., 2023).

En consecuencia, a complexidade da crise ambiental en-
tra en contradicion coa simpleza do discurso hexemo-
nico da substituciéon das tecnoloxias para a producion
de enerxia eléctrica, que xira arredor da capacidade de
xeracion de electricidade dos aeroxeradores sen emi-
sions de CO,. Porén, a etapa de producién de enerxia
é a culminacién dunha serie de procesos moi complexa
que inclie manufactura, transporte, instalacién, man-
temento e fin de vida dos aeroxeradores. Todos os im-
pactos ambientais asociados a estes procesos deberian
ser considerados na valoracién da sustentabilidade am-
biental dos aeroxeradores desde unha visién holistica,
sen tomar a etapa de producién eléctrica polo todo.
Alglns impactos poden ser obvios, como os asociados
a obtencion de materias primas -relacionados con pro-
cesos de extraccion de minerais-, dos procesos de fa-
bricacién -asociados a uso de enerxia ou producién de
residuos, entre moitos outros-, o transporte en todas as
etapas produtivas ou o desmantelamento e reciclaxe -se
é que se produce- cando o aeroxerador chega ao fin da
sUa vida util. Ademais, outras externalidades incluirian
a ampliacién da rede de transporte da enerxia eléctrica
-tanto as lifias de transmision como subestacions trans-
formadoras- ou mesmo a necesidade de sistemas al-
macenamento de enerxia eléctrica -xa que as enerxias
renovabeis non producen a demanda-, ambas as duas
tamén con grandes impactos ambientais asociados.

Algo mais que un simple problema tecnoléxico

A cuestion da transicion enerxética vai alén de proble-
mas propiamente tecnoléxicos e dos impactos directos
dos procesos que culminan na operacion do aeroxera-
dor. Como habitantes dunha nacién europea, debemos
ser conscientes de que 0s nosos estandares de vida
-baseados no acceso a tecnoloxias avanzadas e un con-
sumo colosal de enerxia- son construidos en base a ex-
plotacién doutros pobos do mundo. A analise dos fluxos
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Figura 3. Actualizacién no 2023 do estado das fronteiras
planetarias. A zona verde é o espazo de operacion segu-
ro (por debaixo da fronteira), mentres que do amarelo
ao vermello represéntase a zona de risco crecente -
Reproducida con permiso do Stockholm Resilience Centre (CC
BY-NC-ND 3.0)

globais de materiais, enerxia, terra e traballo mostran
COMO 0 CONSUMO Masivo e 0 crecemento econémico
do norte global esta sustentado por relacions de inter-
cambio asimétricas, a través dunha transferencia masi-
va de recursos e a transferencia das cargas ambientais
cara as rexiéns mais pobres (Dorninger et al., 2021). De
igual modo, a economia global esta sustentada sobre un
réxime de man de obra barata no que as nacions ricas
dependen da apropiacién neta de traballo do resto do
mundo a través do intercambio desigual no comercio in-
ternacional e nas cadeas globais de mercadorias (Hickel
et al., 2024).

Nesta loita enfrontdmonos tamén a un sistema eco-
némico que emprega os avances cientificos como pro-
dutos comerciais cos que manter as nosas aspiracions
de prosperidade -material e enerxética- estabelecidas
despois da Segunda Guerra Mundial. Porque a ciencia,
neste sistema, tampouco é neutral. Se ben hai que reco-
flecer a impresionante lista de logros historicos da cien-
cia e da tecnoloxia, é crucial recofiecer tamén as suas
limitaciéns & hora de buscar soluciéns socioecolédxicas
4 crise ambiental e climatica. E imperativo abandonar o
debate da transicion enerxética reducido a un problema
tecnoléxico e comezar a considerar tamén a sua abor-
daxe nos dmbitos social, econémico, cultural e incluso
ético. Para isto, é fundamental desprendérmonos do
tecno-optimismo que amortece o noso sentido na ur-
xencia de cambios sistémicos profundos no modelo de
producién-consumo actual, que necesariamente teran
que ir acompafiados de transformacioéns culturais nos
estilos de vida, da resignificacién do traballo ou na plani-
ficacién das contornas urbanas, entre outros.

Este tecno-optimismo cristaliza nas hipdteses de des-
acoplamento, segundo as que o PIB dun estado poderia
crecer sen ir acompafiado dun aumento proporcional

nas presiéns ambientais, como o uso de recursos na-
turais ou as emisions de gases de efecto invernadoiro.
Porén, comezan a aparecer voces que sostefien que non
existe evidencia empirica que apoie a existencia dun
desacoplamento a unha escala remotamente préxima
a necesaria para enfrontar o colapso ambiental e que
parece improbabel que poida ser atinxido no futuro
(Parrique et al., 2019). Por tanto, € crucial encetar unha
profunda reflexion sobre os usos da enerxia, para recon-
siderar que parte é necesaria para satisfacer as necesi-
dades basicas da humanidade e que parte é consumida
polo sistema meramente para xerar beneficios. Vivimos
nun mundo onde se desperdicia enerxia na fabricacion
de produtos que non necesitamos, en comida que non
se consome ou en dispositivos electrénicos que fican
obsoletos tras uns poucos anos de uso. Polo que, tendo
en conta os impactos asociados & producién de enerxia,
debemos loitar por un modo mais racional e sustentabel
de empregar 0s NOSOS recursos enerxéticos.

Non podo finalizar sen reafirmar o grito de batalla da
sociedade galega nestes Ultimos anos: edlica si, pero non
asi. Si, porque unha transiciéon enerxética sen dubida
axudara a acadar un mundo ambientalmente seguro
e socialmente xusto, sempre e cando non se entenda
como un business as usual, isto €, manter un sistema de
producién e consumo que exceda as fronteiras planeta-
rias. E non asi, porque unha transicion enerxética enten-
dida como un simple cambio nas fontes de producién
de enerxia sera inutil para abordar as consecuencias da
crise ambiental e climatica sen un cambio completo de
paradigma no sistema econdmico. Nestas coordenadas,
seguiremos a loitar por unha Galiza cunha producién
enerxética dimensionada as necesidades basicas do
noso pobo e por non ser terra de sacrificio para manter
o statu quo do sistema capitalista.
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O biogas como solucion ao problema dos
xurros? Un debate aberto desde o rural galego

Sonia Maria Mareque Alonso*

O pasado 15 de febreiro celebrouse no concello de Antas de Ulla unha mesa redonda baixo o titulo Os xurros, un
problema ambiental? As plantas de biogds, unha solucién?. Foi un encontro impulsado por ADEGA e pola vecifianza
para abordar, con pluralidade de voces do sector agrario, técnico e ecoloxista, os riscos ambientais e sociais que
supoén a proliferacion de macroproxectos de biogas e/ou biometano. O debate puxo en evidencia unha importante
coincidencia: o rural debe ser protagonista e beneficiario, non vitima, das transformacions enerxéticas.

O salén de actos de Antas de Ulla acolleu o pasado 15 de
febreiro de 2025 unha xornada que evidenciou a crecente
preocupacion no interior de Galiza pola implantacion de
macroplantas de biogas, amparadas nun discurso apa-
rentemente verde, mais que agochan intereses econo6-
micos alleos ao ben comun. A mesa redonda, organizada
por ADEGA, reuniu representantes do mundo gandeiro,
sindical, cientifico e ecoloxista, co obxectivo de analizar o
papel destas instalacions na xestion dos xurros e o seu
verdadeiro impacto sobre o medio e a poboacién.

O acto foi presentado por Pilar Garcia Porto (alcaldesa de
Antas de Ulla), por Carlos Alberto Rodriguez Rodriguez
(representante da Vicepresidencia da Deputacion de
Lugo) e Daniel Vispo (membro de ADEGA), quen deron a
benvida &s persoas asistentes e destacaron a importan-
cia de abrir espazos de didlogo arredor do futuro do ru-
ral. A mesa de debate estivo conformada por Xoan Cas-
tro, investigador do CIAM; Xulio Fernandez, coordinador
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Balsa de tratamento de xurros dunha granxa de vacas - Adobe Stock

do sector lacteo do Sindicato Labrego Galego; Elias So-
moza Regueiro, responsable da area de ganderia de FRU-
GA; Jacobo Feijéo Lamas, técnico de Unidns Agrarias; José
Luis Pérez Barreiro, presidente de Agromuralla; Adrian
Riadigos, presidente de Gandeiras e Gandeiros Elas-Eles;
e Sonia Mareque Alonso, tecnéloga de alimentos.

Baixo o titulo provocador Os xurros, un problema am-
biental? As plantas de biogds, unha solucién?, a xornada
serviu para desmitificar algunhas ideas instaladas no de-
bate publico. Todos os participantes coincidiron en que
a realidade do rural galego, especialmente en comarcas
como a da Ulloa, non pode ser tratada desde féra, sen
ter en conta os saberes tradicionais, as necesidades
reais da ganderia e as caracteristicas do territorio.

Desde Unidns Agrarias, Jacobo Feijéo defendeu que cal-
quera proxecto que chegue ao rural debe resolver pro-
blemas reais e xerar riqueza, con execuciéns técnica e
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socialmente axeitadas. Reclamou non confundir instala-
ciéns que manexan lodos de depuradora con aquelas
que poderian tratar esterco ou xurro agrario, para mar-
car asf unha clara lifla vermella.

José Luis Pérez Barreiro, de Agromuralla, sumouse a esta
vision e esixiu que os proxectos se fundamenten en cri-
terios técnicos reais e non s6 econdémicos ou politicos,
e que se conte coa xente do territorio. Adrian Riadigos,
desde Gandeiros e Gandeiras Galegos Eles-Elas, com-
prometeuse a colaborar en todo o posible para impedir
que se impofian modelos alleos aos intereses do rural.

Elias Somoza Regueiro (Fruga) puxo o foco no perigo de
que grandes empresas empreguen este tipo de proxec-
tos como ferramentas para facer negocio, ao explotar

os recursos do rural sen deixar beneficios nin decisiéns
no territorio.

Desde o eido cientifico, o enxefieiro agronomo Xoan
Castro, investigador do CIAM, destacou a importancia de
manter a unidade entre colectivos ecoloxistas e o mun-
do gandeiro, e alertou contra o discurso que pretende
dividir urbano e rural. Lembrou que o vacun galego non
é s6 economia, senén tamén coidado do territorio, pai-
saxe e soberania alimentaria. Criticou, ademais, o mo-
delo industrial de alimentacién baseado en pensos im-
portados que, ademais de favorecer a deforestacién no
Sur global, contriblie & perda de autonomia do sector
primario galego.

"A loita contra a implantacion
destas plantas de biogas non
é unha loita contra a enerxia
renovable, senon contra un modelo
extractivista que, disfrazado de
verde, pretende converter o noso
territorio en vertedoiro e fonte de
beneficio alleo”

Xulio Fernandez, do Sindicato Labrego Galego, foi con-
tundente: “A planta de biogas en Antas non ten cabida,
imos traballar para que non se implante”. Denunciou o

De esquerda a dereita: Carlos Alberto Rodriguez Rodriguez (representante da Vicepresidencia da Deputacién de
Lugo), Pilar Garcia Porto (alcaldesa de Antas de Ulla), e Daniel Vispo (membro de ADEGA) durante a presentacién da
xornada - José Angel Marifio Rey
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papel das leis e normativas que favorecen intereses in-
dustriais e instou a vecifianza a implicarse na sua trans-
formacién para que respondan ao ben comun. Reivindi-
cou un modelo baseado na producién local de alimen-
tos, como os queixos, leite ou carne de proximidade.

Pechou a xornada Daniel Vispo, de ADEGA, que agradeceu
0 consenso acadado en torno & idea de que 0s xurros son
un recurso fertilizante que debe ser aproveitado con racio-
nalidade. Alertou contra a l6xica da Union Europea que,
ao tempo que promove a transicidon enerxética, inviste en
guerras e militarismo. Chamou & cautela ante promesas
verdes que ocultan beneficios para grandes empresas.

Un modelo enerxético insostible

As razéns contra a instalacién dunha planta de biogas
en Antas de Ulla foron abordadas desde o argumentario
ambiental, técnico e social. A stia proximidade a viven-
das e equipamentos sensibles (residencia de maiores,
futuro centro de saude), os impactos sobre a calidade
do aire (cheiros, emisiéns), a circulacién de vehiculos pe-
sados e a posibilidade de acumulacién de dixestato sen
tratamento, fan incompatible este tipo de instalacions
co benestar da poboacién.

Ademais, quedou claramente constatado ao longo da
xornada que a comarca da Ulloa non presenta un pro-
blema de exceso de xurros nin esterco. As granxas da
zona xestionan os seus residuos de maneira axeitada
e adaptada ao territorio, polo que a hipotética planta
de biogas non disporia de materia prima suficiente na
contorna inmediata. Isto obrigaria a importar residuos
doutras zonas, como xurros de explotaciéns intensi-
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vas, lodos de depuradora ou restos de matadoiros, o
que agravaria a sUa vez o impacto ambiental tanto polo
transporte como polo aumento das emisiéns derivado
do tratamento destes materiais altamente contaminan-
tes. Ademais, a comarca carece dunha rede gasistica
a que conectar a producion, non disp6n dun poligono
industrial adaptado nin dunha EDAR (Estacion Depu-
radora de Augas Residuais) que permita o tratamento
axeitado dos residuos xerados, polo que a localizacién
resulta totalmente inadecuada para unha instalacion
destas caracteristicas.

O argumento econdmico tampouco se sostén: a instala-
cion comprometeria a imaxe rural, etnografica e natural
do municipio, e poderia afectar produciéns ecoldxicas
e o turismo verde que se vén desenvolvendo na zona.
Lonxe de resolver problemas do sector, poderia condi-
cionar negativamente a actividade das granxas locais.

Conclusién

A xornada celebrada en Antas de Ulla foi unha mostra
de intelixencia colectiva. Mostrou que desde a diversida-
de ideoldxica e profesional pode artellarse un discurso
comun en defensa do rural. A loita contra a implanta-
cion destas plantas de biogas non é unha loita contra a
enerxia renovable, sendn contra un modelo extractivista
que, disfrazado de verde, pretende converter o noso te-
rritorio en vertedoiro e fonte de beneficio alleo. O rural
galego debe ter voz e capacidade de decision. O futuro
enerxético non pode estar en mans do capital.

*Sonia Maria Mareque Alonso. Tecnéloga de Alimentos e
presidenta da Asociacion Colectivo Vecifial Berce do Ulla.
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A calidade de vida do lobo ibérico: novos retos

na sua conservacion

Isabel Barja*

Os cambios no medio ambiente son habituais, e o lobo ibérico adaptase a eles mediante a modificacién das suas
respostas fisioloxicas. Por iso é tan importante estudar o seu estado de salde, xa que isto permite entender
mellor como lle afectan as alteraciéns humanas do seu medio, a dispofiibilidade de alimento, a calidade da dieta
ou a presenza de parasitos. Cofiecer a calidade de vida destas poboacions axidanos a completar a informacion
cientifica necesaria para garantir a stia conservacién e asegurar que o lobo ibérico poida seguir cumprindo o seu
papel esencial nos ecosistemas da Peninsula.

Loba avistada na Serra da Culebra (Zamora) durante unha das prospecciéns realizadas para recoller mostras fecais fres-
cas da especie co fin de levalas ao laboratorio de Eco-Etofisioloxia da UAM para a sta analise - /sabel Barja

O lobo ibérico volve situarse no centro do debate publi-
co. Até agora, esta especie estaba protexida en todo o
territorio espafiol mediante a Lista de Especies Silvestres
en Réxime de Proteccion Especial (LESPRE), o que impu-
fia a prohibicion da sta caza, especialmente nas zonas
ao norte do rio Douro. Recentemente, con todo, produ-
ciuse un cambio importante no seu estatus legal a nivel
europeo: o lobo deixou de ser considerado unha espe-
Cie “estritamente protexida” (Anexo IV do Convenio de
Berna) para pasar a ser simplemente “protexida” (Anexo
V). Isto significa que, baixo determinadas condicions le-
gais, xa non esta completamente prohibido abatelo, o
que abre a posibilidade de autorizacions de control ou
caza en varias Comunidades Auténomas.

Este cambio legal volve situar o lobo no centro do de-
bate, sobre todo no rural galego e en boa parte da pe-
ninsula. A sla presenza xerou tensiéns entre distintos
sectores: gandaria, comunidades rurais, ecoloxistas,
administraciéons e comunidade cientifica. O sector gan-
deiro demanda madis liberdade e ferramentas para xes-
tionar os danos provocados polos ataques, mentres que
as asociacions ecoloxistas alertan de que permitir a caza
sen unha base cientifica pode pofier en risco o futuro da
especie e reducir a sUa diversidade xenética.

Segundo o censo 2024-2025, estimase que existen 333
mandas de lobos na peninsula, fronte as 297 rexistradas
entre 2012 e 2014. Este pequeno aumento utilizase nal-

glns sectores como argumento para xustificar o regre-
so da caza. Con todo, as persoas expertas advirten que,
para asegurar a viabilidade xenética da especie, serian
necesarias arredor de 500 mandas. Por este motivo, o
Ministerio para a Transicién Ecoléxica mantén o lobo na
categoria de conservacion “desfavorable”. Ademais, os
informes de WWF sinalan que ningunha comunidade
auténoma cumpre ainda cos requisitos basicos para ga-
rantir unha convivencia sostible: faltan medidas preven-
tivas efectivas, compensaciéns xustas, seguimento cien-
tifico continuado e maior participacion social na toma
de decisions.

O estado de saude das poboaciéns de lobos

A clasificacion “desfavorable” baséase en factores como
a baixa diversidade xenética, a fragmentacién do habitat,
os conflitos co sector gandeiro e a inestabilidade da lexis-
lacién e proteccion. Non obstante, en ninguin caso se fai
referencia ao estado de salde das poboaciéns de lobo
en ningunha comunidade, a pesar de que este tipo de es-
tudos son especialmente relevantes para garantir a con-
servacién da especie en boas condiciéns. Por iso, resulta
fundamental aumentar o nimero de mandas até arre-
dor de 500, mellorar a conectividade xenética, reforzar
as medidas de proteccién legal e de xestion, e asi asegu-
rar un futuro mais estable para a especie. Tamén é nece-
sario promover estudos sobre a satde das poboaciéns,
tanto nas zonas con maior presenza de lobos como nas
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mais vulnerables. A xeracién de novos cofiecementos so-
bre a calidade de vida das poboacions contribuird, sen
dubida, a mellorar as estratexias de conservacion e xes-
tién por parte das Administracions competentes.

O "“estrés” é a maneira que tefien os vertebrados de adap-
tarse as esixencias do seu entorno. Cando un animal se
enfronta a cambios ou dificultades, o seu corpo reaccio-
na con modificacions fisicas e comportamentais, como a
liberaciéon de hormonas do estrés (Barja, 2015). Se esta
situacién se prolonga no tempo, o estrés pode resultar
tan prexudicial como o propio factor que o provoca, ao
xerar problemas como a diminucién da reproducion, o
debilitamento do sistema inmunitario ou a apariciéon de
Ulceras, que pofien en risco a vida das poboaciéns.

Nos ultimos anos, a biodiversidade esta a sufrir perdas
graves, causadas en gran parte polas actividades huma-
nas. A construcién, a agricultura ou a explotacion fores-
tal fragmentan e transforman os habitats, o que impacta
directamente na natureza. Moitas especies estan amea-
zadas por estes cambios, ainda que os estudos sobre o
seu estrés e adaptacion son limitados. Ademais das ac-
cions humanas, outros factores tamén xeran estrés nos
animais, como a calidade do habitat ou o estatus social
dentro do grupo, como ocorre co lobo (Barja et al., 2008).
En resumo, o estrés prolongado pode ter consecuencias
serias para as especies.

“Estimanse 333 mandas de
lobos na peninsula, mais para
asegurar a viabilidade xenética

da especie, serian necesarias
arredor de 500 mandas”

Os cambios no medio afectan directamente a saude
do lobo e inflien na suda supervivencia e capacidade
reprodutiva. A escaseza de alimento provoca diversas
reacciéns fisioléxicas que poden reducir o metabolismo
basal e limitar a reproducién, xa que esta s6 é posible
cando as reservas de graxa superan un nivel minimo. A
falta de alimento tamén activa a resposta de estrés (es-
trés nutricional), que xorde pola baixa calidade ou canti-
dade de alimento dispofiible.

Excremento fresco de lobo localizado no Macizo Central
Ourensan, do cal se recolleron varias submostras para

estudar o estado de saude do grupo de lobos - /sabel Barja
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Isabel Barja no laboratorio de Eto-Ecofisioloxia, que ela
lidera, na Universidade Auténoma de Madrid, analizando
diferentes pardmetros fisioloxicos en mostras fecais fres-

cas de lobo procedentes de Galicia - /ria Gago-Barja

O aumento das hormonas do estrés afecta negativa-
mente o sistema inmunitario, fai os lobos mais vulne-
rables a infecciéns e compromete a sda supervivencia
e reproducion. Na maioria das especies, os parasitos
conviven en equilibrio co héspede, pero en determina-
das condiciéns ambientais e en individuos con condicién
fisica deficiente (altos niveis de estrés, funcion inmune
diminuida, desnutricién...), as infecciéns poden reducir
significativamente as poboacions. Non sé o estrés afecta
o sistema inmune: a calidade do habitat, a dispofiibili-
dade de alimento e outros factores tamén inflden, ao
incrementar os niveis de estrés e diminuir a capacidade
inmune. Ainda que todos estes parametros fisioléxicos
tefien un papel crucial na condicién fisica e reprodutiva
dos lobos, existen poucos estudos que conecten a res-
posta de estrés, a funciébn inmune, a carga parasitaria e
os indicadores de calidade do habitat.

En resumo, comprender como o ambiente afecta a saude
dos lobos é esencial para a sta conservacién. Os estudos
que combinan indicadores fisioléxicos coas condicions
do habitat permiten identificar os grupos mais vulne-
rables e aplicar medidas efectivas para mellorar a sta
saude e supervivencia. Isto garante que a especie poida
manterse a longo prazo, ao protexer tanto a sUa diversi-
dade xenética como a sua capacidade reprodutiva.

Bibliografia:

Barja I. (2015). Andlisis de hormonas como método de estudio del estrés
fisiolégico en carnivoros. Técnicas en Biologia de la Conservacién - n° 6.
Tundra Ediciones, Valencia. 46 pp. ISBN: 978-84-943112-8-4.

Barja I., Silvan G., lllera J.C. (2008). Relationships between sexual and
stress hormone levels in feces and marking behavior in a wild population
of Iberian wolves (Canis lupus signatus). Journal of Chemical Ecology 34(6):
697-701. DOI: 10-1007/510886-008-9460-0.

*|sabel Barja. Profesora titular da Unidade de Zooloxia da
Universidade Auténoma de Madrid.
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Efectos da silvicultura intensiva sobre as
comunidades de invertebrados fluviais: o caso
das plantaciéons de eucalipto

Adolfo Cordero-Rivera e Anais Rivas-Torres*

As follas que caen aos regatos son a principal fonte de enerxia para o funcionamento destes ecosistemas. As
dos eucaliptos son pobres en nutrientes e estan quimicamente moi protexidas, o que fai que a maioria das
especies de macroinvertebrados fluviais europeos tefian dificultades cando ese é o alimento predominante.
Atopamos que os regatos con maior proporcién de follas de eucalipto tefien menor riqueza e diversidade de
macroinvertebrados. Ademais, as comunidades son mais ricas en outono, cando predominan as follas das
plantas nativas, que en primavera. Para minimizar os impactos, as plantacions de eucaliptos deben manter o
bosque ripicola con especies nativas.

No 2018, a cidadania galega elixiu “deseucaliptizacién”
como palabra do ano, un neoloxismo que deixa claro a
preocupacién que a sociedade amosa pola capacidade
de invasién dos eucaliptos nos nosos montes. Certo é
que a especie mais comun na Galiza, o Eucalyptus glo-
bulus, sae especialmente favorecida tralos incendios,
que aumenta de forma alarmante a sta capacidade de
xerminacion (Figura 1). E como os incendios son reco-
rrentes, os eucaliptos cada vez se espallan mais. Pero
non hai que esquecer que a introducion dos eucaliptos
responde a unha motivacién exclusivamente economi-
cista: medran ben, requiren poucos (ou nulos) coidados
e dan un bo beneficio, ighorando os custes ambientais.
Isto explica por que os eucaliptos se plantan en tantos
lugares do mundo e son cada vez mais dominantes.

As plantacions de arbores exodticas e xestionadas con
modelos agresivos de monocultivo son unha das maio-
res ameazas & biodiversidade en moitos lugares do
mundo, algo que xa discutimos noutros foros (Corde-
ro-Rivera, 2011, 2019), e tamén en Cerna (Cordero et
al., 2017). Precisamente nese artigo de Cerna do 2017

presentamos os resultados dun estudo feito en 16 rega-
tos de primeira (fontes) e segunda orde (unién de dous
regatos de primeira orde) da bacia do rio Lérez, que
demostraron unha diminucién da diversidade dos ma-
croinvertebrados benténicos a medida que aumentaba
a cobertura dos eucaliptos na conca do regato.

A explicacion a este fendmeno esta baseada na ecoloxia
enerxética: as follas de eucaliptos son dificilmente apro-
veitables polos macroinvertebrados dos nosos rios, o
qgue diminule a sua capacidade de manter as poboaciéns
cando a maior parte das follas que recibe o regato son
de eucaliptos (Cordero-Rivera, 2019). A nosa hipétese
era que canto maior sexa a proporcion de eucaliptos na
bacia, maior sera a achega de follas desa especie aos
regatos. Pero o mais relevante deberia ser a vexetacién
gue medra xusto na beira, xa que é mais probable que
as suas follas acaben na auga.

A pesar de que existe unha clara evidencia cientifica que

demostra que a eliminacion dos bosques ripicolas e a
sUa substitucién por plantaciéns de eucaliptos afecta a
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Figura 2. Relacién entre a porcentaxe de follas de eucaliptos na canle (eixo horizontal) e a abundancia (niimero de
individuos), riqueza (nimero de xéneros) e diversidade (indice de Shannon) en 20 regatos da provincia de Pontevedra,
examinados no outono de 2020 e a primavera de 2021. No caso da abundancia, o efecto dos eucaliptos non é claro, pero
tanto riqueza como diversidade diminden co incremento da proporcién de follas de eucalipto. Pode observarse como os
valores de outono, cando predominan as follas da vexetacion nativa, son maiores.

diversidade dos ecosistemas fluviais (por exemplo Fe-
rreira et al., 2015), moitos grupos interesados seguen a
negar a evidencia, con intencién de confundir a socie-
dade. Xusto despois da pandemia, o noso grupo de in-
vestigacién decidiu facer un gran esforzo para, de novo,
por a proba a hipotese de que a calidade das follas que
entran nos regatos é un determinante fundamental do
funcionamento dos rios, pero neste caso, decidimos di-
rectamente medir a cantidade de follas dentro da canle.

O progreso cientifico require a acumulacién de eviden-
cia para desbotar ou non unha hipotese, polo que con-
sideramos necesario un novo traballo. Estudamos 20
regatos repartidos por varios concellos da provincia de
Pontevedra, e analizamos a abundancia, riqueza e diver-
sidade dos macroinvertebrados en regos que recibian
follaxe de especies nativas e eucaliptos en diferentes
proporcions. Os resultados, que se basearon na identifi-
cacién de mais de 37.000 espécimes (varios anos de tra-
ballo de laboratorio) demostraron, unha vez mais, que
0s regos que recibfan unha maior proporcién de follas
de eucalipto, tifan menor riqueza (nUmero de xéneros
de macroinvertebrados) e menor diversidade, ainda que
a abundancia total non se viu afectada de forma clara,
debido a que certas especies resultaron moi favorecidas
pola presenza das follas de eucalipto e a ausencia de
competidores (Rivas-Torres et al., 2025).

A figura 2 presenta a relacién entre a proporcién de fo-
llas de eucalipto nos regos, e a abundancia, riqueza e
diversidade dos macroinvertebrados, cunha distincién
entre as mostras tomadas en primavera e as tomadas
no outono. E evidente que no outono todas as variables
acadaron valores superiores, o que probablemente se
deba a que é precisamente nese momento do ano can-
do se acumula a maior parte das follas nos regatos, e
polo tanto as comunidades de insectos estadn adaptadas
a esta fenoloxia. Pero tamén pode observarse como os
regatos dominados por eucaliptos tefien menor riqueza
e diversidade, tal como se espera se as follas de eucalip-
to son de peor calidade e mais dificiles de descompofier
pola fauna nativa.

Este estudo ten claras aplicaciéns na xestiéon do territo-
rio. Se se mantefien as distancias entre as plantaciéns e
os regatos, pdédese minimizar o efecto negativo sobre a
diversidade de macroinvertebrados. Na lexislacion gale-
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dun regato, que incumpren a lexislacién vixente. Ponte Bore-
la, Cerdedo-Cotobade, abril de 2006 - Adolfo Cordero-Rivera

ga xa se recolle este feito, pero s6 para regatos de polo
menos 2 m de ancho, para os que se limita a plantacion
a distancias superiores a 15 m. Os regatos que estuda-
mos eran, en xeral, de menor entidade (entre 0,2 e 2,2
m de ancho), e o feito é que raramente se respectan as
distancias, e adoitan plantarse os eucaliptos na mesma
beira (Figura 3). Urxe, polo tanto, que as administracions
tomen conciencia do problema e aumenten a vixilancia
para cumprir coa lei.
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Tambo, unha illa biodiversa

Martifio-Fiz Lépez, Javier Calvo, Pablo Rodeiro*

O estudo botanico de 2023 na illa de Tambo identificou 236 especies de plantas vasculares, cun incremento do
72% respecto ao inventario de 2014. Detectouse unha alta biodiversidade vexetal nunha superficie moi reducida,
0 que evidencia a necesidade de protexer o ecosistema e abordar a erradicacion gradual do Eucalyptus globulus,

cuxa presenza esta asociada a unha menor diversidade.

1. Introducién

Ailla de Tambo, situada na ria de Pontevedra, pertence
ao concello de Poio e conta cunha superficie de 29 hec-
tareas (0,29 Km?2) e unha altitude maxima de 75 metros
sobre o nivel do mar.

O cofiecemento previo sobre as plantas vasculares que
habitan a illa provén basicamente do estudo da Univer-
sidade de Vigo “As plantas da Illa de Tambo”, que foi rea-
lizado no ano 2014 por Luis Navarro Etxebarria e José
Maria Sanchez Fernandez. Este estudo realizou unha
mostraxe limitada a 3 dias a finais do mes de xullo. Os
seus resultados recolleron a presenza de 137 especies
de plantas vasculares, ningunha delas situada baixo a
categoria de Vulnerabel segundo a IUCN (Unién Interna-
cional para a Conservacién da Natureza).

Recollemos unha das conclusions deste traballo que
quixemos comprobar na nosa mostraxe posterior: “As
illas son ecosistemas con ambientes peculiares que se
caracterizan por ter unha composicién de flora e fauna
depauperadas respecto ao continente, e a illa de Tambo
non é unha excepcién".

Vista da Illla de Tambo - Martinho Fiz

Ademais deste traballo da Universidade de Vigo,
cofiecemos escasos datos concretos mais que aparecian
en bases de datos de biodiversidade en internet como
GBIF (Global Biological International Facility) e mais
iNaturalist.com. Destoutras fontes dispersas cofiecemos
a presenza de 18 especies de plantas vasculares, a
maioria coincidentes co estudo da Universidade de Vigo.

2. Material e métodos

Tendo en conta os datos previos dispofiibles, dese-
flouse unha metodoloxia co obxectivo de optimizar a
mostraxe realizada en traballos anteriores, ao mello-
rar todos os aspectos posibles do procedemento. Nes-
te sentido, planificouse unha ampliaciéon do esforzo
de mostraxe e incrementouse o nimero de xornadas
de campo de tres a catro. Introduciuse ademais unha
modificacién substancial na sta distribucion temporal.
Mentres que no estudo anterior as tres xornadas se
concentraban de maneira consecutiva no mes de xu-
llo, neste caso optouse por unha estratexia de repar-
ticion fenoldxica. Asi, as catro xornadas de mostraxe
foron realizadas en distintos momentos do ano 2023,
en abril, maio, xullo e outubro, co fin de captar unha
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maior variabilidade estacional nas condiciéns ambien-
tais e nos estados fenoldxicos das especies obxecto de
estudo.

2.1. Area de estudo

Co obxectivo de mellorar o cofiecemento da distribuciéon
espacial da flora vascular na illa e optimizar o esforzo
de mostraxe, esta foi dividida en oito sectores diferen-
ciados: sete localizados no litoral e un no interior. En
cada un dos sectores realizouse un inventario floristico
no que se rexistrou o nimero total de especies de plan-
tas vasculares, asi como a slUia abundancia relativa. Para
esta Ultima, aplicouse unha escala de catro categorias: 1
= presenza puntual, 2 = presenza escasa, 3 = presenza
moderada, 4 = presenza abundante. Prestouse especial
atencién & deteccion de especies de flora exdética inva-
sora, co fin de identificar areas prioritarias para futuras
acciéns de control ou erradicacion, particularmente no
caso das especies que representan unha maior ameaza
para a conservacion da biodiversidade do ecosistema
insular.

2.2. Participantes

O equipo fundamental nestas mostraxes foron os tres
autores deste artigo. Unha persoa dedicouse a mus-
gos durante unha das mostraxes e outra persoa mais
dedicouse aos liques, tamén durante unha mostraxe.
Asi mesmo, contamos outro dos dias coa participa-
cién dos recofiecidos botanicos da Universidade de
Santiago, Javier Amigo Vazquez e Maria Inmaculada
Romero Bujan. A revisién e avaliacion dos resultados
estivo a cargo de Luis Miguel Serrano Pérez, do De-
partamento de Botanica da Universidade de Santiago
de Compostela (USC). No actual estudo incrementouse
notablemente a intensidade da mostraxe ao respecto
do anterior de 2014 co obxectivo mellorar o grao de
cofiecemento da flora.

3. Resultados

O inventario floristico recolleu un total de 236 especies
e 240 taxons de plantas vasculares. A sia presenza na
area de estudo foi rexistrada nas plataformas iNatura-
list.com e biodiversidade.eu, a través da publicacién de
observaciéns acompafiadas de evidencia fotografica e
informacion xeorreferenciada que facilita a sta identifi-
cacién e localizacién precisa.

"Ailla de Tambo, cunha alta
biodiversidade vexetal, presenta
as caracteristicas ideais para
constituir un espazo protexido”

Desde o anterior estudo de 2014, que recollia 137 espe-
cies, incrementouse o cofiecemento da flora de plantas
vasculares da illa en 99 especies, o que supdn un incre-
mento do 72%. En termos reais corresponden a inmen-
sa maioria das especies presentes na illa, pero é posible
que haxa un pequeno ndimero indeterminado de espe-
cies ainda descofiecidas. Ademais disto, cabe resaltar
que 15 especies citadas na illa anteriormente non foron
atopadas no presente inventario.
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En canto &s especies protexidas, observaronse duas:
Zostera marina e Zostera noltii, plantas vasculares so-
merxidas na auga do mar en marea alta. Estas especies
pertencen a lista vermella do Estado espafiol baixo a
categoria de Vulnerabel. Asi mesmo, segundo os cri-
terios da IUCN (International Union for Conservation
of Nature), existen catro especies cun menor grao de
ameaza baixo a categoria LC (Least Concern = Preocu-
pacién Menor). Tratase de Angelica pachycarpa, Armeria
pubigera, Hyacinthoides paivae e Rumex acetosa subsp
bifformis, todas elas endémicas do Noroeste da Penin-
sula Ibérica.

Finalmente hai varias especies mais que son endémicas
do Noroeste da Peninsula Ibérica pero que carecen de
necesidades de conservacién. DUas especies mais son
moi escasas no ambito das Rias Baixas e da provincia de
Pontevedra, Moehringia pentandra e Bromus madritensis.

3.1. Resultado por sectores da illa

O numero de especies totais en cada sector dailla pre-
senta cifras moi desiguais que van desde 12 especies no
sector 7 de punta Adreira até 108 especies, no sector 2
da praia da Area da llla.

Os sectores 1-4 da costa norte da illa presentan un nu-
mero maior de especies (entre 50 e 100); e nos sectores
5-7 da costa sur da illa hai un nUmero moi pequeno de
especies (menos de 20 especies), asi como no interior
da illa (sector 8 = 22 especies). A maior biodiversidade
vexetal da zona sur dase no sector 6, punta de Tenlo
Chico (64 especies).

3.2. Plantas invasoras

En total detéctaronse 23 especies de plantas al6ctonas
e invasoras, de moi distinta perigosidade para o ecosis-
tema. A maior parte delas tefien baixo ou moderado ca-
racter invasor.

Entre o grupo de plantas invasoras mais perigosas,
que producen afecciéns notables ao ecosistema e a
biodiversidade vexetal, destacase en primeiro lugar o
Eucalipto comun (Eucalyptus globulus), que acadou o
maximo grao de abundancia en catro sectores da illa
e, deles, 3 son os que menos especies de plantas vas-
culares presentan. O Unico sector no que abunda o Eu-
calyptus globulus e ten mais de 50 especies é o sector 1
do peirao dailla.

O sector 2 da praia da Area da illa é 0 Unico que esta
por completo libre da presenza do Eucalyptus globu-
lus, e presenta a maior biodiversidade vexetal con 108
especies.

Os sectores con mais de 50 especies de plantas vas-
culares (1, 3, 4, e 6) tefien en comun que a presenza
neles de Eucalyptus globulus é escasa nos sectores 3 e
6, e media no sector 4. Unicamente no sector 1 do pei-
rao da illa, a abundancia do eucalipto é maxima e ao
mesmo tempo contabilizaronse mais de 50 especies.
Neste sector 1 hai un elevado nimero de plantas rude-
rais debido, seguramente, & introducion de sementes
e propagulos por parte dos visitantes da illa, xa que
este sector é o que presenta maior afluencia de visi-
tantes nailla.
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As plantas invasoras que diminlden notablemente a
biodiversidade do ecosistema e polo tanto deben ser
erradicadas da illa son oito: Acacia dealbata, Acacia mela-
noxylon, Eucalyptus globulus, Helichrysum petiolare, Oxalis
pes-caprae, Robinia pseudoacacia, Stenotaphrum secunda-
tum, e Zantedeschia aethiopica. Outras plantas invasoras
non presentan en principio tan alta perigosidade e non é
prioritaria a suia erradicacion, porque conviven coas nati-
vas sen reducir a biodiversidade do ecosistema.

“O Eucalyptus globulus debe ser
erradicado, o que aumentard
notablemente o numero de
especies presentes na illa, vexetais
e animais”

Finalmente, existen na illa de Tambo seis especies de
plantas cultivadas como ornamentais ou agricolas, e tres
especies de plantas aléctonas naturalizadas sen caracter
invasor, que non deben ser eliminadas xa que non pro-
ducen problemas ambientais e achegan biodiversidade.

4. Conclusidns
4.1. Alta biodiversidade vexetal

A variedade e densidade de especies de plantas vascu-
lares da illa de Tambo é a dia de hoxe notable, a pesar
da reducida extensién da illa na que non hai presenza
de Eucalyptus globulus. O nimero de especies presentes
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en Galiza (29.574 Km?) foi contabilizado no ano 2008 (Ca-
talogo da Flora) en 2.391 especies. As 236 especies da
illa de Tambo representan o 9,8% das especies totais de
Galiza, o cal supén unha moi notable variedade vexetal
en 0,29 Km2. Ailla de Tambo representa a dez milésima
parte do total galego (1/10.000) e, con todo, habitan nela
1 de cada 10 especies vexetais (9.8%).

A illa de Tambo presenta unha densidade moi alta de
especies vexetais de 813 especies por Km2 En conserva-
cién da natureza, estas caracteristicas son as desexables
para os territorios que deben estar baixo figuras de con-
servacion da natureza, é dicir, que tefian unha elevada
biodiversidade nun territorio reducido. A illa de Tambo,
cunha alta biodiversidade vexetal, presenta as caracte-
risticas ideais para constituir ou formar parte dun espa-
zo protexido.

4.2. A erradicacion de Eucalyptus globulus da illa
aumentara a biodiversidade

O estudo da abundancia-escaseza das especies vexetais
en cada un dos oito sectores en que foi dividida a illa de
Tambo revela que a abundancia de Eucalyptus globulus
estd moi correlacionada cunha menor biodiversidade
vexetal. Por iso, o Eucalyptus globulus debe ser erradica-
do, o que aumentara notablemente o nimero de espe-
cies presentes na illa, vexetais e animais, especialmente
nos sectores que nestes momentos presentan menos
biodiversidade.

A eliminacién do eucalipto debe realizarse gradualmen-
te, nunca a matarrasa, e secuencialmente, para evitar
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impactos ambientais significativos, especialmente na
poboacién de Salamandra salamandra presente na illa.
A reducién do eucalipto redundard nun aumento consi-
derable do habitat, axeitado para esta especie de anfibio
e que necesita que se salvagarde a sUia supervivencia no
periodo de transicién.

A situacién anterior & introducién do eucalipto na illa
estaba dominada pola matogueira e o pifieiral. Hoxe en
dia, o eucalipto transformou notablemente o solo e non
é posible volver & situacion anterior. Na maior parte da
illa existe unha notable capa de restos vexetais de euca-
lipto que presentan un elevado risco de incendio fores-
tal que poderia producir lume estendido no tempo e en
profundidade no solo.

Estas caracteristicas fan desexable que posteriormente
a erradicacién do eucalipto o ecosistema se recondu-
za cara a unha carballeira do tipo da asociacién Rusco
aculeati-quercetum roboris, na parte do territorio onde a
calidade do solo o faga posible. Deste xeito, reducirase
notablemente a posibilidade e perigosidade de posibles
incendios forestais.

4.3. Presenza das especies Vulnerabeis Zostera mari-
na e Zostera noltii

As plantas vasculares marifias Zostera marina e Zostera
noltii tefien o seu habitat nas augas pouco profundas
que rodean a llla de Tambo. Constitlen pradeiras mari-
flas no Océano Atlantico do mesmo xeito que a Posido-
nia oceanica o fai no Mar Mediterrdneo. Estas especies
tefien o maior interese de conservacion da illa debido
a que promoven un habitat axeitado para unha biodi-
versidade elevada de especies marifias. O fondeamento
de barcos de recreo e as actividades acuaticas a motor
son indesexables no entorno da llla de Tambo debido
a presenza destas especies. Recoméndase o estudo da
presenza concreta de Zostera marina e Zostera noltii nos
fondos arredor dailla.
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Da guerra, o imperialismo, a OTAN e noés

Rafa Vilar*

Este artigo denuncia o xenocidio do pobo palestino e a complicidade das potencias occidentais, asi como a crecente
militarizacion promovida pola OTAN e a UE. Fronte a esta deriva, chamamos & mobilizacion pola paz, contra o
imperialismo e a favor da autodeterminacién dos pobos.
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Vigo mobilizase pola paz e contra o militarismo o pasado abril de 2025 - Avantar

1. Veran de 2025: a morte e a destrucidn seguen a con-
formar o dia a dia na Franxa de Gaza. S6 desde outubro
de 2023 o numero de persoas palestinas asasinadas
polo ente sionista (tamén chamado Estado de Israel) xa
pasa das 55.000, e iso sen contar con esoutra arma de
destrucién masiva que utiliza o actual goberno israeli —
con Benjamin Netanyahu a fronte, un auténtico criminal
de guerra— que é a fame. Tratase do xenocidio de todo
un pobo, o palestino, e que sé é posibel pola complicida-
de absoluta dos Estados Unidos e da propia Unién Euro-
pea, que, malia as slas bagoas de crocodilo, continta a
armar e a dar apoio a Israel.

"Tratase do xenocidio de todo un
pobo, o palestino, e que so é posibel
pola complicidade absoluta dos
Estados Unidos e da propia Union
Europea”

Resulta ferinte tamén a inaccion de organismos como a
ONU, que é incapaz de ir mais ala do formalismo de timi-
das declaraciéons condenatorias ou de resoluciéns que
son simple papel mollado, mentres Palestina se desan-
gra a ollos do mundo, nun xenocidio que esta vez si é

televisado. Certo é que hai paises e hai gobernos que
estan a denunciar a actitude criminal de Israel, como o
estan a facer igualmente moitas organizacions sociais
e politicas en todo o mundo, con protestas e mobiliza-
ciéns que, en Non poucos casos, estan a ser reprimidas
polas policias dos gobernos ao servizo do imperialismo.
Mais toda a solidariedade coa causa palestina choca coa
cruel e criminal determinacién de Israel de reducir a cin-
zas o territorio palestino, co masacre do seu pobo co
Unico afan de expulsalo definitivamente das suas terras
para as converter en dominios do ente sionista.

Nese sentido, tampouco non é casual que paises como
Siria (xa definitivamente en mans do islamofascismo
aliado de Occidente), o Libano, lemen ou Irén estean no
punto de mira do imperialismo, co fin Ultimo de desesta-
bilizalos para permitir ese proxecto do Grande Israel co
que sofia o sionismo e que encontra tamén a resistencia
do pobo palestino, que non se resigna a ser colonizado,
masacrado ou expulsado da suUa terra. De feito, Iran é
hoxe a peza de caza maior que Israel pretende para o
seu dominio total da rexién. De ai, os Ultimos ataques,
tanto do ente sionista como dos Estados Unidos, sobre
poboacions e instalaciéns iranianas, co pretexto de de-
ter o programa nuclear de Iran, un programa que vifia
sendo monitorizado pola Axencia Internacional de Ener-
xia Atdmica (OIEA), organismo que depende de Nacions
Unidas.
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Mobilizacion en solidariedade co pobo de Palestina o pasado 5 de outubro de 2025 en Compostela - ADEGA

2. En marzo deste ano, a presidenta da Comisién Euro-
pea, Ursula von der Leyen, anunciou o chamado plan
«ReArm Europe» (cambiado despois a “ProtectEU»), unha
iniciativa que busca mobilizar uns 800.000 milléns de eu-
ros para gastos militares dos paises que conforman a
actual Unién Europea. Isto vai en lifia coas conclusions
da recente cimeira da OTAN na Haia, onde se esixiu de
todos os paises que forman parte da devandita alianza
militar o aumento até o 5% do PIB do seu gasto en ar-
mamento e almacenamento militar, para maior gloria
do denominado complexo militar-industrial, a punta de
lanza do imperialismo dos nosos tempos.

"Como cidadania desta vella nacion

europea chamada Galiza, estamos

chamadas a sermos axentes activos
en prol da paz mundial”

Seica 0 mantra neoliberal da austeridade, imposto du-
rante anos pola burocracia de Bruxelas, non rexe cando
se trata de gasto militar; un gasto militar que, en boa
|6xica, vai sair —en realidade, esta a ser asi —dos orza-
mentos destinados a gasto social, isto é, servizos publi-
cos (sanidade, educacién...), pensiéns, proteccion social,
politicas de xénero, atenciéon a dependencia, vivenda,
proteccién ambiental, etc.

Por certo que o Estado espafiol, mais ala dos xestos para
a galeria do presidente do actual Goberno, vai estar obri-
gado a cumprir con estas esixencias da alianza atlantica,
maxime cando as reiteradas advertencias do presidente
dos Estados Unidos non deixan lugar & ddbida: todos os
paises, sen excepciéns, deben aterse a ese incremento
do gasto militar. De feito, cémpre lembrar que este mes-
mo ano o Goberno do Estado xa aumentou en 10.470
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milléns de euros o seu orzamento en defensa, o que im-
plica un gasto total de mais de 33.000 milléns de euros,
un 2% do PIB do Estado. Isto, segundo as estimacions
oficiais, xa que hai entidades como o Centre Delas d'Es-
tudis per la Pau que calculan que o gasto real en defensa
do Estado espafiol é xa do 2,48% do PIB, ou sexa, duns
40.457 milléns de euros.

Asi e todo, o debate real non pode xirar arredor da por-
centaxe que vai destinar o Goberno do Estado a gasto
militar ou arredor dos prazos en que este se debe im-
plementar; o debate hai que o situar no que significa (ou
mais ben, esta a significar) esta deriva militarista tanto
do Estado espafiol como da propia UE, seguindo os dita-
dos da OTAN (e do matdén Donald Trump). Estamos a fa-
lar de desbaldimento dunha cantidade inxente de difiei-
ro, que sé serve para alimentar a maquinaria da guerra.
Tratase, en definitiva, de gastar uns cartos que non se te-
fien, para mercar un armamento que non fai falta, para
se defender dun inimigo inexistente. E hai que sair, polo
tanto, desa I6xica perversa na que nos queren situar.

Hoxe, coma antes, o maior inimigo da paz mundial é
o imperialismo, mais ala da forma que adopte en cada
conxuntura histérica. Na actual, o bloque imperialista
encabézano os Estados Unidos, xuntamente con Reino
Unido e a Unién Europea (agrupados na OTAN, como
estrutura militar ofensiva) e cdmpre termos presente
que precisamente os paises do bloque imperialista son
responsabeis por 70% do gasto militar global, o que su-
pén 3,5 veces mais que o de China e Rusia xuntas. E, por
suposto, este gasto militar dificilmente se pode encadrar
niso que eufemisticamente se chama “defensa”, dado
que non hai conflito bélico no que o imperialismo non
estea involucrado dunha maneira ou doutra, e isto é asi
xa desde antes da creacién da propia OTAN, o verdadei-
ro brazo militar do capital transnacional que hoxe go-
berna o mundo e garante da actual orde mundial, unha
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orde que, mais cedo que tarde, debe ser subvertida an-
tes de que a barbarie definitivamente se impofia.

Sen o cuestionamento da alianza atlantica como o ins-
trumento fundamental de dominio e opresién do impe-
rialismo, dificilmente se podera defender a paz mundial,
entendida esta como unha orde socioeconémica en que
prevalezan valores como a xustiza social, a autodetermi-
nacién dos pobos ou a defensa dos dereitos humanos.
Por tanto, onte como hoxe a OTAN é o inimigo a bater
para as e os que defendemos a superacién do actual sta-
tuo quo e un outro mundo posibel.

4. Como cidadania desta vella nacion europea chamada
Galiza, tamén estamos chamadas a sermos axentes acti-
vos en prol da paz mundial e, polo tanto, a dotdrmonos
de instrumentos propios para contribuir & procura dese
obxectivo. Esa é a razon de ser da plataforma Galiza pola
Paz (contra o militarismo, a OTAN e a guerra).

Entre as reivindicacions da plataforma estan: a denuncia
do rol estritamente imperialista e agresivo da OTAN; o
rexeitamento da carreira armamentista anunciada po-
los membros da Unién Europea; a demanda dun papel
de neutralidade activa por parte do Goberno espafiol,
que implique o retorno inmediato das tropas espafiolas
despregadas en misions da OTAN e a negativa a utilizar
instalacions militares ao servizo da OTAN e dos Estados
Unidos; o sinalmento do papel absolutamente subsi-
diario da Xunta de Galiza e a entrega de equipamentos,
instalacions e recursos do noso pais para alimentar esta
magquinaria bélico; o rexeitamento da entrega dos recur-
sos naturais do noso pais & industria militar (minerais

da serra do Galifieiro, de Valdeorras ou de Doade), asi
como o uso do noso pais para instalacions funcionais
4 OTAN (o monte Iroite, os aer6dromos da Lavacolla e
Rozas, o porto de Ferrol, as bases de Marin e Figueiri-
do); o compromiso de manter unha posiciéon pola paz e
abertamente anti-OTAN, que pule pola sUa disolucion; a
esixencia da non participacién do Estado espafiol en cal-
quera plataforma destas caracteristicas; e a mobilizacion
activa do pobo galego en prol da paz e contra a guerra.

5. No actual estado de cousas, urxe unha importante
mobilizacién a escala planetaria para denunciar a escala-
da militarista que esta a promover o imperialismo. E en
certa maneira, hai que ser implacdbeis nesa denuncia,
Xa que non resulta doado atravesar esa espiral de silen-
cio instalada na sociedade a través dos medios de comu-
nicacién, tanto dos chamados tradicionais (televisions,
radios, prensa escrita) como dos menos convencionais
(redes sociais...). Unha espiral de silencio que terxiversa
a natureza dos conflitos bélicos, que minimiza os riscos
dunha conflagracién militar de alcances imprevisibeis e
que, en Ultima instancia, obedece aos designios ultimos
das potencias imperialistas.

Por tanto, mobilizarse contra o militarismo, a guerra e a
OTAN é algo que deben incorporar a sta axenda (de fei-
to, xa o estan a facer) as organizaciéns sociais, politicas,
estudantis, etc., que operan no pais, no firme compro-
miso de revitalizar e dar azos ao movemento pola paz
mundial e contra o imperialismo.

*Rafa Vilar. Escritor e coportavoz da plataforma Galiza pola
paz.
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ADEGA, Premio Colectivo Dragona Iberia 2025

Charo Brinquis Crespo*

A Fundacion Nova Cultura da Auga (FNCA) outorgou a ADEGA o Premio Colectivo Dragona Iberia 2025 pola sua
traxectoria na defensa das augas a través do Proxecto Rios e pola sUa loita contra o actual proxecto de macrocelulosa

de Altri en Palas de Rei.

Manuel Soto, presidente de ADEGA, e Paco Sanz, portavoz
de Xuquer Viu, recollen o Premio Dragona Iberia 2025
Colectivo e Individual, respectivamente - FNCA

A Dragona lberia, filla do monstro do lago Ness, foi en-
viada por este até o rio Ebro despois da sUa conversa
cun grupo de amigos aragoneses que daquela andaban
apesarados a loitar contra a desfeita ambiental maqui-
nada no Anteproxecto do Plan Hidroldxico Nacional, cos
seus mais de 60 grandes encoros na conca do Ebro, e
transvases a Barcelona, Levante e Sueste. Ela descendeu
o rio Ebro no verdn de 1993, como mascardn de proa
dunha balsa, acompafiada dun rio de xente, desde Rei-
nosa até o mar, apoiando a loita contra o fluvicidio. O
proxecto de transvase foi derrogado no ano 2005.

Desde o ano 2003, cada ano a Dragona lberia toma a
forma de duas estatuas en bronce, elaboradas polo es-
cultor José Antonio Barros, que a Fundacién Nova Cul-
tura da Auga (FNCA) outorga na stia Asemblea Anual
como premio colectivo e como premio individual. No
ano 2025, a Dragona Iberia Premio Colectivo esta dedi-
cada a ADEGA. Vén a Galiza a apoiar este colectivo tan
distinguido e a xuntarse coas entidades protectoras das
augas das que nos falaran os nosos maiores con tanto
respecto: mouras, xanas e sereas, para proveito das no-
sas abondosas e sufridas fontes, rios e mares.
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Manuel Soto, presidente de ADEGA, recolleu o recorfie-
cemento o pasado 15 de novembro en Alcala de Hena-
res. Ali falou da sinalada traxectoria de ADEGA no eido
das augas, desde que foi creada en 1973, e legalizada en
1976, no medio dunha mobilizaciéon contra varias fabri-
cas de celulosa proxectadas, e contra a grave contami-
nacion causada pola celulosa de Pontevedra.

Novamente, na actualidade, ADEGA loita contra o
proxecto de macrocelulosa de Altri en Palas de Rei e as
suas graves repercusions sobre o rio Ulla, a ria de Arou-
sa, e todo o sector produtivo que depende do bo estado
destas augas. Xa van dous anos de traballo duro xun-
to con organizaciéns como a Plataforma Ulloa Viva ou
a Plataforma para a Defensa da Ria de Arousa, para o
estudo do proxecto, a preparacién de alegacions, aseso-
ramento a persoas afectadas, organizaciéon conxunta de
manifestaciéns, etc. Estanse a preparar tamén informes
técnicos para a accion xuridica.

O traballo en prol das augas é un esforzo colectivo que
tamén ten como obxectivo protexer o tecido das peque-
nas explotaciéns agricolas e gandeiras respectuosas
coa contorna, como é o caso das que existen na zona
do Ulla, e cuxo futuro se ve ameazado polo proxecto de
macrocelulosa.

Por outro lado, Manuel destacou a loita contra a cons-
trucién indiscriminada de novos encoros. O Ultimo gran
encoro construido, o de Caldas de Reis, non foi posible
detelo. Ali estiveron apoiando a loita COAGRET e Javier
Martinez Gil, na celebracién dunhas xornadas cuxas con-
clusiéns quedaron reflectidas na revista Cerna. Evitaron-
se, pola contra, outros grandes encoros no baixo Mifio,
no Ulla, no Navia, e centos de minicentrais hidroeléc-
tricas de cabeceira cunha gran mobilizacion social que
derivou na presentacion da Iniciativa Lexislativa Popular
en defensa dos rios en 2005, e, logo, na Lei 5/2006, de
30 de xufio, para a proteccion, conservacion e mellora
dos rios galegos.

O Proxecto Rios, cun percorrido xa de 20 anos e coordi-
nado por ADEGA en Galiza, comprende voluntariado am-
biental, formacion, divulgacion, cofiecemento do estado
dos rios, control de especies exdticas invasoras, co apoio
de mais de 300 colectivos locais que se achegan aos rios en
primavera e outono para realizar inspeccions e limpezas.

En conclusién, ADEGA é unha organizacién senlleira no
eido da proteccién das augas en Galiza, que concorda
cos principios da nova cultura da auga defendidos pola
FNCA e que merece todo o apoio, enerxia e boas vibra-
cions xurdidas das augas coa Dragona lberia.

*Charo Brinquis Crespo. Socia de ADEGA e vogal da
FNCA.
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ADEGA: 50 anos ao coidado da terra

Redaccion Cerna

Cincuenta anos despois da sua fundacion, ADEGA celebrou neste 2025 un aniversario que foi, tamén, unha
homenaxe & historia colectiva do ecoloxismo galego. A través dun conxunto de actividades ambientais, culturais
e divulgativas desenvolvidas ao longo de todo o pais, ADEGA busca reivindicar a traxectoria da organizacion e
proxectar o ecoloxismo galego cara as proximas décadas.

50 Asemblea Xeral de ADEGA na Coruna - ADEGA

Neste 2025, a asociacién ecoloxista ADEGA fai 50 anos
de historia. Medio século de ecoloxismo social e de de-
fensa da terra. Este aniversario non é s6 unha efeméride
simbdlica, senén tamén unha oportunidade para facer
memoria, celebrar a rede tecida e mirar cara ao futuro
dun movemento que continda sendo imprescindible. Ao
longo do ano, a asociacién desenvolveu un amplo pro-
grama de actividades conmemorativas que se alongaran
até entrado o0 2026, desde a celebracidon dun festival en
Lugo, até a producién dun documental, a itinerancia
dunha mostra expositiva ou a edicion dun libro.

Unha exposicion que percorre a historia do ecoloxis-
mo galego

Carballo, Muros, Arzla, Valdovifio, Santiago de Compos-
tela, Pontevedra, A Corufia, Ferrol e Lugo. Foron os con-
cellos nos que neste 2025 recalou a mostra de ADEGA 50
anos coidando a terra, un dos eixos centrais das conme-
moraciéns, que conseguiu facer das prazas destas vilas
e cidades un espazo de encontro para o ecoloxismo ga-
lego e unha plataforma na que visibilizar o traballo feito
e procurar novas implicaciéns da cidadania na loita.

Estruturada en 16 paneis, distribuidos en catro tétems
cUbicos, a mostra recrea a traxectoria da asociaciéon e
as grandes loitas ecoloxistas de Galiza, acompafada
por bidéns simbdlicos que evocan os vertidos nucleares
na Foxa Atlantica, unha das mobilizaciéns mais emble-
maticas da historia do movemento ecoloxista galego.
A través de textos e imaxes, ofrece un percorrido polas
principais ameazas ambientais afrontadas nas Ultimas

cinco décadas —desde as verteduras contaminantes e
os incendios forestais até a depredacion do territorio
por macroproxectos industriais—.

Unha versién adaptada para centros de ensino perco-
rreu tamén durante o outono colexios e institutos de
Santiago e de Pontevedra, coa intencion de estimular o
compromiso das novas xeracions coa defensa da terra
e espertar o interese do alumnado por cofiecer as loitas
ecoloxistas que marcaron o pais e as causas que definen
o presente e o futuro do movemento.

A primeira parada da exposicién itinerante “50 anos
coidando a Terra” foi a vila de Carballo - Ursula Prego

Documental “A Terra por gafiar”: a historia, en pri-
meira persoa

Outro dos proxectos destacados foi a estrea do docu-
mental A Terra por gafiar, dirixido por Roberto Conde,
con fotografia e montaxe de Olmo Couto e producido
por ADEGA e Ouvirmos. Ao longo de 55 minutos, a peza
ofrece unha mirada profunda ao impacto do movemen-
to ecoloxista galego desde a creacién de ADEGA en 1974
até o presente. Guiado por voces destacadas da organi-
zacién, o filme repasa as principais agresiéns ambien-
tais sufridas en Galiza no ultimo medio século e analiza
como os conflitos locais se tornaron, co paso do tempo,
en desafios ambientais de escala global.

A Terra por gafiar é tamén unha reflexién sobre o legado

das persoas que puxeron o corpo na defensa da Terra,
ao revisar o papel dun ecoloxismo galego que se enfron-
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A-TERRA
POR GANAR

Unha historia do eceloxismo galedo

N\
‘i@
ADEGA

50 aniversario

Cartaz do documental “A terra por gafiar”

ta hoxe a complexas problematicas, desde a crise clima-
tica até a explotacién intensiva dos recursos e a conver-
sién do territorio en “zona de sacrificio”. O documental
foi presentado por primeira vez durante o festival de
Lugo e proxectado posteriormente en diversas cidades
galegas.

O documental e a exposicion axifia atoparan apoio nun
libro colectivo conmemorativo que vera a luz en 2026 e
que recollera artigos de persoas chave que forman parte
da asociacion, entre outras.

Actividades por todo o pais: dos debates & educacion
ambiental

Ao longo do ano, ADEGA tamén organizou un amplo
ciclo de actividades en distintas cidades galegas, conci-
bidas como un espazo para o encontro, para a analise
e para o gozo e o cofiecemento da natureza. Ademais
de coloquios centrados na historia do ecoloxismo e na
problematica local mais actual, e da proxeccién de A Te-
rra por gafiar, celebraronse en Compostela varias saidas
para cofiecer a contorna natural da cidade: un paseo
guiado pola Selva Negra, o parque natural mais antigo
e grande de Compostela, da man da contadora de histo-
rias e actriz Sole Felloza e da biéloga Elvira Cienfuegos;
unha saida ao rio Sarela ou unha descuberta de biodi-
versidade nas charcas do Pedroso.

En Pontevedra, ADEGA levou a mostra e o documental
ao espazo publico, acompafiados dunha mesa redon-
da con Mar Santiago, Pilar Allegue, Antéon Masa e Gon-
zalo Sancho, que reflexionaron sobre a loita ecoloxista
na cidade no pasado, no presente e no futuro; co foco
na defensa da ria fronte a Ence -a loita que fixo nacer a
delegacién de ADEGA en Pontevedra- e na proteccion e
divulgacion do rio Gafos, entre outras cuestions. A tra-
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vés destes actos, ADEGA pon o acento na importancia
de vincular a memoria a accioén presente, e procura pro-
mover o debate sobre as formas de participacién cidad3,
a transicién enerxética xusta ou o papel do ecoloxismo
galego ante a crecente presion industrial e extractivista
sobre o territorio.

Lugo: o festival

Vida, compromiso co pais, resistencia, acerto, amor, apren-
dizaxe, necesidade, coherencia, raiz... O pasado 7 de xufio,
ADEGA organizou un festival no Pazo de Feiras e Congre-
s0s, ao carén do rio Mifio. No seu transcurso, varias das
asistentes definiron con esas palabras perante a camara
o labor da asociacién.

Foi unha xornada de convivio na que ADEGA estivo
acompafiada de diversidade de colectivos e compafiei-
ras de loita, de decenas de artesas e produtoras locais,
e de boa musica. O Pazo e a contorna do Mifio acolleu
espazos para a reflexién e o debate, para os xogos tradi-
cionais, e para as actuaciéns de Uxia Lambona e a Ban-
da Molona, Loita Amada, Filophébicas, Catro nun zoco,
Caivanca, Axeigo e o Proxecto Troupelear de Branca Vi-
llares e Pablo Pintor. O festival simbolizou a vontade de
festexar o ecoloxismo galego como sinénimo de defensa
da vida.

Grazas a quen celebra con nés

ADEGA quere facer un especial agradecemento as per-
soas, colectivos e plataformas que arrouparon todas es-
tas actividades conmemorativas no 2025, que teran con-
tinuidade no comezo do 2026; e tamén a todas as socias
colaboradoras que sempre estan ai. Ao tempo, recofiece
o0 apoio financeiro de quen fixo posible estes actos: a De-
putacién da Corufia, as areas de Cultura e Medio Rural
da Deputacion de Lugo, os Concellos de Lugo, de Ponte-
vedra, de Santiago de Compostela, da Coruiia, de Arzla
e a axuda daqueloutros municipios que cederon os seus
espazos para expofier a mostra. Tamén a Ouvirmos polo
seu bo facer.

Un novo ciclo

Na Corufia, a cidade que viu nacer ADEGA, foi onde a
asociacion celebrou a sua 507 Asemblea Xeral. Cunha
xunta directiva anovada e co catedratico da Universida-
de da Corufa e activista de longo percorrido en ADEGA,
Manuel Soto, & cabeza, a organizacién abre agora un
novo ciclo no que enfronta decidida o reto de incorpo-
rar as novas xeraciéns no ecoloxismo galego, e no que
busca abrir espazos novos para o ecofeminismo, o de-
crecemento, o pacifismo ou a defensa da terra fronte a
agrogandeiria industrial.

ADEGA fai 50 anos de vida, consciente, coma sempre,
da importancia de facer memoria, de recofiecer o papel
fundamental das persoas fundadoras na construcion
dun movemento galego na defensa ecoléxica do pais
que, tras estas 5 décadas de existencia, ten defendido
a nosa terra de milleiros de agresions. Moitas derrotas,
pero tamén grandes fitos e vitorias, fan de ADEGA quen
é hoxe: unha asociacion sostida pola confianza de multi-
tude de socias e socios e coa vitalidade toda para seguir
construindo alternativas.
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Proxecto Rios: duas décadas unindo rios e persoas

Proxecto Rios

No ano 2005 botou a andar o Proxecto Rios coa idea de “unir rios e persoas”. Neste artigo, botamos a vista atras e
repasamos os vinte anos navegando polos rios galegos cun dos programas de referencia de voluntariado, ciencia
cidad4, educacién ambiental e custodia do territorio en Galiza.

As fontes do Proxecto Rios

O 23 de outubro do ano 2000, o Parlamento Europeo
estableceu un marco comunitario de actuacién no
ambito da politica de augas a través da Directiva Marco
da Auga (DMA) 2000/60/CE, que procuraba a proteccién
e mellora do estado das masas de auga. S6 un ano
mais tarde, en 2001, a Xunta de Galiza parecia ir na
lina contraria & corrente que desde Europa e outras
partes do globo terraqueo impulsaban na defensa e na
conservacién dos rios. E é que naquela altura promoveu
a creacién dunhas 300 novas minicentrais hidraulicas
nun territorio, o galego, xa saturado de grandes e
pequenos encoros que fragmentaban os nosos rios.

Froito daquela situacién, ADEGA sumouse activamente
a COGADER (Coordinadora Galega para a Defensa dos
Rios) co obxectivo de promover a Iniciativa Lexislativa
Popular (ILP) para a Defensa do Rios Galegos. Nela par-
ticiparon mais de 30 entidades, entre asociacions cul-
turais, sindicatos, formaciéns politicas e empresariais,

Foto de grupo do roteiro polo Alto Ulla - ADEGA

universidades e grupos ecoloxistas. O 21 de febreiro de
2006, case un ano despois da sUa posta en marcha, o
Parlamento de Galiza aprobou a toma en consideracion
desta ILP para a proteccion, conservacién e mellora dos
rios galegos, avalada por cerca de 40.000 asinantes. A
votacién no parlamento obtivo 38 votos a favor dos gru-
pos politicos que naquel entén rexentaban o goberno,
PSdeG e BNG, e 35 votos en contra do PPdeG. Tras o
debate parlamentario e ser aprobada como lei, agora
si por unanimidade, a ILP trasladouse ao DOG o 30 de
xufio dese mesmo ano.

Da teoria a practica

No texto que entidades sociais e ambientais levaron ao
Parlamento propofiiase a creacién dun programa esta-
ble de educacién e voluntariado ambiental que achega-
ra & sociedade galega a problematica dos ecosistemas
fluviais galegos. Neste sentido, ADEGA asumiu o reto e
comezou a desefiar un programa de monitorizacién dos
rios galegos en colaboracién con profesorado da area
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Bioblitz ou descuberta de biodiversidade polo
Alto Ulla - ADEGA

de Enxefaria Quimica da Universidade da Corufia. Uns
meses mais tarde, logo de ter contacto coa Asociaci
Habitats de Catalunya, que estaba a desenvolver no seu
pais o Projecte Rius, acordouse desenvolver un proxecto
conxunto chamado Proxecto Rios, coa idea de espallalo
ao resto da peninsula e de crear unha rede de iniciativas
que traballasen cos ecosistemas fluviais.

ADEGA, que xa organizara as | Xornadas de Educacion
Ambiental en Galiza e xa desenvolvia un programa de
educaciéon ambiental en varios concellos de Galiza,
desefiou, entdn, un programa de educacién ambiental
baixo 0 nome de Proxecto Rios, co asesoramento de
diferentes universidades e do Museo do Pobo Galego.
Asi, xa no ano 2005, comezou a fluir ao longo de todo
0 pais esta proposta de traballo, que supofiia levar &
practica o estipulado na proposicion de ILP e noutros
documentos como a Estratexia Galega de Educacién
Ambiental, que, entre outras cuestiéns, propofiia aban-
donar as actividades illadas ou s6 centradas no publico
infantil e xuvenil, para promover programas estables e
dirixidos ao conxunto da sociedade galega.

Neste tempo, o Proxecto Rios converteuse nun dos
programas de referencia no pais, mesmo mais alé das
fronteiras galegas. En vinte anos de andaina, o Proxec-
to Rios realizou saidas formativas en centos de centros
de ensinos, asociacions culturais, concellos... E céntanse
por decenas os cursos de formacién e os roteiros ce-
lebrados ao longo de Galiza. Unha das actividades de
maior impacto no territorio e alcance no voluntariado
ambiental en Galiza é a Limpeza Simultanea de Rios, na
que participan cada ano multitude de persoas de todo o
pais. Xa € un clasico do Proxecto!

Desde os seus inicios, o Proxecto Rios tamén fomentou
a creacién doutros proxectos de conservacion fluvial. A
través da custodia do territorio, nomeadamente da cus-
todia fluvial -unha crecente figura de conservacién do pa-
trimonio natural e cultural-, ADEGA traballa activamente
en iniciativas de eliminacién de invasoras, como poden
ser os campos de voluntariado ambiental do rio Tea ou
o Proxecto Custodiando o Sobreiral do Arnego. Mediante
acordos asinados con organismos de bacia, como a CH-
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Roteiro organizado & beira do Tambre para a identificaciéon
de cogomelos - ADEGA

MS, ou con persoas propietarias de parcelas, estanse a
realizar interesantes iniciativas de conservacion e restau-
racion ambiental. Fichas, manuais ou carteis divulgativos
son parte do resultado de todo este traballo.

Na actualidade, alén do programa anual do Proxecto
Rios (saidas formativas, cursos de formacioén, roteiros,
etc.) e dos proxectos de custodia fluvial xa nomeados,
ADEGA tamén esta a traballar no Proxecto Fluviatilis.
Tratase dun ambicioso programa que se desenvolve en
sinerxia con outras organizacions ambientais do Estado
e que pon o foco na divulgacién da problemdtica das
especies exdticas invasoras. Neste contexto, promove
actividades de restauracidon ambiental a través da cus-
todia do territorio e das chamadas Solucions Baseadas
na Natureza.

O pasado ano 2024, Augas de Galicia rescindiu o con-
venio que mantifia con ADEGA para o desenvolvemen-
to do Proxecto Rios na bacia hidrografica Galicia-Costa,
deixando ao aire o seu apoio. Isto obrigou a procurar o
apoio doutras instituciéns publicas para manter vivo un
proxecto de custodia fluvial que hoxe en dia esta forte-
mente consolidado no pais. Neste contexto, foi grazas
ao apoio da Deputacion da Corufia que se puideron
manter as actividades de Proxecto Rios na provincia da
Corufia, entre as cales se incluiron os Bioblitz ou os ro-
teiros polas zonas afectadas polo proxecto de macroce-
lulosa de Altri-Greenalia.

Se a alguén lle temos que dar as grazas por estes vin-
te anos, é aos milleiros de persoas que sairon e seguen
saindo aos rios na primavera e no outono, para mollar-
se polo seu estudo e conservacion. Sen o compromiso
de tantas entidades sociais, culturais, centros de ensino,
amizades e familias, esta iniciativa non teria chegado
aos vinte anos. E por moitos mais!
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Longarela, musica a caron da auga

Alejo Rodriguez Chorén, Ana Mayo Pais, Maria Pifieiro Caamanio, Silvia Pérez Madariaga*

Longarela é o proxecto presentado polo CEIP Plurilinglie de Louro (Muros) no marco do programa Proxecto Rios,
unha iniciativa de educacion e voluntariado ambiental do Plan Proxecta que busca sensibilizar a comunidade
sobre a importancia dos ecosistemas fluviais. Neste ano quixemos pofier unha mirada especial nas Letras Galegas
e 0 seu tributo as cantareiras e a musica tradicional, o que nos deu a oportunidade de destacar a relacion entre os
rios galegos e o legado musical do noso pobo.

0 alumnado do centro na contorna dos muiiios - Concello de Muros

O proxecto toma o seu nome dun regato moi préximo
ao noso centro, Longarela, que desemboca na Lagoa de
Xarfas, un espazo natural xunto co Monte Louro catalo-
gado como zona especial de conservacion (ZEC). O rega-
to alberga catorce muifios que evidencian a importancia
que tiveron estes espazos na vida cotia do pasado. Es-
tes, & sUia vez, estan estreitamente ligados a outra das
mostras significativas da nosa arquitectura tradicional
local, as cabaseiras, un total de 154 construciéns que se
espallan por toda a parroquia, e que se utilizaban como
secadoiro e almacén para o millo.

A musica tradicional galega sempre tivo unha forte co-
nexion cos traballos e faenas, entre as que tamén se ato-
pan as realizadas nos rios. As cantareiras, portadoras da
nosa memoria musical, cantaban ao ritmo da corrente
mentres lavaban a roupa, traballaban ou simplemente
gozaban da compafiia doutras mulleres. Moitas melo-
dias e letras gardan un vencello co tempo de espera nas
ribeiras, cando os muifios transformaban o gran en fa-

Duas cativas e un cativo no interior dun dos muifios ao pé
do Longarela - Concello de Muros

rifia. Este tempo morto enchiase de sons e cantigas que
foron pasando de xeracion en xeracion.
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E neste contexto no que de forma interdisciplinar entre-
lazamos o estudo e investigacién dun ecosistema fluvial,
a arquitectura tradicional local e a homenaxe as nosas
cantareiras. Comezamos cunha actividade motivacional
na que o alumnado realizou unha pequena roda de mui-
fio con paus e cortiza que probamos na canle de auga.
Desta forma, levamos a cabo unha toma de contacto co
regato e coa construcién, xa que para nés, o muifio re-
presenta un exemplo de sustentabilidade e integracién
na paisaxe.

"O proxecto de Longarela permite
que o alumnado conecte a natureza
e a cultura a través do estudo
do ecosistema fluvial e a musica
tradicional"

Por outro lado, desde principio de curso, as pandeire-
tas pasaron a estar presentes nas aulas mixtas do noso
centro, e os ritmos de xota, pasodobre e muifieira acom-
pafiaron as canciéns. A aprendizaxe levdamola a cabo de
forma colectiva, por imitacion: xuntamos alumnado que
xa sabia tocar con quen se iniciaba co instrumento, inte-
gramos ritmos, melodias, letras... e recreamos o sentido
social.

Despois da visita 6 regato e és muifios, organizamos un
percorrido por Louro para visitar as cabaseiras, 6 mesmo
tempo que as xeolocalizamos con coordenadas en Goo-
gle Maps para a posterior realizacion dunha maqueta
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dos nosos rueiros. As tarefas vinculadas co millo (cultivo,
secado, almacenamento, obtencion da farifia, elabora-
cién do pan...), asi como outros labores que se facian
nas proximidades do rio, como lavar a roupa ou limpar
as tripas do porco despois da matanza, lévannos a tema-
tica das canciéns que interpretamos.

O muifio de meu pai

eu ben lle sei o tempero
cando esta alto baixalo
cando esta baixo erguelo (...)

Era unha noite de IUa

era unha noite clara

eu pasaba polo rio

da noite de muifiada

Topei unha lavandeira

Que lavaba 6 par da iagua (...)

No desenvolvemento do proxecto contamos coa co-
laboracion da Agrupacion folclérica Ximiela (Louro),
a que temos que agradecer o labor de conservacién
e transmisién das melodias das nosas devanceiras
coa sUa actividade. Grazas as mulleres costureiras da
agrupacion puidemos recrear as vestimentas decotio
(saias, mandis, pantalédns, faixas e panos) para todo o
alumnado, prendas que se empregaban nos traballos
cotians. As familias achegaron as camisas que comple-
mentaban a vestimenta, con bordados espectaculares
que sairon dos armarios das casas de moitas avoas,
mentres que desde o cole, o alumnado fixo o desefio
e a impresién 3D de “Aros de Fonsagrada” e outros
aderezos.

COMPARTIMOS O COMPROMISO
DE COIDAR O PLAMETA

Med:
Tra

dard an
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'1?ﬂf; Jjﬁtha‘;
Maquetas de lontra, pintega e libélula que fixo o alumna-
do do centro - Concello de Muros

Promover as relaciéns interxeracionais é algo que sem-
pre temos presente e, neste caso, supén un privilexio
contar coa testemufia de mulleres do noso pobo que
lembran a época na que ian 6s muifios de Longarela.
Con este motivo, tamén as invitamos a dar unha charla
polo Dia da Muller, na que aproveitamos para que nos
contestaran a todas as dubidas e curiosidades que tifia-
mos daquela época: de quen eran os muifios, como fun-
cionaban, como se organizaban as quendas para moer,
canto se tardaba...

Outro aspecto interesante da nosa tradicion musical que
relacionamos coas cantareiras son os instrumentos tra-
dicionais que acompafian as cancions. Asi, achegamos 6
noso alumnado o cofiecemento de bombos, tambores,
pandeiros, cunchas, gaitas... ademais das pandeiretas. O
estudo dos materiais dos que estan feitos ou a sla sono-
ridade son alglins dos aspectos que puideron descubrir
grazas tamén a Ximiela.

Na investigacién de todos estes aspectos culturais in-
tercalase o estudo do ecosistema fluvial do Longarela, a
través de accions de voluntariado como a limpeza de lixo
que desenvolvemos nun treito do regato, no marco da
campafia do Proxecto Rios "Méllate polos rios".

"Exploramos o regato, 0s seus
muifios e o legado das cantareiras,
que coas suas melodias teceron o
relato da vida cotid"

Somos conscientes da importancia de abordar a realida-
de desde un punto de vista multidisciplinar e de realizar
actividades que pofian en xogo o emprego de recursos
diferentes que nos permitan obter produtos froito das
nosas investigacions. Por iso, ademais destas acciéns, o
noso alumnado levou a cabo actividades de conciencia-
cién medioambiental como a elaboracién do Stop-Mo-
tion “Invasoras”. Tras realizar unha investigacién das
arbores de ribeira e das especies invasoras, recreouse
a reproducidon masiva destas Ultimas e o desprazamen-
to e desaparicion das especies autéctonas, vinculando
dunha forma sutil esta situacion co maltrato psicoloxico.

Por outro lado, e sen esquecernos da importancia de
aprender facendo, o alumnado elaborou maquetas nas
que reproduciu os animais observados nas diferentes

Rapazada probando a roda de muifio no regato
Longarela - Concello de Muros

saidas ou captados con cdmaras nocturnas que instala-
mos nas inmediacions do regato. Asi, grazas ao emprego
de recursos TIC (placas microbit, servomotores, NEZHA,
impresora 3D, cortadora laser, entre outros), xenetas,
lontras, ras ou libélulas cobraron movemento.

O proxecto de Longarela permite que o alumnado viva
a conexién entre a natureza e a cultura a través do es-
tudo do (eco)sistema fluvial e a musica tradicional, coa
exploracién do regato, dos seus muifios e do legado das
cantareiras, que coas suas melodias teceron o relato da
vida cotia. Este enfoque multidisciplinar logrou non sé
sensibilizar sobre os ecosistemas fluviais, senén tamén
fortalecer as relaciéns interxeracionais e a transmision
do patrimonio musical e arquitecténico local.

A integracién de actividades practicas, desde a constru-
cién de maquetas ata o uso de recursos TIC, propiciou
unha experiencia educativa enriquecedora que impul-
SOU 0 COMPromiso coa conservacion e o respecto a nosa
contorna. Asi, Longarela convértese nun exemplo inspi-
rador de como a educacién ambiental e a tradicion cul-
tural poden converxer para formar persoas mais cons-
cientes e comprometidas.

"O pobo que canta nunca morre"

*Profesorado do CEIP Plurilinglie de Louro.
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As plantas tefien multitude de estratexias para disper-
sar as suas sementes. Cando empregan como aliado o
vento para espallaren os propagulos, estamos a falar de
anemocoria. Cando usan a auga para tal fin falase de
hidrocoria, e cando utilizan animais para diseminarense
cofiécese como zoocoria. Este método é o que empre-
ga a especie invasora garrapatén (Bidens frondosa), cuxa
semente ten dous extremos como cravos que se pegan
ao pelo do raposo ou ao pantalén dun humano. Cando
0 axente que dispersa as sementes son as aves, falamos
de ornitocoria, e abrangue varias estratexias. Un dos
mellores exemplos de coevolucién entre especies de
reinos diferentes é a fermosa simbiose entre os gaios e
os carballos.

A pega marza, gaio do monte ou pega reborda, alimén-
tase de landras, feito moi beneficioso para as arbores
do xénero Quercus. O mais pequeno, colorido e, segu-
ramente o mais discreto dos nosos corvidos, é omni-
voro, porén, a metade da sua alimentacién son froitos
dos bosque (landras, avelas, noces, etc.), ainda que ten
preferencia polos froitos dos carballos, acifieiras e so-
breiras. Na primavera consome tamén insectos, ovos
doutras aves ou micromamiferos, pero na dieta invernal
0 90% son os froitos dos carballos.

A sUa intelixencia de cérvido levounos, nas datas de
abundancia, a colleren landras e agoachalas para con-
sumilas con posterioridade. Os gaios posten unha bolsa
baixo o peteiro que lles permite almacenar as landras.
Poden carrexar de catro a sete sementes, e estimase
que realizan uns trece transportes por hora ou uns cin-
cuenta ao dia. E tan eficientes son na sua tarefa que,
cando as viaxes son curtas, levan apenas duas ou tres
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Ramsés Pérez

Gaio collendo castaiias no alto dun castiiieiro - Ramsés Pérez

landras, pero se os desprazamentos son longos, a bolsa
ira chea.

Para que non llelas rouben, empregan diferentes mé-
todos de ocultacion. O mais habitual é enterrandoas a
1 ou 3 cm baixo a capa de terra ou musgo. Carrexan as
landras entre distancias que van duns poucos metros a
dous quildmetros, cunha media de 300 metros. Os gaios
son quen de memorizaren milleiros de agochos e visi-
talos regularmente, e mesmo poden mudalos de lugar.

Segundo diversos estudos, dispersan cada outono un-
has 5.000 landras, das cales aproximadamente a me-
tade non comen e quedan no monte. Desa metade,
0 14% por cento son consumidas por outros animais
como roedores ou xabarins. Outros estudos estiman
gue 2.000 mil milléns de landras son sementadas polos
gaios cada ano, das que xerminaran uns 350 milléns de
arbores anuais, que traducido a hectareas serian unhas
116.000. O "beneficio ecosistémico" que supdn este ser-
vizo de plantacién anual de carballos por gaios tradtce-
se en 1.000 milléns de euros, uns 3.500 € por parella.
Pensemos, logo dos lumes deste veran, cal pode ser o
papel desta especie & hora de reforestar hectareas de
monte queimado.

O nome cientifico da nosa ave, do latin Garrulus glanda-
rius, fai referencia a un ser falangueiro e produtor de
landras. A sua voz é interpretada polo resto das aves
coma unha alarma que as alerta contra a presenza hu-
mana, tal unha sentinela. Cando vaiamos paseando polo
bosque e os escoitemos, saberemos que o cérvido plan-
tador de carballos anda preto, traballando, sempre, en
favor da vida.
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Adopta un camino: memoria, territorio e futuro

Sole Felloza*

“Os camifios son os habitos dunha paisaxe. Son actos
de consenso”

The Old Ways, Robert Macfarlane

Esta é unha proposta para coidar o patrimonio desde os
pés. Aidea naceu unha noite de decembro, como un dese-
xo de Nadal. Gago, o meu home, dixo: “Eu 0 que quero é
que a xente adopte un camifio”. Rimos, pero logo queda-
mos en silencio. Faldmolo con amizades que tamén vian
desaparecer os camifios: comestos polos toxos, polos eu-
caliptos, polo abandono do rural e pola desmemoria que
racha o territorio con novas estradas. Asi naceu un xesto
humilde: escoller un vello sendeiro, coidalo, camifalo, e
restituirlle o nome perdido.

Porque abrir camifios é tamén preservar o patrimonio.
Non sé o fisico, senén o da memoria, o da toponimia, o dos
relatos que viven nas corredoiras. En Galicia, os camifios
non son so6 carreiros que levan dun lugar a outro: son fios
de memoria que entretecen o territorio, nomes antigos
que gardan a pegada das mans que os fixeron, das voces
gue os contaron, dos pasos e carros que os gastaron.

Hai camifios que comunicaban parroquias, outros que
levaban as leiras, as fontes, aos curros, as eiras onde se
mallaba, ao castro, 4 ermida...

Moitos xa non figuran nos mapas, non estan protexidos,
non contan.

E xunto a eles, tamén se esvaen xacementos, sen cata-
logar, fontes, pontellas, valados, arquitectura popular.
Morre, sobre todo, a memoria dos nomes: o Camifio da
Angustia, a Costa de Santa Marifia, a Fonte da Xoana,
a Chousa de Abaixo, A Corga, A ladeira do lavadoiro, O
Cavorco, A Corredoira do Foxo... Nomes que recollen o

O Camiiio de Barcia - Sole Felloza

saber do lugar, que describen, que contan, cantan, tes-
temufian un tempo. Perder un nome é perder unha for-
ma de ver o mundo.

A proposta, inicialmente, non pretende crear unha rede
oficial nin un proxecto institucional. E algo mais intimo.
Supén volver pisar a terra que nos sostén, camifiala, no-
meala, coidala. Supén lembrar que o patrimonio non é
sO 0 que esta sinalado ou musealizado, sen6n tamén a
herdanza silenciosa: os camifios transmitidos de xera-
cién en xeracion, que nos ligan ao lugar e que temos que
defender desde o pé.

Un sendeiro abandonado pode ser un acto de resisten-
cia se lle devolvemos vida. Pode ser tamén un espazo de
encontro interxeracional, un roteiro para redescubrir en
compafiia, un relato que pasa de boca en boca, como
unha fonte vella que volve correr.

Agora que chega o bo tempo, propofiemos algo tan
sinxelo como fondamente transformador: adoptar un
camifio. Escolle un sendeiro da tla parroquia ou aldea.
Investiga o seu nome, limpa as silvas, percérreo. Leva
alguén contigo. Escoita o que di o camifio. Dalle vida.

Porque cada camifio recuperado é unha forma de coi-
dar a terra desde o amor, algo tan sinxelo como revo-
lucionario. Porque neste pais noso, onde o territorio é
tamén memoria, andar pode ser un xeito de lembrar,
defender, reconstruir e sementar futuro.

“Cada paso que damos € unha palabra escrita na terra”

The Songlines, Bruce Chatwin

*Sole Felloza. Rede do Patrimonio.
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Familia Ericaeae, terceira parte

Paco Bariobre

Nas anteriores entregas de fauna e flora de Galiza, fa-
lamos das xeneralidades da Familia das ericaceas co
obxectivo de agrupar as diferentes especies que po-
demos atopar en Galiza dunha forma que facilite a sua
identificacion. Aparte da descricién do aspecto xeral que
posuen as ericaceas en canto as suas follas, flores e por-
te, realizamos unha primeira diferenciacién en canto ao
tamafio que poden acadar. As catro primeiras, das que
falamos nos anteriores artigos, podian acadar alturas de
até 2,5 metros, consideradas xa pequenas arbores mais
que arbustos.

Continuamos, xa que logo, con aquelas queirugas que
rara vez chegan a medir mais de 1 metro de alto. Es-
tableceremos para estas especies outros criterios ade-
mais do seu porte. Temos, por unha banda, ericas que
medran en solos enchoupados boa parte do ano, tipo
brafia e mesmo turbeira, que resisten ben o frio e que
poden ser atopadas, polo tanto, a maiores altitudes e
en areas interiores. Constitien os queirogais humidos
atlanticos, habitats de elevado valor ecoléxico. Son: Erica
ciliaris, Erica tetralix e Erica mackaiona. Por outra banda,
hai queirogas que adoitan preferir terreos de humidade
intermedia e ben drenados e incluso con certa aridez
durante o veran. Son as breixeiras secas europeas de
clima himido e temperaturas suaves. Un aspecto carac-
teristico delas é que aparecen asociadas co toxo arnal
(Ulex europaeus), co que constitien unha das formacions
de matogueira mais estendidas de Galiza. Son Erica cine-
rea e Erica umbellata:

e FErica cinerea: esta queiruga, que pode acadar os

70 cm. de alto, é o arquetipo das plantas do xé-
nero Erica: follas lineares, reviradas e en verticilos
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Erica cinerea & dereita e Erica umbellata & esquerda - Martinho Fiz

de 3. As flores, agrupadas en paniculas —peque-
nos acios que decrecen de tamafio cara ao api-
ce—, son de cor purpura ou rosada (raramente
brancas), en forma de ola ou campa (urceoladas)
que posuUen as anteras inclusas, é dicir, que non
sobresaen da corola. As novas caules presentan
un denso recubrimento de pelos brancos que lles
confire un aspecto cincento: de ai o seu nome
especifico. Florece de maio a setembro e é a ca-
rroucha mais abondosa en toda Galiza. Ocupa
ambientes oceanicos con plena exposicién ao sol.
Porén, canto mais ao sur, pddese atopar en luga-
res sombrizos e de maior altitude.

e Erica umbellata: arbusto cativo de non mais de
medio metro de altura que posue tamén follas
lineares dispostas en verticilos de 3. As flores, de
cor rosa, estan reunidas en grupos terminais de
3-6 flores en forma de umbela, unha referencia
ao seu nome especifico. A diferenza da anterior,
as anteras son exertas, isto é, que sobresaen da
corola. Medra en terreos moi degradados, em-
pobrecidos, con solos esqueléticos que drenan
con facilidade, que poden ser moi humidos no
inverno mais extremadamente secos no veran.
Asociada frecuentemente con carqueixas (Pte-
rospartum tridentatum). Prefire solos siliceos e
lugares con certa influencia mediterranea. Flore-
ce de febreiro a agosto. E un endemismo ibérico.
Nas terras aridas onde habita pode ser un recur-
so importante para a ganderia extensiva e como
planta melifera.

Animaste a sair ao monte e procurar recofiecelas?
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Familia Ericaeae, cuarta parte

Paco Baiiobre

De esquerda a de

Nesta cuarta entrega dos artigos dedicados & familia Eri-
caceae, continuaremos falando daquelas queirugas que
non acadan o metro de altura. Un dos obxectivos destes
artigos é establecer ou agrupar determinadas caracte-
risticas que posuUen as diferentes especies de ericas en
Galiza, para asi aproximarnos a sua correcta identifica-
cién no campo.

Na anterior entrega iniciamos a descricién das carrou-
chas, que ocupaban espazos con certa tendencia &
aridez no veran e solos ben drenados. Neste episodio,
falaremos daquelas que prefiren solos enchoupados
durante boa parte do ano, de tipo brafia e turbeira.
Soportan ben o frio e poden medrar a maior altitude e
en zonas de interior. Constitlen os queirogais humidos
atlanticos, lugares de elevado valor ecoléxico. Son Erica
ciliaris, Erica tetralix e Erica mackaiana.

e Frica ciliaris: cofiecida en moitos lugares como
carroucha das brafias por estar vinculada espe-
cialmente a solos humidos, mais non permanen-
temente enchoupados, é un arbusto que pode
acadar os 80 cm. de alto e talos retortos. A suas
follas estan agrupadas en verticilos de 3-4 e son
de forma lanceolada ou oval. Diferéncianse asi do
padrén acicular mais comun da maior parte das
ericas. PosUen, ademais, numerosos cilios —de
al o seu nome especifico— nas beiras. Destacan
tamén as suas vistosas flores, dispostas en acios
terminais de forma piramidal, dunha intensa cor
rosada ou purpura, coa corola tubular oblonga
(mais longa que larga) e coas anteras inclusas, é
dicir, que non sobresaen da corola. Erica ciliaris
distriblese por toda a fachada atlantica europea
en solos acidos e humidos situados en altitudes
medias e baixas de influencia oceanica. Florece de
abril a setembro.

e Frica tetralix: é unha queiruga moi semellante a
anterior pero que prefire solos enchoupados per-
manentemente. E tamén unha especie de distri-
bucion atlantica europea, pero que resiste moito

Bl ;
reita, Erica ciliaris, Erica tetralix e Erica mackaiana - Martifio Fiz

mais o frio, e acada por este motivo latitudes mais
setentrionais, maiores altitudes, ademais de colo-
nizar areas interiores de clima continental. Unha
das caracteristicas que permite diferenciala da an-
terior é que as flores son dun rosa palido e que
as follas aparecen agrupadas en verticilos de 4 e
con cilios nas beiras. Nos lugares onde conviven as
duas especies, E. tetralix ocupa as posiciéns cen-
trais das turbeiras, mentres que E. ciliaris forma
unha orla ao seu redor e ocupa os solos mais ele-
vados que quedan temporalmente en seco duran-
te o periodo estival. Florece de maio a outubro en
brafias e pifieirais humidos.

e Erica mackaiana: p6dese confundir facilmente coa
anterior, ao posuir tamén follas dispostas en ver-
ticilos de 4, oblongas ou ovadas, con numerosos
cilios pola parte superior e coas beiras enroladas,
mais en E. mackaiana aparece a vista case todo o
envés abrancazado da folla e o nervio medio. Ou-
tro trazo que nos pode axudar a identificala é que
as flores aparecen dispostas en acios terminais en
forma de umbela en nUmero de 4 - 12, mentres
que en E. tetralix son de 5 - 15. Florece de xufio a
outubro en solos humidos de tendencia turbosa e
pH acido ou tamén en terreos secos de montafia.

Estas tres especies constiten os queirogais humidos
atladnticos de zonas temperadas de Erica ciliaris e Erica
tetralix. Son habitats catalogados de interese comunita-
rio e prioritarios pola Directiva Habitats que serven de
refuxio a numerosas especies caracteristicas das comu-
nidades vexetais de turbeira. Poslien moita variabilida-
de en canto & composicion floristica. No norte das pro-
vincias da Corufa e Lugo, domina E. mackaiana sobre
as outras ericas, mentres que nas areas mais oceanicas
de Pontevedra, fachada atldntica da Corufia e partes
baixas das provincias de Lugo e Ourense, E. ciliaris é o
taxdén predominante. Por ultimo, nas areas montafo-
sas mais elevadas do oriente de Lugo e centro e leste
de Qurense, E. tetralix domina claramente na fisionomia
deste tipo habitat.
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Os confiados e reais paporrubios

Hai dous paporrubios na nosa avifauna. Un deles (Eritha-
cus rubecula) é ben cofiecido por ser o mais comun, polo
nome que o identifica e por ocupar espazos proximos
as persoas: hortos, labradios, campos, arboredos, par-
ques e xardins. Goza, ademais, de boa acollida entre a
xente (supofio que axuda o feito de non entrar en com-
petencia na sua alimentacién cos humanos) e mesmo
lle inventaron lindos contos: un deles di que ten o papo
vermello por luxarse co sangue ao sacarlle as espifias
da coroa a Cristo cando lle aplicaron o tormento; outra
lenda, que recolle Vitor Vaqueiro na sua guia da Galiza
Maxica, tamén tenta explicar a rechamante cor que o
distingue e que a atrible a consecuencia de ir buscar o
lume ao sol, como noutro tempo fixera Prometeo na mi-
toloxia grega, accién na que queimou algunhas plumas
e lle quedou a marca que o caracteriza.

E, pois, o famoso paporrubio un paxarifio bendicido que
ten gafladas moitas simpatias, maxime sabendo que é
insectivoro, razén pola que nos libra de indesexados in-
sectos e mesmo axuda a controlar pragas.

E tan familiar que foi bautizado con numerosos nomes,
daquela, cando moita xente e os paxaros convivian xun-
tos, se coflecian e conformaban un mundo hoxe extin-
guido. Chamabanlle Pisco, Peifoque, Papopardo, Papo-
rroxo, Paporroibo, Paparruxa, Paxarelo, Rei... Nomes
recollidos na Guia das aves de Galicia de Xosé M. Penas
Patifio e outros.

O de chamarlle Rei traeme & memoria “os do paxarifio”,
que asi chamaban aos de Vilanova de Lourenza por fa-
cer o ritual, se non celta como minimo galaico, onde a
principio do ano ofrecian ao todopoderoso abade un pa-
xarifio chamado Rei Charlo que, se ben o identifican acé
co carrizo, no norte de Portugal, cun ritual semellante, o
paxarifio é un paporrubio. Queda para os especialistas
analizar as coincidencias.

O paporrubio é un paxarifio moi confiado que se achega
aos lugares habitados con demasiada frecuencia, o cal
lle pode custar mesmo a vida. Lembro como me con-
taban que no galifieiro da mifia irma, varios sucumbi-
ran feridos polos asasinos peteiros das crueis galifias ali
confinadas. Outro exemplo desta excesiva confianza é a
cantiga popular que dicia:

“Aleluia, aleluia,

0 paporrubio no tellado,

aleluia, aleluia,

papouno o gato”

Ai, os gatos! Verdugos de tanta fauna salvaxe!

O atrevemento deste paxarifio é cofiecido e hai nume-
rosos testemufios de como se achega as persoas que

traballan a terra. Explican este comportamento por ser
aves migratorias que vefien da fria Europa, onde se lles
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Xosé Salvadores Covas

Paporrubio na Marifia - Xosé Salvadores

trata con gran respecto. Non sei se é asi ou responde
a propia etoloxia da especie. Eu o que podo dicir por
propia experiencia é que, cando estou traballando no
monte, alé en Lindin de Mondofiedo, vefien cabo de min
todo o ano, nomeadamente no inverno. Achéganse a
terra que estou movendo para arrepafiar todo tipo de
lambetadas; mesmo gostan de apreixar as ferramentas
gue pouso, non sei ben se coa intencién de pofierse a
sachar eles ou sé para pedirme que siga eu. En todo
caso, eles cantan, acompafianme, e eu aproveito para
dicirlles algo e asi tefio con quen falar en voz alta sen
que pareza que estou tolo redondo.

Falando das Terras de Miranda, foi ali onde, desde un
coche arrimado a un silveiral, puiden gozar coa presen-
za moi préxima do paporrubio real (Pyrrhula pyrrhula)
que, en compafiia da sUa parella, paseaban nun dia so-
lleiro. O Unico que tefien en comun as duas especies é
0 papo rubio, nos machos, e ser uns paxaros realmen-
te fermosos; pero un é un ser delicadisimo, elegante e
fraxil, que non soporta estar engaiolado nin hai diferen-
zas na vestimenta entre o macho e a femia, e, o outro, o
real, dentro de ser pequeno, vese robusto, cun peteiro
forte (é granivoro), moito mais recatado, e coa femia moi
diferente, de cores distintas e mais apagadas.

E, para rematar, tamén nestas Terras da Marifia, quero
lembrar o extraordinario e pouco cofiecido mindonien-
se, Leiras Pulpeiro, que na sua obra recolleu a cantiga
popular que di:

Quen fora reichifio ruibo/ pra cantar na tua figueira,/ pra
non sair do teu horto/ e anifiar na tua silveira!
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Na chousa que din en chamar “a fraga dos teixos”, en
Lindin, abria eu un camifio, cavando cabo dun cepo,
cando apareceu un grande insecto de cor escura e moi
bulideiro que, con présa, queria que o tragase a terra
para desaparecer da mifia vista ou da luz que xa lle mo-
lestaba.

Tireille unhas fotos e gravei un pequeno video do inque-
do e, supofio, medorento bichoco, no que non saiu moi
lucido con tanto movemento pero serviu para identificalo.

E dixo Roi: é longuicornio, posibelmente Prionus coria-
rius. E daquela cain da burra e confirmei coas guias e
coa internet que aquel descofiecido era o que o sabio
bidlogo naturalista tifia identificado. Vivia eu enganado
coa idea que tifia dos longuicornios, que os caracteriza-
ba a todos coma cole6pteros con antenas longas, que
mesmo superaban o tamafio do corpo, e con vivas cores
moi harmoniosamente combinadas. Téfioos visto en lu-
gares naturais ben conservados e ainda no corazén de
Compostela, nalgln dos seus espazos verdes; sempre
me alegraron a vista e o corazén porque me parecian
fermosos polo colorido e simpdticos cos seus longos
cornos que os fan un pouco cémicos, ou, cando menos,
extravagantes.

Este longuicornio é ben diferente. Grande, de escuras,
amarronadas, as endurecidas (élitros) que convidan a
incluilo nos coledpteros, sabemos tamén que gosta dos
cachopos. E da familia dos cerambicidos, que son os que
tefien as antenas longas (hai excepciéns) e neste caso
non destaca precisamente por iso: mais ben ten cornos
fortes e dentados. Os familiares son cosmopolitas e hai
milleiros de especies diferentes, algunhas que son praga
para as plantas vivas, o que non parece neste caso.

Os insectos desta especie en concreto estan distribui-
dos por Europa. Nacen de ovos que a nai deposita nun
tronco de caducifolios ou coniferas enfermo, xa podre
ou podrecendo. As larvas, polifagas, poden chegar a me-
dir 60 milimetros. Os adultos poden acadar de 18 a 45
milimetros; a femia é mais grande que o macho e parece
que os adultos non se alimentan, andan no lusco fusco
ou na noite como os nocturnos trouleiros.

Os dos cornos longos

Xosé Salvadores Covas

Longuicornio - Xosé Salvadores

202555



0 lugar da poesia

cerna 2025-56

R ]

Andorifa - Ramsés Pérez

Andorina

Olga Novo

Ai, quen ch’andurifia fora,

andurifia da outra banda,

qu’‘o meu amor un suspiro
no biquifio lle levara.

Da viga do meu sobrado

é sefiora unha andurifia.

De noite dorme no nifio;
espertam’d abri-lo dia.

Catro aves escollidas
son as que pasan o mar:
0 cuco e a andurifia
a rula e o paspallds.

Neste ano 2025, a RAG dedica o Dia das Letras Galegas
a poesia de tradicion oral, que nace para ser cantada e
gozada na plenitude do baile e acompafiada polo son
percutido. Unha arte pois, integral, na que participa o
corpo todo. Entre os milleiros de coplas creadas polo
enxefio popular, moitas delas non sé tefien a natureza
como escenario, sendn que a fan participe da condicién
dialogal coa contorna, como xa as mocifias namoradas
das cantigas de amigo o fixeran coas ondas do mar, cos
verdes pinos, coas herbas ou cos cervos. Nas nosas co-
plas cantan as aves e coas aves se fala. E entre elas, as
andorifias cumpren a funcién confidente, pero tamén
son simbolo da migracién transoceanica e polo tanto
portadoras dunha inmensa nostalxia, ao tempo que o
seu voo filopatrico as trae sempre de volta ao lugar de
orixe. Coma o verdadeiro amor. Sabiao ben Rosalia de
Castro, que a escolleu como confidente da vilva de vivo:
Andurifia que pasache/ Con él as ondas dé mar,/ Andurifia,
voa, voa,/ Ven e dime en ond’estd. Que regresen sempre
as andorifias canda a lucidez do poético, atravesando
mares, a construir os seus nifios por baixo dos nosos
sobrados, coa mestura de cuspe e barro que fai da sua,
unha leccién vital de arquitectura.



Olga Novo

Xirin - Ramsés Pérez

Para escribir unha poesia

que non sexa politica,
debo escoitar os paxaros.

Pero para escoitar os paxaros,

compre deter os bombardeos.

Marwan Makhoul naceu en 1979 na aldea de Boquai'a,
na alta Galilea. Coma todas as voces profundas que
proceden da clarividencia poética e saben que a poesia
é tamén -ou ante todo- accién, alza os seus versos na
procura da paz. Poesia en pé. Ave libre da dignidade.
Palabra total do canto contra a morte. Temos a beleza

da nosa parte porque formamos parte da beleza. E por-
que o lirico tamén é politico, non se pode ficar de cos-
tas a dor colectiva sen alzar un (cl)amor individual. Non
se pode ficar de costas a dor individual sen alzar un (cl)
amor colectivo. Con vés. Contigo, irman poeta. Galicia
Galilea. Ga(li)za.
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