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2. PROBLEMAS E RISCOS DE CONTAMINACION
NAS RIAS GALEGAS

Manuel Soto Castifieira

1. INTRODUCION

Nun artigo titulado (A costa do mar? ou De costas ao mar, publicado nun dos
cadernos da Asociacion ADEGA (Pérez, 1996) expuiia-se con claridade o arraigada
que estd entre os marifeiros a idea de que o mar € tan grande que soporta todo o que
lle boten, e puia de manifesto como desde as embarcaciéns ou desde as bateas,
durante as labores marifieiras, se tiran ao mar todo tipo de residuos que se xeran a
bordo. Tamén desde os peiraos, ou nas actividades de lecer, sexa en embarcacions
deportivas ou na simples asisténcia 4s praias, se reproduce esta situacion.

Quiz4 desde 1996, momento no que se escribia o referido artigo, a sensibiliza-
cién da xente tefia mellorado e muitas persoas se teflan perguntado que pasard dez
ou vinte anos mais tarde co noso litoral, coas rias e con todo o que a elas tiramos.
Quiza tamén se tefian perguntado cal € a importadncia destes pequenos vertidos, en
relacién cos inxentes vertidos procedentes das industrias, das augas residuais urba-
nas, mesmo dos vertedeiros de lixo volcados para a costa, ou da contaminacién que
os rios arrastan desde o interior.

Se reparamos no volume e a continuidade no tempo de vertidos urbanos e indus-
triais sen depurar, podemos chegar 4 conclusién de que tamén entre a administra-
cion, as autoridades e os técnicos funcionou a idea de que o mar e as rias aguantan
todo o que se lles bote. Sen embargo, constatamos que esa € unha idea interesada
que hai tempo que os dados non permiten soster. Non temos que perguntar-nos se
dentro de dez ou vinte anos haberd consecuéncias negativas da contaminacion, pois
xa hoxe temos abondosos exemplos de rias contaminadas, gravemente deterioradas
nos seus valores ambientais e produtivos.

Estamos convencidos de que se non se toman medidas, o litoral galego no seu
conxunto pode acabar na situacién das rias de Pontevedra ou A Corufia. O que cum-
pre discutir é cales son as prioridades, cales son as soluciéns que nos permitan
seguir tirando beneficio dos ecosistemas litorais, dunha forma sustentdbel, e isto
leva-nos 4 necesidade dun saneamento integral, 4s recollidas de todo tipo de resi-
duos e posterior tratamento, e tamén ao establecimento de incompatibilidades entre
algunhas actividades ou industrias e o equlibrio ecoldxico das rias, pois non todos
os problemas das industrias se poden resolver con depuracion.

E cumpre que toda a sociedade tefia consciéncia de cales son os problemas e as
solucidns, ou cando menos cales ofertas non son solucién e que actuacions agravan
o problema. Cumpre que saibamos que, sendo importante a contribucién individual,
a solucidn a estes graves problemas s6 pode ser unha solucién colectiva, unha solu-
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cién que requere a accion decidida das administraciéns, dos nosos governantes.
Cotiecer cales son os plans da administracién para a preservacion do litoral, debati-
los e participar na sua mellora € por tanto inprescindibel, se queremos optar a un
futuro sustentabel.

2. AS RIAS GALEGAS

As rias son estudrios con caracteristicas morfol6xicas especificas, xa que se trata
de vales afundidos, polo que en xeral presentan unha boca mais ancha e unha pro-
fundidade elevada, tendo unha seccidn transversal ao seu eixo en forma de V. Estas
caracteristicas favorecen de por si un amplo intercimbio entre a auga da ria e a da
plataforma oceédnica contigua. As mesmas caracteristicas, Xxuntamente coa sua
orientacion espacial e a climatoloxia, sobre todo a direccién predominante dos ven-
tos en diferentes épocas do ano, determinan a importdncia e ocorrencia dos fend-
menos coifiecidos como afloramento e afundimento.

Nos estudrios, e tamén nas rias, € habitual que a auga doce aportada polos rios
circule maiormente pola superficie cara ao mar exterior. En realidade, o que circu-
la cara fora é auga marifia cunha salinidade lixeiramente reducida nas capas supe-
riores pola mescla con auga doce, de tal forma que o caudal desta corrente de saida
€ mui superior ao caudal aportado polos rios.

Esta corrente compensa-se coa entrada de auga marifia profunda, procedente do
exterior e de capas fondas e frias. No verdn, a frecuéncia dos ventos do norte (nas
rias baixas, e do noreste ou do este nas altas) favorecen a saida de auga superficial
cara o exterior e, por tanto, a renovacién da auga das rias. Nesta época, cando os
ventos sopran na direccidn adecuada, os caudais de auga fria que entran polo fondo
poden-se ver triplicados. Estamos asi ante un fenémeno de afloramento de augas
profundas, responsabel non sé das frias temperaturas da auga nas rias baixas, senon
tamén da sua elevada produtividade, pois estas augas profundas procedentes do oce-
ano achegan unha maior concentracién de elementos nutrientes. Algins cdlculos
indican que cando existe afloramento a auga da ria renova-se en case un 8% por dia,
mentres que na mesma época de verdn e sen ventos favordbeis ao afloramento, a
renovacion seria de tan s6 o 2-3% (Pérez F. e Vila, 2000).

Nas Rias Altas tamén se d4 este fendémeno, ainda que a menor profundidade des-
tas rias quita-lle intensidade, ao tempo que a sua orientacién fai que o afloramento
6ptimo se corresponda con procedéncias noreste/este do vento.

Cando os ventos son contrérios a esta circulacién das augas, por exemplo, no
caso das rias Baixas, cando os ventos sopran do sur, reducen a velocidade de saida
superficial da auga, ralentizando toda a circulacién e reducindo a renovacién. Nesta
situacidn, a renovacion da auga é case nula e os vertidos desde a costa poden-se acu-
mular no interior da ria. No caso de ventos mui fortes, pode-se producir a circula-
cidén inversa, € dicer, a saida de auga polo fondo e a entrada pola superficie. Cando
isto ocorre, en dias de forte temporal, ten lugar o maior lavado da ria, xa que nun
dia pode-se renovar até o 50% da auga.
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Asi, a mestura das augas e das substdncias contaminantes ou nutrientes que con-
tefien, o seu transporte e a posibel deposicion na ria estd fortemente regulada pola
intensidade destas correntes de intercdmbio de auga. Contrariamente, as mareas € a
olas, que localmente poden mostrar un efeito mais visibel, tefien unha repercusién
menor na dispersion dos contaminantes.

Pero simultaneamente a estes procesos de transporte, que son decisivos para
determinar a achega de elementos nutrientes, tefien lugar procesos de sedimentacién
ou deposicién de particulas en suspension e substincias absorvidas, procesos que
aumentan a retencion de contaminantes nas rias, afectando sobretodo aos fondos, na
zona intermareal e na plataforma litoral, e tamén a toda a bidtica, animais e plantas,
que nela se desenvolven.

A pesar das caracteristicas diferenciadoras indicadas, as rias, ao igual que os
estudrios, son meios estrictamente sedimentérios, polo que actuan como sumideiro
de matéria orgdnica (Carballeira et al, 1997). As particulas en suspension aportadas
polos rios ou polos vertidos residuais directos, asi como aquelas outras que se poden
formar no interior das rias como consecuéncia da actividade bioldxica (detritos, etc)
sedimentan no fondo formando bancos de lodos e depdsitos areosos ou orgdnicos.
Os cambios quimico-fisicos (pH, Eh, etc) que tefien lugar ao encontrar-se as augas
doces e as salgadas favorecen a floculacién de arxilas, substdncias himicas e outras
particulas, proceso que vai acompafiado da absorcién de metais e outras substincias
soltibeis, que resultan asi atrapadas e acumuladas no fondo das rias.

Como veremos, estes fendmenos de acumulacion tefien unha intensidade nota-
bel, e a concentracién de contaminantes nos fondos das rias estd-se a incrementar
de forma significativa. Para falar da contaminacién, veremos en primeiro lugar a
achega de contaminacidn organica biodegraddbel 4s rias, e en segundo lugar repa-
saremos a situacién en canto a substdncias toxicas persistentes.

3. A CONTAMINACION POR MATERIA ORGANICA

O Segundo Plan de Saneamento de Galiza (Xunta, 1998) avalia a contamiancion
xerada en Galiza en términos de demanda biol6xica de oxixeno (DBOS), un paréa-
metro que determina o consumo de oxixeno causado por un determinado vertido, e
que se considera indicativo da concentracién de matéria orgédnica no mesmo. Unha
persoa xera ao dia uns 60 g de DBOS, que se verte nas augas residuais domésticas.
Con esta taxa como referéncia, a carga contaminante total en Galiza avalia-se en 6
milléns de habitantes equivalentes, € dicer, uns 130 milléns de kg de DBOS5 (ou oxi-
xeno consumido) ao ano. A mitade desta contaminacién € de orixe humano mentres
que a outra mitade ten unha orixe industrial. A sua vez, a mitade da carga contami-
nante de orixen industrial verte-se aos colectores urbanos de augas residuais, men-
tres que a outra mitade (un 25% do total) non se acha conectada, senon que, con ou
sen depuracidn, vai directamente aos cauces naturais. Desta forma, as depuradoras
municipais deberdn facer fronte a perto do 75% desta carga contaminante asi defi-
nida. Non se consideran nestas cifras os residuos agrogandeiros.

As caracteristicas mor-
Joloxicas das rias, a
sua orientacion espa-
cial e a climatoloxia

determinan a produtivi-

dade das rias
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Figura 2.1. Orixen da contaminacion organica nos vertidos de augas residuais na
Galiza (o vertido total estimou-se en 130 milléns de kg DBO, ao ano, uns 6 milléns de
habitantes equivalentes)

A tdboa 2.1 recolle algins dados sobre o caudal e a cantidade de matéria orga-
nica vertidos ao litoral galego, segundo a orixen dos mesmos (Pérez F. e Vila, 2000).
Os caudais maiores son os dos vertidos urbanos, con perto de 5 m3/s. Sen embar-
g0, unha tnica industria tal como a Celulosa de Pontevedra verte o equivalente a
toda a drea de Vigo, e case o 20% de toda a poboacidn costeira, mentres que toda a
industria conserveira, con perto dun cento de fabricas, non chega ao 50% do caudal
vertido por ENCE.

Taboa 2.1. Comparacion dos caudais de auga (m3) e das cargas en materia organica

(COD: carbono organico disolto) de diferentes vertidos

TIPO DE EFLUENTES Caudal COD Por ano, en millons
3
m’/s kg/s

Vertidos urbanos de VIGO 0.7 0.084 21.8 2.6
Vertidos urbanos ac litoral galego 4.85 0.59 153 18.5
(1.4 milléns habitantes)

ENCE/ELNOSA 0.87 0.25 27 7.7
Ind. Conserveira (VIGO) 0.11 0.060 3.5 1.8
Ind. Conserveira (AROUSA) 0.16 0.10 5.2 3.3
Ind. Conserveira (GALIZA) 0.32 0.18 10 5.7

A cantidade total de contaminantes orgdnicos vertidos é o produto do caudal pola
concentracion. A concentracion nas augas residuais urbanas é baixa, arredor dos
120 mgCOD/1 (COD: carbono organico disolto), mentres que os efluentes indus-
triais poden chegar a concentracidns dez ou cen veces superiores. Asi, podemos ver
como a matéria orgdnica vertida nos efluentes domésticos de case millén e médio
de habitantes atinxe os 18 milléns de kg de carbono disolto, e que os vertidos de
ENCE equivalen ao 40% da cantidade anterior, € dicer a uns 600.000 habitantes, e
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os da industria conserveira ao 30%, ou sexa algo mais de 400.000 habitantes.
Obviamente, esta contaminacidon pode-se reducir en parte nas estacions de depura-
cibn, pero ainda hoxe a maioria dos vertidos fan-se directamente sen tratamento.

Outros factores diferéncian o impacto destes vertidos e as posibilidades de
correccion do mesmo. Como podemos tamén observar na taboa 2.1, o vertido de
Vigo atinxe os 2,6 milléns de kg de COD/ano, sendo Vigo a maior aglomeracion
urbana das Rias Baixas. O resto dos vertidos urbanos, coa excepcion do correspon-
dente 4 drea de A Corufa (Bens), serdn de menor cuantia. A conserveira de maior
capacidade pode achegar-se ao millén de kg COD/ano, mentres que a celulosa atin-
xe perto de 8 milléns de kg de carbono ao ano. Podemos afirmar que esta ultima
industria é responsdbel do maior vertido pontual de matéria orgdnica que existe no
litoral galego, mentres que os vertidos de muitas conserveiras e os das vilas son de
menor entidade e estdn en xeral mais repartidos. Esto explica porque a Ria de
Pontevedra conta coa maior concentracion de carbono organico disolto.
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Figura 2.2. Achegas de caudal e carga organica polas diferentes correntes residuais na
conserveira de Garavilla (Ogrobe). A industria conserveira xera efluentes residuais
con diferentes concentracions de matéria organica. A seleccion de tratamentos axeita-
dos, como a dixestion anaerébia, permite a depuracién econémica dunha parte impor-

tante da carga organica e a obtencion de enerxia na forma de biogas

Os niveis naturais de carbono orgdnico disolto (COD) no mar son baixos, apro-
ximadamente de 1 ppm (1 mg/1), concentracién que podemos atopar nas augas lim-
pas que entran 4 ria. A medida que aumentan os valores de COD o sistema perde
calidade e se estes valores acadan os 20 ppm provoca-se una perda moi alta de osi-
xeno, acadando-se a anoxia e a morte bioloxica (Pérez F. e Vila, 2000). A maior
parte das augas costeiras presentan baixos valores de COD, inferiores 4 2 ppm, o
que indica unha aceptdbel calidade da auga, que se explica pola renovacién e lava-
do que provoca a entrada de auga limpa procedente do oceano. Sen embargo, os
dados disponibeis tamén indican que a renovacién natural das augas € insuficiente

CADERNOS
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para diluir os vertidos realizados 4 ria de Pontevedra: no interior da Ria acadan-se
os 11 ppm de COD, e no resto valores case o dobre dos medidos na da Ria de Vigo.

No que respecta aos vertidos das indudstrias conserveiras, presentan en xeral un
menor caudal pero unha mui alta concentracién en matéria organica. Este feito faci-
lita o seu tratamento cun custo inferior. En muitas conserveiras abondaria con tra-
tar un 5-10% do volume vertido para eliminar mais do 60% da matéria orgénica,
algo que se pode acadar seleccionando aquelas correntes mais concentradas e some-
tendo-as a un tratamento axeitado (figura 2.2; Soto, 1990).

Sen embargo, o impacto dos efluentes urbanos sen depurar non se pode despre-
ciar, tanto no que se refere 4 matéria organica e nutrientes como 4 presencia de virus
e bacterias patéxenos, principalmente coliformes. A preséncia destes patdxenos pro-
vocan a degradacion da salubridade das augas, facéndoas non aptas para o uso ali-
mentario (cultivos marifios) e para o bafio. A tdboa 2.2 mostra as caracteristicas das
augas residuais da bisbarra corufiesa que se verten en Bens (Ligero, 2001), asi como
unha estimacién das cantidades de contaminantes vertidos ao mar desde A Corufia
e Ferrol. Na actualidade, ningtin destes vertidos conta con depuracion.

Taboa 2.2. Estimacion de contaminantes nos efluentes residuais urbanos de A
Coruiia e de Ferrol (os caudais dos vertidos son 150,000 e 50.000 m3/d,

respectivamente)

A CORUNA A CORUNA FERROL

Parametro Concentrac.  Vertido (t/ano)  Vertido
(mg/1) (t/ano)
Demanda quimica de oxixeno 696 38116 12705
Demanda bioloxica de oxixeno 311 17006 5669
Sélidos en suspension 359 19669 6556
Fosfatos (P) 3.4 185 62
NH;-N 248 1355 452
NTK-N 31,7 1733 578

En relacién co vertido de elementos nutrientes, € dicer de compostos con nitréxeno
e fosforo, contidos en altas concentracions nos vertidos das conserveiras € en can-
tidades inferiores nos vertidos urbanos, a situaciéon semella non ser preocupante. A
modo de dado orientativo, as achegas de elementos nutrientes 4s Rias Baixas polos
vertidos e pola propria auga fluvial (entradas de auga doce) ten-se avaliado en
menos do 30% do total no inverno e menos do 5% no verdn (Prego, 1990).
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3. CONTAMINANTES TOXICOS E PERSISTENTES
Necesidade dunha normativa estricta sobre substancias perigosas

Tan preocupante ou mais que a contaminacién por matéria organica biodegrada-
bel e por nutrientes é a contaminacién por substdncias toxicas persistentes, como
poden ser os metais pesados ou moitas substdncias orgdnicas non biodegradébeis.
Estas xeran-se artificialmente nos procesos industriais, e tamén se coflecen como
substincias xenobidticas, € dicer, alleas aos seres vivos. A normativa europea clasi-
fica as susbtdncias perigosas en duas listas, a lista negra e a lista gris, segundo o seu
grado de perigosidade, determinado en funcién da toxicidade, persisténcia e bioa-
cumulacién no meio acudtico, entre outros factores (Soto, 1994b). A lista negra
inclue as seguintes familias de substancias: organoclorados e organo-haloxenados
en xeral, organofosforados, compostos orgdnicos do estafo, substincias cancerixe-
nas ou mutaxénicas en xeral, compostos de cddmio e mercurio, aceites minerais e
hidrocarburos, e cianuros. A modo de exemplo, entre os compostos orgdnicos do
estafio destaca o TBT cuxa problemadtica aborda Maria Quintela neste mesmo cader-
no. Na lista gris incluen-se sunstdncias cun efeito nocivo claro, ainda que inferior
ao das anteriores, entre elas o cobre, o zinc, os compostos do chumbo, os metais
radioactivos, etc.

A normativa sobre a producién e o uso de substdncias quimicas estd a ser modi-
ficada na actualidade cun resultado incerto polas fortes presiéns da inddstria para
que sexa mais permisiva (Soto, 2003).

Nos mercados europeus comercializan-se actualmente unhas 100.000 substin-
cias quimicas, das que a UE ten clasificado unhas 5.000 como perigosas para o meio
ambiente e para a saude. O problema das substincias téxicas ten-se convertido asi
nunha das principais prioridades ambientais en Europa. Sen embargo, a cousa non
queda af: un recente estudo realizado pola Axéncia Danesa do Ambiente eleva a
20.000 o niimero de substancias perigosas, despois de investigar un total de 50.000
substdncias comercias. Alén dos seus efeitos nocivos, o principal aspecto en comun
destas substdncias € o pouco ou nada que se cofiece delas, devido a que entran no
mercado sen ningtn tipo de avaliacién de riscos ambientais ou sanitdrios (DSCN,
2000).

Contaminacion por derivados do petroéleo

Un dos principais factores de contaminacién no noso litoral estd nas diferentes
operacidns realizadas co petrdleo e derivados. O petréleo cri contén miles de subs-
tancias; entre elas, os hidrocarburos poliaromaticos (HPA) estdn consideradas como
o grupo de componentes mais téxicos. O contido en HPA dun petréleo € variabel, e
algins produtos derivados como o gaséleo ven-se enriquecidos en HPA. Ainda que
algins componentes do petréleo son mui volateis, atopan-se concentracidéns anor-
malmente elevadas de hidrocarburos incluso nas rutas de navegacién intensa, e
sobre todo nas proximidades das areas de manexo frecuente do petrdleo e os seus
derivados: peiraos, refinarias, estacions de servizo, etc.

Os efluentes industriais
poden chegar a concen-
tracions dez ou cen
veces superiores ds dos
urbanos. A renovacion
natural das augas é
insuficiente para diluir
os vertidos. Asi, no
interior da Ria de
Pontevedra acadan-se
concentracions 5 ou 10
veces superiores ds do
resto do litoral
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Os efeitos do petrdleo e os seus componentes sobre 0s seres vivos son cofieci-
dos desde hai tempo, pero non co suficiente detalle. Estudos recentes empregando
ovos e larvas de bacallao confirmaron diferentes efeitos negativos sobre esta espé-
cie, en concentracions inferiores 4s até agora consideradas letais: mortandade de
larvas, menor crecimento, deformacidns, reducida vitalidade e merma da capacida-
de de sobreviver nas etapas posteriores de desenrolo do peixe (DSCN, 2000).

Son escasos 0s dados sobre a contaminacién por compostos téxicos persistentes.
Estudos realizados na Ria de Vigo indican que esta contaminacién non é xeralizada
(Pérez F. e Vila, 2000). Os niveis de hidrocarburos disoltos na auga son relativa-
mente baixos na maioria dos puntos estudados!, exceptuando zonas de grande trds-
fego maritimo e zonas de asteleiros e varadeiros onde os niveis son preocupantes
polos altos contidos de hidrocarburos (22 ppb). Os niveis de clorobifenilos nos sedi-
mentos nas zonas portuarias tamén acadan altos valores (150 ppb).

En Galiza ten habido repetidos accidentes catastroficos de grandes petroleiros
que verteron a sua carga nas proximidades da nosa costa, e que destruiron impor-
tantes bancos pesqueiros e marisqueiros no noso litoral. Porén, cabe resaltar o feito
de que, a nivel mundial, estes grandes accidentes sé contribuen co 10-15% do petré-
leo vertido aos mares, mentres que a maior parte se verte desde terra de forma direc-
ta ou a través dos rios. Pero temos que resaltar que mais do 33% da contaminacion
mundial por petréleo procede dos trasfegos debidos a inumerabeis perdas motiva-
das por pequenos erros ou por praticas irrespeituosas: ai temos o lavado de sentinas
no mar e os escapes desde buques e peiraos.

Neste sentido, a proliferacién de instalaciéns que manexan derivados petrolife-
ros constitue un risco de grande importancia para a deterioracion futura das augas e
do conxunto das rias. Hai unha refineria de petréleo en A Coruiia, instalan-se esta-
cibéns de servizo nas rias de Arousa, de Vigo, un posibel porto petroleiro exterior en
Ferrol, etc: todo o litoral estd potencialmente afectado.

Contaminacion por metais pesados

Os metais pesados son tamén contaminantes persistentes que se acumulan na
cadea tréfica e nos sedimentos marifios. Os animais marifios presentan un factor de
concentracion de 3300 veces para o As, 4500 para o Cd, 400-7000 para o Cu, 1400
para o Pb, e 1000-10000 veces para o Hg (Pérez F. e Vila, 2000). Nas zonas urba-
nas da Ria de Vigo observa-se unha forte contaminacién por Pb e Cd (1 a 1.5 ppb
de Cd e 200-250 ppb de Pb na zona portuaria) motivada pola actividade industrial
e tréfico terrestre; mentres que na Ria de Arousa os niveis de Cr son altos (200-350
ppb) e gardan relacién coa inddstria de curtido de peles.

Un estudo realizado para un total de 44 4reas do litoral (Carballeira, 1997),
determinou os niveis de fondo para os seguintes metais: Co, Cu, Cr, Ni, Zn, Pb, Mn
e Fe e chegou 4s seguintes conclusidns sobre a existéncia de zonas contaminadas:
nove das dreas estudadas presentan contaminacién “considerdbel” ou “mui alta”, xa
que presentan concentracions dalgiins metais pesados de 3 a 12 veces superiores aos
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correspondentes niveis de fondo ou concentraciéns naturais. Estas dreas son as
seguintes:

- A Corufia: contaminacién mui alta para o cobre, moderada para o cinc e chum-

bo

- A Xunqueira-Noia: contaminacion considerdbel para o cobre

- A Péboa: contaminacién considerdbel para o cobre

- Rio Ulla: contaminacién considerdbel para o cromo e cobre

- Vilanova e Cambados: contaminacién moderada para o cobre

- Pontevedra: contaminacién considerdbel para o cobre

- San Sim6n: contaminacién mui alta par ao chumbo

- Redondela: contaminacidn considerdbel para o cobre

- Samil: contaminacién mui alta para o chumbo, cinc e cobre; considerabel para

0 cromo

Unha andlise mais complexa realizada polos mesmo autores (Carballeira et al,
1997) chega 4 conclusién de que o risco ecoldxico potencial sé € aprecidbel, entre
moderado e considerdbel, para as seguintes rias: Viveiro, Cedeira, Ferrol, A Corufia
(Ria do Burgo), Ria de Arousa, Ria de Pontevedra, e Enseada de San Simén e Samil
(Ria de Vigo). Estas dreas coinciden con aglomeraciéns urbanas e industriais de
importéancia.

Os vertidos urbanos contribuen a contaminacién por metais pesados, como se
desprende da tdboa 2.3 (Ligero, 2001). As achegas de metais pesados polo vertido
de petrdleo e derivados € outra fonte de importancia, segundo se puxo de manifes-
to na recente marea negra do Prestige (Soto e Diaz, 2003).

Téboa 2.3. Metais pesados nos efluentes residuais urbanos de A Coruiia (Ligero,
2001) e estimacion para Ferrol

A CORUNA A CORUNA FERROL

Metal Concentrac. Vertido Vertido

(ng/l) (kg/ano) (kg/ano)
Cr 25,8 1413 471
Mn 94,5 5174 1725
Fe 1760,8 96404 32135
Ni 13,8 756 252
Cu 61,3 3356 1119
Zn 229.8 12582 4194
As 19,1 1046 349
Ag 10,6 580 193
Cd 0,6 33 11
Sn 18,7 1024 341
Pb 43,1 2360 787
TOTAL 124726 41575
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Os niveis de hidrocar-
buros disoltos na auga
son relativamente bai-
xos no litoral, excep-
tuando zonas de grande
trdsfego maritimo e
zonas de asteleiros e
varadeiros

CADERNOS

A situacion nas rias de Pontevedra e A Coruia

O estudo anterior non analisou as concentracions de mercurio, un dos metais
pesados mais toxicos e que presenta altas concentracions na ria de Pontevedra. A
contaminacion nesta ria define-se como mui alta, xa que as concentraciéns de mer-
curio en vdrios pontos proximos ao complexo ENCE-ELNOSA supera en mais de
50 veces os niveis atopados noutras rias. Con valores 4-8 veces superiores aos de
referéncia, a contaminacién segue sendo considerabel ou mui alta en zonas mais
alonxadas, como € a praia de Lourido (Cela et al, 1992).

Ademadis do mercuirio procedente de ELNOSA, as celulosas como a de
Pontevedra xeran mais de mil substancias orgdnicas téxicas, das que se identifica-
ron ao menos unhas tres centas, entre elas taninos, acidos resinicos, fenois, cloro-
fenois e outros organoclorados incluidas as dioxinas, etc. Moitas destas substancias
son de dificil biodegradacién e acumulan-se nos sedimentos e no corpo dos orga-
nismos marifios. O branqueo da pasta de celulosa con cloro e derivados ¢ unha das
causas desta perigosa contaminacién. Sen embargo, non nos consta que se fixeran
estudos sobre a contaminacién por este tipo de substincias na Ria de Pontevedra.

Por ultimo, faremos referéncia a un estudo detallado da situacién da Ria de A
Coruiia ou Ria do Burgo. Esta ria presentou as maiores perdas de produtividade
marisqueira ao longo das ultimas décadas, razén pola cal a Xunta de Galiza reali-
zou a comezos dos noventa un estudo da contaminacién e das posibilidades de
recuperacidn. Atoparon-se elevadas concentraciéns de mercurio, prata e cobre nos
sedimentos da ria, sendo estas mais altas na zona interior e sobre todo na parte sur,
pero que afectan a toda a ria, agds os bancos areosos do norte. Os hidrocarburos
poliaromadticos (HPA) constituen o segundo grupo de contaminantes en importan-
cia, seguidos dos policlorobifenilos (PCB). Os sedimentos a profundiades de 1-
1,25 m tamén se achan contaminados. A figura 2.3 resume algtins dos dados.

Do total de mostras de sedimentos analisadas, e por comparacién coa normati-
va holandesa, chegou-se a conclusiéon que o 71% dos sedimentos presentan unha
contaminacion entre moderada e severa, resultando conveniente rexenerar 0 meio
mediante a retirada dos sedimentos e o seu almacenamento exterior (non se poden

destinar a outros usos nen dispersar na auga) e vixidncia.

As repetidas mareas negras causadas por vdrios accidentes de petroleiros, pero
sobre todo os frecuentes escapes que dan lugar a pequenas mareas negras e man-
chas de fueldleo case cotidianas son as causas principais da contaminacién por
HPA, mentres que os metais pesados proceden de antigas industrias, hoxe xa ine-
xistentes, localizadas na marxe sur da ria.

Por outra banda, a maior parte dos sedimentos da ria son demasiado finos en
relacién cun bo substrato para a producién marisqueira. A falta de area e o incre-
mento das arxilas nos sedimentos considera-se unha consecuéncia da elevacién do
nivel do mar e, sobre todo, dos efeitos da presa de Cecebre. Esta retén nos seu inte-
rior as fraccidéns mais pesadas dos sélidos en suspension fluviais (areas) mentres
arrasta as mais lixeiras, que despois sedimentan na ria.
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Conta- Conc. ppm | Aumenta Incidéncia por dreas® (segundo estudo)

minante cara ao AEF B |[CD|GH| LJ K
Mercurio 0,15-12 Interior HHE Hdk Hokok ok
Cobre 6,6-280 Interior HEF ko kol ki
Prata 0,2-2,7 Interior - - * N - -

HPA 0,1-4,4 Exterior i? FEE ** **
PCB 0,01-0,054 | Variabel wE o HE HE

*Para a identificacion das zonas, ver mapa. Incidéncia da contaminacion: ***Alta,
**Regular, *Baixa, ;,?Sen conclusions
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Figura 2.3. Contaminacion nos sedimentos da Ria do Burgo (A Coruia)

4. OUTRAS CAUSAS E RISCOS DE DETERIORACION

Os recheos destruen directamente a zona de maior importdncia ecoldxica e pro-
dutiva das rias, xa que afectan 4 zona intermareal e plataforma préxima. Mais de 50
milléns de m2 de recheos foron realizados no litoral galego, superficie equivalente
a un tércio da Ria de Vigo. Asimesmo, estes recheos afectaron a zonas de xunquei-
ras intermareais, perdendo-se a funcidn ecoldxica depuradora destas areas. Por
outra banda, o préprio material empregado nos recheos € en si contaminante, xa que
d4 lugar 4 dispersion de particulas finas que enturbian a auga e 4 formacién de ban-
cos de lodos en dreas proximas.

As obras hidrdulicas nos rios son outro factor de impacto, como xa vimos no
caso da Ria de A Corufa ao referirnos aos efeitos do encoro de Cecebre, xa que
modifican o comportamento hidrodindmico das rias e reducen a sua productivida-
de. Aos encoros actualmente existentes poden vir a sumar-se mais doutra trintena,
dos que o encoro do Umia foi o primeiro, e tamén unhas trescentas minicentrais
hidroeléctricas. Estas poden incluir presas e encoros de certa magnitude, e varios
proxectos nun mesmo tramo do rio, como esta a pasar no Ulla e no Lérez, con doce
e seis presas respectivamente. A pesar do exemplo de Cecebre, de da existencia de
estudos a nivel internacional sobre as consecuencias das grandes presas para a fer-

ANTIGA DG BURGO
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CADERNOS
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O risco ecoloxico derivado
da contaminacion por
metais pesados é aprecidbel
nas rias de Viveiro, Cedeira,
Ferrol, A Coruiia, Arousa e
Pontevedra, e na enseada de
San Simon e Samil na ria

de Vigo

tilidade dos estudrios e litoral préximo 4 desembocadura, nen os plans hidroléxi-
cos nen os proxectos de obras incluen estes riscos entre as suas avaliaciéns de
impacto ambiental. A conivéncia entre a administracién e as empresas interesadas
en tales obras devaluou por completo o interese e a utilidade dos estudos de impac-
to ambiental.

A construccién de peiraos e diques ten ocasionado en numerosas ocasions a
modificacidn de correntes, acarreando cimbios ecol6xicos importantes € mesmo a
desaparicion das praias. O Cambio climatico, a sua vez, pode traernos consecuén-
cias dramaticas.

As actuacions da administracién dirixidas 4 protexer o noso litoral dunha forma
global (€ dicer, mais ald dos espazos naturais protexidos) limitan-se polo de hoxe
ao capitulo do saneamento, ao que recentemente se veu a sumar unha lei sobre a
calidade das augas das rias. No primeiro aspecto, o plano de saneamento sé presta
a tencion aos obxectivos da directiva europea sobre o tratamento de augas residuais
urbanas, que pretende a depuracién dos vertidos para eliminar a sua carga organi-
ca e, nalgins casos, o seu contido en elementos nutrientes. Pero nada se estd a facer
sobre a limitacién dos vertidos polo seu contido en susbstdncias perigosas, como
os mencionados metais pesados e os contaminantes orgdnicos persistentes, que
identificamos como o principal problema de contaminacién nas nosas rias. A pro-
posta lei das rias inclue algunha referéncia a este dltimo aspecto, claramente insu-
ficiente e incluso alonxada da nova directiva marco europea sobre a auga (Soto,
2001), e esquece totalmente calquera outro factor de impacto sobre as rias, sexan
os recheos, os peiraos e outras infraestructuras do litoal ou as obras hidriulicas.

Para nés é imprescindibel ter ben presente a existéncia de incompatibilidades
entre o mantenimento, reproducion e aproveitamento dos recursos naturais do lito-
ral e aquelas actividades ou infraestructuras que causan unha deterioracién irre-
versibel das rias. Son incompatibeis aquelas infraestructuras que poden modificar
a dindmica prépria das rias (encoros, recheos, peiraos, canles...), e aquelas activi-
dades que emiten ao meio contaminantes téxicos e persistentes (metais pesados,
hidrocarburos, organoclorados, etc) que non son eliminados nos sistemas de depu-
racion, ou que poden dar lugar a accidentes catastréficos. O trafico e almacena-

mento de combustibeis, o procesado de petréleo, as celulosas e a industria quimica
en xeral son algunhas destas actividades.
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