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URXEN PLANOS DE RECUPERACION DALGUNHAS ESPECIES

AS AVES NIDIFICANTES AMEAZADAS DA GALIZA

Xabier Vdzquez Pumarifio

AS AVES SON CHAMATIVAS E O SEU ESTUDIO E OBSERVACION E RELATIVAMENTE FACIL. SON UNHA MAGNiFICA

PORTA DE ENTRADA A NATUREZA, O QUE EQUIVALE A DICIR, EN CERTO MODO, QUE SON UNS EXCELENTES INDI-

CADORES AMBIENTAIS: PERMITENNOS DETECTAR CAMBIOS AMBIENTAIS E AVALIALOS DE XEITO SINXELO, RAPI-

DO E EFICAZ. EXISTEN MILES DE EXEMPLOS 6 RESPECTO, UN MOI CONECIDO E A SENSIBILIDADE DOS FALCONS

PELEGRINS (FALCO PEREGRINUS) A DETERMINADOS PESTICIDAS. DE Al QUE 0 CONECEMENTO DO ESTADO DAS

POBOACIONS DAS AVES TENA UNHA TRASCENDENCIA QUE SUPERA CON MOITO O MERO INTERESE POR PRESER-

VAR UNHA SERIE DE ESPECIES. MOITAS ESPECIES DE AVES NIDIFICANTES NA NOSA TERRA ACHANSE NUNHA

SITUACION DELICADA E ALGUNHAS MESMO PODERIAN EXTINGUIRSE A CURTO PRAZO.

omparativamente con outras dreas

da Peninsula Ibérica, Galiza non é
un territorio que destaque pola sda rique-
za en aves por diversas razons bioxeogra-
ficas e histdricas. A medida que nos afas-
tamos das dreas .mdis centrais dos
continentes, a riqueza de especies vai
diminuindo, e se Europa non € mdis que
un pequeno apéndice do continente euro-
asidtico, Galiza ocupa unha posicién
extrema, ademais de ser bioxeografica-
mente o extremo de dous reinos diferen-
tes: o euroasidtico e o mediterrdneo, cada
un con caracteristicas e especies peculia-
res. Esta posicion extrema fai que ata aqui
‘cheguen’ unha cantidade de especies
netamente inferior 4 que chega a territo-
rios que estdn 4 mesma latitude. A modo
de exemplo, son varias as especies de
aves tipicamente euroasidticas que en
Galiza s6 chegan 6 seu extremo madis
oriental, nos Ancares lucenses.

Por outra banda, xeoloxicamente, o
galego non € un territorio especialmente
diverso: practicamente todo o pais son
materiais moi vellos, cun relevo moi
suave carente de grandes desniveis asi
como dunha grande diversidade estruc-
tural, o que non proporciona unha espe-

cial variedade de ambientes. Finalmente,
i particular configuracién fisica do terri-
torio galego fai que sexa moi accesible,
0 que xunto co feito de que os recursos
(auga, terras de cultivo...) atdpanse moi

espallados por toda a xeografia, condi- -

ciona unha ocupacién do espacio por
parte do home moi elevada e isto €
incompatible obviamente con moitas
especies faunisticas.

E importante recalcar que moitas das
especies de aves ameazadas, en Galiza
tefien xa de por si unha distribucién natu-

A pillara papuda (Charadrius alexandrinus) aniia ainda nalgunhas praias e dunas. A presién turis-

tica € a sta principal ameaza.

ral moi restrinxida; ben xeograficamente
atopanse nos bordos, ben os hébitats por
elas requeridas son moi raros.

Son estas razéns, entre outras, as que
condicionan a existencia dun catdlogo de
aves nidificantes mdis ben restrinxido;
outra cuestién son as aves invernantes e
as migratorias, das que Galiza, especial-
mente en canto a marifias e acudticas en
xeral, ainda disfruta dun bon nimero
delas que, procedentes do norte e centro
de Europa, recalan nas zonas himidas.

O CONECEMENTO DAS AVES
AMEAZADAS
Resulta complicado determinar con
precision qué especies estdn ameazadas en
Galiza: a pesar de estarmos nun pais occi-
dental con importantes recursos econdmi-
cos e humanos, termos un territorio peque-
no e unha natureza non especialmente
exuberante, o nivel de cofiecemento que

temos de especies tan conspicuas € bochor-

noso: a penas cofiecemos a distribucién de
todas as especies e a stia abundancia como
para darmos un catdlogo definitivo. Valen-
temente, xa no ano 1989, confeccionose o

~ primeiro deles polos asistentes 6 1° Con-

greso Galego de Ornitoloxia (1). Trece
anos madis tarde, e xa agrupados na Socie-
dade Omitoloxica Galega, perséguese o
mesmo obxectivo: ter un bo documento de
referencia (2). A vista dos feitos, afirmar
que Galiza aproximase, en cuestions de
cofiecemento e conservacion da natureza, a
calquera : pais do chamado Terceiro
Mundo, non parece moi aventurado.
Como achegamento 4s aves ameaza-
das, compre facer un agrupamento hete-
roxéneo por habitats para entendermos as
causas e o significado do seu declive.

AVES FORESTAIS
Mentres a superficie arborada medra
rapidamente, as especies propiamente




forestais minimamente esixentes desapa-

z

recen: non é o mesmo ter un cultivo

forestal de eucalipto ou pifieiro que un
bosque; un bosque € un ecosistema com-
plexo e en equilibrio dindmico co medio,
non unha coleccién de 4rbores, xeral-
mente exoticas, da mesma clase de idade,
plantadas regularmente. Que a sociedade
e, especialmente, politicos e enxefieiros,
aclarasen os seus conceptos seria positivo
para a vida natural en xeral. Pero inda hai
madis: a calidade ambiental dos bosques
existentes diminde progresivamente,
cada dia estdn mdis fragmentados e illa-
dos e a sda divesidade estructural é
menor, as drbores mdis grandes desapare-
cen, a penas hai troncos mortos no soto-
bosque, fundamentais para o refuxio da

fauna invertebrada da que se alimentan

moitas especies...

A que podemos considerar a especie
madis ameazada, senén xa extinta, a pita
do monte (Tetrao urogallus), restrinxida

6s mellores bosques de Ancares, é unha’

pantasma; neste caso, a deterioracién
intencionada do limite entre bosque e
mato, a apertura de pistas forestais, as
molestias por parte de cazadores e excur-

sionistas e, posiblemente, o cambio cli-

mético, fan desta especie unha lembranza.

O igual c4 pita do monte, outras espe-
cies como a arcea (Scolopax rusticola), o
papamoscas  cincento  (Muscicapa
stfiata) e o rabirubio de testa blanca
(Phoenicurus phoenicurus ) poden desa-
parecer en breve espacio de tempo, entre
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outras causas, por falla de bosques e de
0cos nas 4rbores nos que anifar.

Algunhas especies precisan dun bon
mosaico de bosque e dreas abertas para a
stia sobrevivencia. E o caso da 4guia cal-
zada (Hieraetus pennatus).

AVES DE AREAS ABERTAS

E un grupo moi heteroxéneo de aves
que precisan de prados, pasteiros e mato.
E doado comprender que a absurda vene-
racién polos espacios forestados pon en
situacion de desaparicién a moitas espe-
cies que dependen na maior parte dos
casos do mantemento de ecosistemas
antrépicos: pastos e 0 mosaico entre éstes
e o monte baixo. Pastos e monte baixo
son ‘reforestados’ (sic) con especies exo-
ticas producto da singular politica de eli-
minar o tecido productivo e social no
medio rural e acabar con eses aparente-
mente ‘improductivos’ espacios que son
as xesteiras, urceiras e toxais; noutros
casos, o simple abandono de pastos de
montafia por parte da ganderfa extensiva
conleva precisamente a invasién dos pas-
tos polo mato, que remata coa necesaria
heteroxeneidade espacial.

Victimas da situacion descrita son a
gatafornela (Circus cyaneus), o pernilei-

ro (Burhinus oedicnemus), 0 Siseiro .

(Tetrax tetrax) —restrinxido-a A Terra Cha
e A Limia—, a charrela (Perdix perdix) -
nas areas de montafia-, a avefria (Vane-
llus vanellus) —de novo nos pasteiros
madis himidos de A Limia e A Terra
Cha—, ou a chasca nortefia (Saxicola

; rubetra), relativamente

ben distribuida hai non
moitos anos por pastos
himidos e hoxe case
imposible de atopar.

O pedreiro cincento
(Oenanthe oenanthe),
que habitaba en barbei-
tos na drea mdis oriental

mente desaparecido. A
fulepa manchada
(Locustella naevia), de
distribucién moi restrin-
xida, debe a sua supervi-
vencia 4 existencia dal-
gunha pequena 4rea de
mato. A situacion da tar-
tarafia (Circus pygargus)

¢é particular: inda relati-
vamente abondosa e ben

do pafs, estd practica-
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distribuida, polo menos con respecto 6
grupo das aves de rapina, de se continuar
coa actual politica agricola e gandeira,
poderia diminuir rapidamente nos préxi-
mos anos.

- Unha especie moi caracteristica des-
tes medios, antano abondosa, a perdiz
(Alectoris rufa), non estd ameazada mais
€ pouco comtn, o que enerva 6 colectivo
cazador con toda a razén, inda que non
acerten a concebir e atallar as causas de
tal rarificacion.

A SUPERFICIE ARBORADA
MEDROU, PERO NON E O MESMO
UN CULTIVO FORESTAL OU
UNHA COLECCION DE ARBORES

QUE UN BOSQUE-

A situacion das aves de medios abertos
¢ paralela 4 situaciéon do conxunto dos
labregos en Galiza: rarificacién e extin-
cién.

AVES DE ZONAS HUMIDAS

As zonas himidas son algins dos
ecosistemas mdis productivos e prodi-
gos de todo o planeta e Galiza ten unha
gran abundancia de zonas himidas cos-
teiras, inda que non de moito tamafio en
xeral. Non son especialmente favordbeis
para a nidificacion, porque se ben as
stas augas someiras son de altisima cali-
dade, os seus arredores non ofrecen
zonas con especial cobertura ou refuxio
frente 6 home ou 6s depredadores como
para que moitas especies instalen os
seus nifios, € mesmo, en moitos casos,
atépanse afogados por un urbanismo
devastador.

As augas interiores son outro cantar,
porque se ben inda hai algunha lagoa e
brafia de interese, a maior parte das pou-
cas existentes foron destruidas, caso
paradigmaético o da lagoa de Antela, unha
das mellores de toda a Peninsula Ibérica.

‘Noutros casos, estdn sometidas a gran

presion e son victimas de politicas estul-
tas como é o caso da lagoa de Cospéito,
en Lugo. Tras labores de resturacidn,
vese invadida por infraestructuras de
comunicacién e de suposta observacion.
Tamén, tal e como se amosa noutros
humidais do planeta, precisanse medidas
de xestién como o mantemento das acti-
vidades gandeiras, que reciclan a materia
orgdnica e diversifican estructuralmente
o lugar.
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O pedreiro cincento (Oenanthe oenanthe), que
habitaba en barbeitos na drea maiis oriental
do pais, esta practicamente extinguido

- Ariqueza destes lugares e o restrinxi-
do deles fai que sexan moitas as especies
que poden desaparecer en pouco. tempo.
De non tomar medidas, € o que pode
acontecer con especies como a garza
pequena (Isobrychus minutus), a tartara-
fia das xunqueiras (Circus aeroginosus),
a polifa pequena (Porzana pusilla), a
becacina (Gallinago gallinago), o biluri-
co bailén (Actitis hypoleucus), a folosa
grande (Acrocephalus arundinaceus) ou
a escribenta das canaveiras (Emberiza
schoeniclus), entre outras.

AVES MARINAS E DE MEDIOS
LITORAIS

Galiza conta con importantes colo-
nias de aves marifias que, se ben mante-
fien poboacidns espectaculares dalgunha
especie como a gaivota patiamarela
(Larus cachinnans), outras estin na
corda frouxa, como o arao dos cons
(Uria- aalge) ou, posiblemente, o paifio
pequeno (Hydrobates pelagicus); espe-
cies como o corvo marifio cristado (Pha-
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lacrocorax aristotelis) ou a gaivota
triddctila (Rissa tridactila), se ben
mantefien poboaciéns méis abondo-
sas ou estables, pédense ver rapida-
mente prexudicadas pola grande
cantidade de factores negativos que
pode dar 6 traste coas suas poboa-
ciéns.
- Limicolas como a gabita (Hae-
mantopus ostralegus) e a pillara
papuda (Charadrius alexandrinus) tefien
unha situacién complicada. O primeiro
estd asentado en faralléns e illotes moi
restrinxidos, mentres que o segundo
reprodiicese. nun hdabitat moi exposto:
praias e dunas cunha gran presiéon huma-

na. Un dos perigos que axexa a estas aves

son as grandes mareas negras, mais non
hai que maxinar grandes desastres, posto
que constantemente barcos que pasan
fronte 4s nosas costas verquen petréleo
cando lavan os seus tanques: 6 cabo,
molla tanto un orballo tenue e constante
como unha gran treboada repentina. A
sobreexplotacién dos recursos pesquei-
1os, 0 perigo que supofien determinadas
artes de pesca, € mesmo sutis cambios
climdticos que afectan a temperatura das
augas e polo tanto a distribucién dos
recursos, son outros factores negativos
que non hai que esquecer.

AVES DE ZONAS ROCHOSAS
Son moitas as aves que empregan
estes lugares liara nidificar, e Galiza non
é particularmente rica 6 respecto. Se ade-

mais temos en conta que son aves xeral-

mente esixentes con outros factores,

. As especies de 4reas abertas estin ameazadas pola reforestacion con especies exéticas

practicamente todas as aves que empre-
gan estes lugares estdn ameazadas. A
dguia real (Aquila chrysaetos), alén de
grandes cortados, precisa de amplas
dreas salvaxes. Por eso, a sua pobacion
galega estd confinada a espazos recéndi-

tos, sendo a sua supervivencia precaria
con notas particularmente significativas:
por exemplo, na vecifia comarca de O
Bierzo a pobacién mantense nuns bos
niveis e inda asi, ningunha parella parece
colonizar 4reas vecifias como 0s Ancares
lucenses, que antano contaba con esta
especie. Un caso particular é o da choia
(Pyrrhocorax pyrrhocorax), un cérvido
relativamente comun ata hai pouco e que
actualmente vive un gran declive por mor
da deterioracién e diminucién dos pastos
e gado na montafia e en determinadas
dreas costeiras. Outras especies ameaza-
das destes medios poden ser a pomba das
rochas (Columbia livia) ou o merlo azul
(Monticola solitarius).

OUTRAS ESPECIES
O preocupante € a espectacular dimi-

nucién de moitas aves que ata o de agora

eran comuns, precisamente por se atopa-
ren en ecosistemas agro-silvo-pastorais.
E o caso do lagarteiro (Falco tinnuncu-
lus), que ata non hai moito era, xunto co
mifiato (Buteo buteo) a ave de rapina
mdis abondosa e actualmente falla en
moitas zonas como consecuencia do
incremento da cobertura vexetal (ben por
abandono de cultivos, ben por foresta-
cién). Ou qué dicir do pardal montés

(Passer montanus), presente no entorno

En Galiza hai moitas plantaciéns forestais
pero poucos bosques de alto valor ecoléxico




O arao (Uria aalge) esté a piques de se extinguir no noso pais como especie nidificante

de vilas e aldeas e hoxe francamente difi-
cil de achar: a extincién de précticas agri-
colas e a tala de arbores vellas, frutais
xeralmente, en cuxos ocos facian os
nifios, poden ser as causas da sua desapa-
ricién. Especies propias de prados, como
a escribenta amarela (Emberiza citrine-
lla) ou o coiiecido paspallds (Coturnix
coturnix), son cada dia mdis estranos.

A MODO DE RESUMO: AS AVES
COMO REFERENCIA
Galiza non é unha terra especialmen-
te rica en aves, e inda asi temos un lista-
do enorme de aves ameazadas. En xeral,

as especies de aves con fortes requeri-
mentos ecoléxicos estdn nunha situacién
moi desfavordbel em Galiza. As tnicas
non ameazadas serian aquelas que non
tefien esixencias especificas estrictas,
xeralistas capaces de sobreviviren inda
que estragemos o contorno.

As aves son excelentes indicadores
ambientais: féra da propaganda oficial,
calquera observador de aves sabe que a

‘natureza estd fondamente estragada por

politicas agricolas, gandeiras e forestais
esttipidas, por infraestructuras, por con-
taminacién... Quizais inda pasen anos
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para que, 6 igual que xa acontece 1o
Reino Unido, a riqueza de aves sexa
considerado un factor mdis de calidade
de vida, como poden ser o PIB ou os
indices de lectura. Quizais entén se
modifiquen e reconsideren algtins hébi-
tos, como encher de parques e6licos os
montes, de minicentrais os rios, de euca-
liptos os prados, de terra e paseos mari-
timos as rias, de valeirar o medio rural
de persoas...

A conservacién das aves e, en xeral,
da biodiversidade, non depende de politi-
cas sectoriais senon de politicas transver-
sais que tefian en conta multiples aspec-
tos. Gracias ds vantaxes que as aves nos
ofrecen como indicadores ambientais
serfa positivo que fosen contempladas en
calquera lifia politica sectorial como
garantia de sostibilide.
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