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A Costa da Morte, terra de lendas e mistérios, ofrece-nos valores culturais e
naturais dificiles de atopar noutras zonas. Trata-se dunha comarea de grande
diversidade e paisaxes singulares: costas bravias onde se mantenen as ultimas
colénias galegas do arao dos cons, cabos que nos sitian en pleno océano, lagoas
litorais, longos areais batidos polo mar e o vento e pequenas praias abrigadas.
Montes con cabalos salvaxes, un dos poucos reductos onde cria o lobo, e vilas e
vales nos que admirar o que a actividade humana creou desde hai milénios: dol-
mes a esgalla, castros, batdns, encaixe de bolillos, labores do lino, ete.



http://www.tcpdf.org

Foto: Manuel Sote

oitos outros lugares da

comarca tefien tanto interese

como os que describimos
aqui. Non s6 os mdis cofiecidos da
costa -Fisterra, o Cabo Vildn, Muxia...,
¢ toda a beira mar senén tamén o inte-
rior: a Terra de Soneira que, pese ao
deterioro provocado pola eucaliptiza-
cién, os incéndios, o urbanismo irra-
cional ou a mineria do caolin, conta
con interesantes percorridos naturais €
culturais. O troiteiro rio Grande co
excepcional conxunto de muifos e
batdns do Mosquetin, o castelo de
Vimianzo, de interese engadido duran-
te a mostra estival de artesania en vivo:
encaixe, oleiria, lifio... O rio Castro,
que nos ofrece as suas caldeiras e nos
conduce 4 fermosa ria de Lires. Na
costa, a singular Praia do Trece, no per-
corrido de Santa Marifia ao Cemitério
dos Ingleses (Camarifias), ou o impre-
sionante Cabo Tourifian entre Muxia e
Fisterra son algins dos lugares ines-
quecibeis.

Nesta ocasion queremos despertar o
interese por cofiecer unha comarca coa
descricién de dous enclaves, o Pindo e
Traba, que exemplifican o que pode-
mos atopar, deixando para proximos
nimeros descripcion algunha rota en
maior detalle.

DE TRABA A CAMELLE

Traba € un lugar de grande atractivo.
ao que contribiien diferentes elementos:
a sua lagoa litoral (ainda que cada vez
mdis mermada), separada do mar por
unha barra de dunas, un extenso areal
batido polo mar aberto e un macizo gra-
nitico ("os Penedos de Traba", ou de
Pasarela) onde a erosién debuxou for-

mas caprichosas
na pedra, cantadas
por Pondal.

Os  distintos  « ’
hédbitats fan de
Traba un lugar
rico en espécies
animais e vexe-
tais: aves acudti-
cas,  carrizais,
plantas dunares...
A horta de Traba
era sonada en
toda a bisbarra,
pola importante
producién de froitas e hortalizas que o
microclima lle garantia. Ainda agora
podemos atopar cebolas, allos, peras e
outras froitas de Traba nas feiras e
mercados da comarca, se ben a sua
importdncia se veu mermada co decai-
mento da agricultura intensiva tradi-
cional, a invasion de froitas e hortali-
zas mediterrdne-
as, e especialmen-
te desde a chega-
da 4s terras de
Traba da concen-
tracion parceldria.

No centro do
val situa-se a
igrexa parroquial
que conta con
elementos de
interese, como a
fachada do sécu-
lo XVIIIL

Desde o extre-
mo occidental de
Traba, concretamente desde o lugar de
Mérdomo podemos facer un magnifico
paseo por un camifio de carros que se
dirixe 4 marifeira vila de Camelle, a
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Areal do Trece
onde podemos chegar sen dificultade
ao cabo dunha ou duas horas (por
estrada, Camelle e Traba distan uns
quince quilémetros). Camifiamos entre
pequenas cortifias ou ao pé mesmo das
olas que rompen con violéncia. Os
espidos granitos dos penedos vixian-
nos desde as alturas.

Cabo Tourifian

A DESEMBOCADURA DO
XALLAS E O PINDO.

No Ezaro podemos contemplar un
dos lugares naturais mdis singulares do
noso pais e, ao tempo, un dos maiores
atentados que 0 noso meio e a nosa pai-
saxe tefien sufrido: a fervenza pola cal
o rio Xallas se envorcaba no mar, hoxe
canalizada para a producién eléctrica.

Salvo que teflamos a sorte de pasar
por aqui cando as moitas chuvias obri-
gan 4 apertura das comportas do enco-
ro, non veremos Xa as escumas do
Xallas sendn sé o enxoito tobogdn de
pedra polo que baixaba a dgua, ao pé
do cal, século tras século, foi excavan-
do un pozo de mdis de vinte metros de
fondo.

Ao sur do Xallas, o Pindo é un
macizo de granito que se ergue desde o
mar até mdis de seiscentos metros de
altura. Rodeado de lendas sobre ritos e
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cultos ancestrais (como indica o lugar
denominado "Onde se Adora"), facilita-
dos polas figuras que a erosion creou na
pedra, moitas das cales semellan caras
humanas, monstros, deuses, druidas...

O Pindo podemos admira-lo desde
abaixo pero o realmente impresionan-
te € a ascensién. O mais indicado € ini-
ciar o percorrido desde a igrexa do
Pindo e desfrutar dos diferentes para-
xes que atravesaremos na subida, pres-
tando atencién para non perder-nos.

O primeiro tramo discurre a beira
dun regato, entre valados con abun-
dantes loureiros e pifieiros e conti-
nuando a ascensién podemos ver
penedos graniticos de curiosas formas
e petoutos desde os que sentir o mar
aos pés.

Chegados a unha chandeira (o "Chan
de Lourenzo") non cansaremos de admi-
rar a praia de Carnota, uns cincocentos
metros mdis baixa. Se subimos o tltimo
tramo até o madis alto do Pindo (a Moa,
641 m) teremos 4 vista Carnota, a ria de
Corcubién, Fisterra... contemplamos o
fin da Terra desde as alturas. Unhas duas
horas de subida que nos cansaran, pero
que sen diivida merecen a pena.

E ficil ver pequenas manadas de
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cabalos case salvaxes nestes duros
montes, onde tamén habitan os porcos
bravos e posibelmente algiin lobo,
ainda que non os vexamos. Da vexeta-
cién non podemos deixar de citar o car-
ballo anén (Quercus fructicosa), un
carballo arbustivo de menos de dous
metros de altura que ten aqui a sia
tinica representacion galega.

COMO CHEGAR
Unha e outra vez, os amantes dos
camifios de ferro viron truncado o pro-

xecto de ferrocarril Corufia-Carballo-
Corcubidn, polo que a alternativa mais
ecoloxica é facer uso do escaso servi-
zo de autobuses (desde Compostela e
A Coruiia), por outro lado case nulo en
moitos pontos da comarca. Con todo,
pola cercania das cidades referidas,
non é dificil achegar-se en carro pré-
prio ou en auto-stop. Sen dibida, o
verdn é a época mdis comoda para
facé-lo, pero é no inverno, con ceos
grises e mar bravo cando o visitante
mellor percibe a bravura e o encanto
da natureza nesta terra.
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