Desde logo esta conclusién non
aparece de supeto senon despois
de que Jorge Morales e Francisco
Guerra -”Nutri”- sementasen esta
arbore no ano 92, nun curso orga-
nizado polo Servicio de Medio
Ambiente Natural de A Coruiia.
Arbore que seguiu medrando en
cursos posteriores e que para moi-
tos e moitas influenciaron-nos,
como un peldafio no noso camifio
na conservacion e divulgacién do
Medio galego.

Este camifio naceu, en Galiza,
nos primeiros anos da década dos
80 cando falabase da Educaion
Ambiental coma alternativa educa-
tiva & destruccién do noso entorno.
Ese xeito de pensar, de programar,
baseabase nunha educacién non
formal para, do e no Medio. E
hoxe, no comenzo da década dos
90, insisto en Galiza, aparece esta
disciplina mais préctica que tedrica
que se chama: Interpretacion
Ambiental (en adiante 1.A.)

Para entender mellor de onde
procede e cales son as stdas distin-
tas aplicaciéns practicas. Teremos
que remontarnos ata mediados do
século pasado, naqueles infinitos
paisaxes virxes dos Estados Uni-
dos de Norteamérica, onde mulle-
res e homes, como Catlin, loitaron
incansablemente por ver conserva-
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A INTERPRETACION AMBIENTAL
Un xeito de facer as cousas

Texto e Debuxos: Santi Gallego

Non querendo que se convirta nunha nova moda ou ser
unha etiqueta mdis para o Medio Ambiente, penso que a
Interpretacion Ambiental é un xeito de facer as cousas.

da unha mostra do seu vasto terri-
torio. Catlin, despois de moitos
anos, conqueriu no 1872 ver como
Yelowstone convertiase no primei-
ro Parque Nacional do mundo.

Desde ese intre, os espacios pro-
texidos foron cada vez mais nume-
rosos e a maioria inalcanzables
polo gran publico. Foi enton
cando, paralelamente, xurdiron os
chamados “Naturalistas”, que cun
gran entusiasmo e parafernalia,
levaban os visitantes a que vibra-
sen polos intrincados sendeiros
dos parques.

Un deles, Enos Mills, deu o pri-
meiro paso nesta andadura da
informacién nos espacios naturais
protexidos. Este sefior entendia
que o seu oficio era como: “a arte de
revelar a esencia dun lugar facendo
que o visitante se identifique nel.”

A partir desta idea do Sr. Mills,
serian os anos 20 cando o Servico
de Parques Nacionais de USA
organizou, de xeito continuado,
todo un programa de formacién
para aqueles/as que desexaran se
converter nos primeiros/as “Guias-
Intérpretes”. Asi, foi o Parque
Nacional de Yosemite o primeiro
en ofertar de forma oficial estes
servicios 0s visitantes.

Co paso do tempo, despois da
2% Guerra Mundial, os Servicios de
atencién 6s visitantes dos Parques
Nacionais estadounidenses
ampliaron as sdas ofertas. Ca apa-
ricion das tecnoloxias informéticas,
desefiaronse programas de caracter
auténomo, € decir sen a presencia
do guia (paneis, diaporamas, etc.)

Xa, nos comenzos dos 60, se
pode falar de Interpretacién
Ambiental, gracias a dous factores
claros que influen nela que son:
por un lado, as inquedanzas polo
estado do Medio Ambiente e, por
outro, crucial, os 6 principios de
My. Tilden (ver recadro). A partires
de aqui, a I.A. vai madurando e
axustandose como unha actividade
concreta dentro da Educacion
Ambiental nos Espacios Naturais
Protexidos, ainda que hoxe xa se
pode encadrar noutros tipos de
contextos (museos, xardins, etc.).
Noutros paises adquire a cosidera-
cién de profesién, cun alto nivel de
formacién nos campos da psicolo-
xia, socioloxia, cultura, ecoloxia,
comunicacién, etc, ademdis de ter
que xustificar anos de experiencia
en Tempo libre, etc.

Pero non vos desanimedes.
Debese ter en conta que os mello-
res mestres, tendeiros, abogados e
taxistas son “intérpretes”. Asi
mesmo, léxicamente, o son o per-
soal dos museos, dos medios de,
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comunicacién, etc. A pesar das
diferencias profesionais obvias,
todos eles poden chegar a desenro-
lar unha comunicacién correcta.
Refirome 4 comunicacién que
capta a atencion da xente a que fai
referencia a un Tema determinado.

E por outra banda ser un intér-
prete ou comunicador non signifi-
ca aprender s6 de botédnica ou de
ecosistemas. Dependendo do tra-
ballo de intérprete, tamén pode un
aprender sobre matematicas, esta-
tutos legais ou como se fai a cerve-
xa. Méis al6 de adquirir un cofiece-
mento avanzado nunha materia,
ser un Intérprete é saber sobre
comunicacion, é ser capaz de reco-
fiecer e explicar os rasgos interpre-
tativos ¢ ptblico.

Este publico, do que falamos
tanto, ten unhas caracteristicas cer-
tamente salientabeis. A audiencia
ten que recibir case que o mesmo
trato que uns convidados 6 noso
“fogar”; pero claro nun ambiente,
as veces, non moi cémodo. Non
lles propofiemos un baile, pero si
unha serie de actividades dindmi-
cas que, como € 16xico, a todos e a
cada un deles parecenlles méis ou
menos interesantes.

Por iso, si nos adaptamos, 6/s
noso/s visitante/s, antes de que
presentemos a actividade, obtere-
mos coma axuda a posibilidade de
achegarnos a eles e mellorar a nosa
interpretacion.

En definitiva, para facer unha
correcta Interpretacién Ambien-
tal, ai que ter en conta as seguintes
catro cualidades que diferencian a
LA. doutras formas de comunica-
cion:
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A) A Interpretacion Ambiental
¢é amena.

E dicir, entreten. Toda comuni-
cacion ¢ entretida cando mantén a
atencién do seu publico. Para che-
gar a ser un comunicador ameno
existen varias técnicas que non se
deberian aplicar de memoria, se
non que, mdis ben, pouco a pouco,
manexandoas e adaptandoas 6 seu
publico.

Algtins exemplos:

+ Empregar verbos activos.- “A
volvoreta polinizou a flor”, e non
“A flor foi polinizada pola volvore-
ta”.

+ Empregar un “vehiculo” para
facer que o rasgo sexa mais intere-
sante -como a personificacion (que
falen, que anden,....) as plantas, os
animais, etc.

B) A Interpretacion Ambiental
é persoal.

Esto quere decir que a informa-
cién que estd sendo presentada 6
publico debe ser recofiecida como
algo persoal. Pretendese que o
publico pense acerca deles mesmos
e da stia propia experiencia. O
truco mais sinxelo é: a palabra vos-
tede/s ou sinénimos. As investiga-
ciéns demonstraron que o seu

emprego aumenta considerable-
mente o nivel de interés asi como
que a audiencia recorde e atenda 4
informacion.

C) A Interpretacion Ambiental
ten un nimero determinado de
ideas principais.

Se queremos que a nosa infor-
macién sexa mais interesante e
comprensible ten que ter un nime-
ro “ manexable” de ideas princi-
pais. Con “manexable”, queremos
decir que a informacién este orga-
nizada, resultando entén mais facil
de seguir. Pero en canto a cal é o
numero exacto de ideas, foi George
Miller, quen no ano 1956, no seu




artigo: “O mixico niimero sete, mdis
ou menos dous”, demostrou un prin-
cipio que ainda permanece hoxe.
Nos, os seres humdans, s6 somos
capaces de asimilar 7+-2 ideas
separadas e dunha soa vez. E, polo
tanto, debido a que algtins de nos
s6 podemos manexar 5 ideas; 6
numero real de ideas principais
debe ser 5 ou menos.

Un exemplo gréfico pode ser o

seguinte:

e Cal destes grupos se lembra
mellor dunha soa ollada:

A) 32363 0 o

B) kN NN A%

pois son iguais...en numero.
Pensemos que en vez de estrelas
son ideas que queremos transmitir.

D) A Interpretacion Ambiental
ten un TEMA.

Co TEMA ben claro na mente,
unha/un intérprete, cofiece perfec-
tamente o que necesita decir, ecri-
bir ou mostrar a fin de levar a men-
saxe axeitada & audiencia. A este
importantisimo respecto os temas
tamén lles axuda 6/4 intérprete a
seleccionar os feitos e ideas concre-
tas que van a empregar nas suas
presentaciéns. Si ademdis, revela
por anticipado como vai a estar
organizado o Tema, permitelle que
o publico se beneficie en termos de
entendemento e comprension.

En definitiva, o TEMA é a idea
global da informacién que quere
dar, escrita nunha oracién suxeren-
te e interesante. E para construi-lo
suxerimoslle tres pasos:
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1.- Selecciona, antes de nada,
unha desas ideas xeniais que tes na
mente. Por exemplo: délmenes
monumentos megaliticos. E agora
completa a seguinte frase.

“ Xeneralmente a mifia presen-
tacién é acerca- dos délmenes que
son monumentos megaliticos”.

2.- Agora procura expresar a
frase anterior de forma mais exten-
sa e clarificadora.

“ Especificamente quero falar
acerca da importancia- das tumbas
dos nosos ancestros como monu-
mentos megaliticos”.

3.- E, por ultimo, xa tes o
TEMA.

“ Despois de ler a mifia presen-
tacién, entendo que- as tumbas dos
nosos ancestros, hoxe son monu-
mentos”.
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Os 6 principios de Mr. Tildem.

Freeman Tilden (1957) considera-
do por moitos o pai da interpreta-
cién. O seu gran logro foi sintetizar
en seis principios esta disciplina:

1. A interpretacién debe relacio-
nar os obxectos de divulgacién ou
rasgos interpretativos con algo que
se atope na experiencia e persona-
lidade das persoas a quen vai diri-
xida.

2. A informacién, como tal, non
é interpretacién; esta tltima é unha
forma de comunicacién que debe
tratar con significados, interrela-
ciéns, implicaciéns e interrogantes
sobre certas cuestiéns e materias.

3. A Interpretacion Ambiental é
un arte, que combina moitas outras
artes, que para explicar os temas
presentados fai uso dos sentidos
para construir conceptos e conque-
rir reacciéns no individuo.

4. E provocacién; debe desper-
tar a curiosidade, resaltando o que
en apariencia € insignificante.

5. Debe ser unha presentacién
do todo e non das partes aislada-
mente; as ideas deben estar interre-
lacionadas dentro dun marco con-
ceptual comin. (o TEMA).

6. A interpretacion debe adap-
tarse a tédolos ptiblicos. H




