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Monte Aloia, lllas Cies e, mais
recentemente, o Complexo Dunar de
Corrubedo e lagoas de Carregal e
Vixan son hoxe tan sé as tres areas
que gozan da consideracién de Par-
ques Naturais e que por iso disfrutan
dun certo grado de proteccion. As
demais zonas de interese eliminar
natural do ferritorio tipiticanse como
reservas de caza, puntos de interés
ou lugares de i_mpcjr‘roncio turistica,
categorias todas elas sen valor algin
de proteccion.

Cando o territorio galego estea
sometido a un plan de ordenacién
respetuoso co Medio Ambiente,
serras como as dos Ancares ou Cou-
el se beneficiardn dun status de pro-
teccion maximo: zonas himedas
como as lagoas de Traba ou Louro
por pofier un exemplo serdn someti-
das a procesos especiais de recupe-
racion: as illas Cies, Sisargas e Ons
voltardn a albergar especies de aves
Gnicas no sur de Europa; e outros
moitos pontos, sen pretender ser
exhaustivo, freardn as dindmicas
regresivas que os estan conducindo
& aniquilacion como hdbitats susten-
tadores de vida.

A proposta que presentamos a
continuacién enmarcase dentro de un
nodelo de utilizacién racional do
*arque Nacional e concretamente
da Serra dos Ancares para activida-
des diddcticas de tipo reglado e que
situarfamos no paradigma educativo
ambientalista.

O proxecto xeral inclie a creo-
cion dunha aula da natureza con
persoal e medios e o esfablecemento
das seguintes condicions de uso:

a) Limitacion de Centros e de
ndmero de alunos por centros 6 ano.

b) Limitacién de areas e fixacion
duns roteiros pedagdxicos desefa-
dos polas zonas de menor impacto
potencial.

c) Formulacién previa por cada
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centro visitante dun proxecto diddcti-
co de tipo interdisciplinar que con-
temple o traballo en grupos e a
potenciacién das aptitudes de obser-
vacién e andlise e as actitudes de
respeto e conservacion.

O proxecto especifico levado o
cabo nestes Gltimos fres anos por alu-
1os de 12 de B.U.P. Experimental do
B. Xelmirez | consta das seguintes
fases: '

19) FASE INICIAL.- Achegamento
as ideas previas dos alunos. Adquisi-
cion de cofecementos bésicos sobre
a zona a visitar e elaboraciéon dun
caderno de campo. Adestramento
nas técnicas de traballo necesarias
para os estudos. Esta fase prévia G

estdncia nos Ancares ten unha dura-

cién aproximada de dez dias, e nela
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orogramanse as actividades a reali
zar, procurando sempre unha estreito
colaboracién dos protfesores.

29) FASE DE TRABALLO DE CAM:-
PO.- Toma de datos e actividades
oracticas. Disfrute da natureza e
observacién dos tenémenos naturais
e sociais mais senlleiros. Realizacién,
durante tres dias de actividades de
carécter grupal que ademdis reforcen
as suas relacions interpersonais € nas
que disfruten na convivencia e respe-
to pola natureza.

39FASE FINAL.- De volta ao Cen-
tro, realizaranse traballos de ordenc-
cion e clasificacion dos materiais e
datos, integracién dos cofecemen-
tos adquiridos, elaboracién de traba-
los en grupo e avaliacion.

A conxuncién dun sistema natural
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de gran riqueza xunto a pequenas
comunidades humanas con caracte-
risticas socioculturais moi peculiares,
convirten aos Ancares nun lugar idé-
neo para o estudo infegral do medio
co obxectivo tinal de desvelar a com-
plexa trama de interrelacions sistémi-
cas e fluxos que hai entre as distintas
partes: historia, lingua, xeoloxia,
economia, clima, efc... A existencia
de multiples problemas socioeconé-
micos e variados impactos ambien-
tais tacilitanos tamén protundizar no
debate do deterioro medioambiental,
incrementar a sensibilizaciéon ecoldxi-
ca dos nosos alumnos e propofer
exercicios practicos de plantexamen-
tos de alternativas para a solucién
dalgin dos problemas e contradic-
cions existentes.

Sinalar por iso a necesaria interdis-
ciplinariedade das actividades reali-
zadas implicando e relacionando dis-
ciplinas como: Xeogratia e Historia,
Ciencias da Natureza, Debuxo, Edu-
cacion fisica, lingua galega e Etica.

Para rematar a exposicion desta
proposta didactica enumerar tinal-
mente as actividades concretas de
cada etapa de estudo no eido das
Ciencias Naturais:

FASE INICIAL:

-Estudo dos seres vivos
Estudo dos ecosistemas eddtico e
fluvial

-Realizacion de murais sobre a
vida no bosque, no solo e no rio.

-Observacién de indicios indirec-
tos de actividade vital (egragdpilas,
excrementos, pegadas, efc. ..

Visita & museo de Ciencias Natu-
rais

-Observacion
fauna dos Ancares

-Charla-coléquio a cargo dun
especialista da Facultade de Bioloxi-
cas.

2°FASE:

Visita a unha palloza

Entrevistas e didlogos cos paisa-
nos de Piornedo

Descripciéns e croquis xeomorto-
dxicos dende cotas relevantes (Pena
Rubia, Tres Bispos)

-Recollida das follas caidas das
Arbores e calco de codias

-Cdlculo da idade e altura das
Arbores

-‘Marcha montafeira ata un dos
cumios da serra

-Mostreo minimo de invertebrados
do solo e do rio
Clase préctica no albergue dos
Ancares para organizar o material e
redactar unha carta protesta sobre @
necesidade de convertir os Ancares
en Parque Naciona

Visita 6 castelo de Doiras e reco-
leita de egragdpilas de curuxa.

FASE FINAL:

-Observacién de invertebrados
coa lupa binocular

Estudo e clasiticaciéon das pezas
6seas das egragodpilas

-Clasificacién dicotébmica das
especies arbdreas mdis abondosas

Redaccioén sobre os problemas
medioambientais dos Ancares

Visualizacién e comentario do
material audiovisual elaborado: dio-
positivas, fotografias e grabacidns
de audio e de video

Elaboraciéon do traballo en gru-
pos sobre o conxunto da experien-
cia.
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