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A Costa da Morte foi nomeada asi
por mor dos numerosos accidentes
marifos ocorridos nas costas desta
ampla comarca. Lenda e tradicion mes-
tlranse en Muxia, onde o cabo Tourifian
disputalle ao cabo da Nave ser o punto
mais occidental peninsular, e a Fisterra
ser ese “promontorio Nerio" do que fala-
ban os historiadores romanos cando
escribian sobre os Neri (forza), antiga
tribo celta habitante destes lugares.

Estas terras foron escenario de acci-
dentes marifios que quedarian gravados
na retina de varias xeracions de mari-
fieiros de pel vermella. 0 Cason emba-
rrancado fronte @ praia do Rostro con
material toxico, os vapores Douro e
lurac Bac afundidos fronte a Tourifian
con 73 persoas, ou o recente Prestige,
que tinguiu de loito rochas e corazons,
son matricula macabra dunha historia
pasada e recente.

Terras de verdor intenso as que o
progreso chegou so en forma de desas-
tre, tefien hoxe a ameaza do desastre
disfrazado de progreso. Aberracions
como a piscifactoria de Lires, na desem-
bocadura do rio Castro, poden ter conti-
nuidade nas augas salgadas coas insta-
lacions de linguado e rodaballo, que xa
atoparon sitio no vecifio cabo Vilan e
que o buscan a carén do museo do gran
Man de Camelle ou mesmo nesta penin-
sula de Tourifian.
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Percorremos desde Frixe a cabo Tou-
rinan espazos propostos na Rede Natura
2000 pero tamén percorremos a esencia
da Costa da Morte, entre os miticos
cabos Fisterra e Tourifian: lendas de
naufraxios e de milagres, derradeiras
terras que o sol alumea cada dia, histo-
ria escrita nas pedras das igrexas, alde-
as nas que o tempo se parou, como Tou-
rinan, Nemifia ou Frixe.

Empapados de vento con cheiro a
salitre e ondas escachadas contra as
rochas, camifiamos pola surfeira praia
de Nemifa, a ferida ria de Lires, o cami-
fio mitico de Fisterra ao santuario da
Barca.

Remataremos no final de sempre, no
Tourifian mitico e lendario que agarda
esquecerse dunha vez por todas dese
formigon disfrazado de progreso.

Seguindo o0 mapa adxunto, salienta-
mos os seguintes lugares e aspectos de
interese:

1. A igrexa parroquial de sta Leoca-
dia de Frixe é unha construcion Romani-
ca do século Xll. Consta dunha soa nave
con absida cadrada, abovedada en pedra
cun arco de entrada de medio punto. A
igrexa de Frixe foi construida polos mes-
mos canteiros que construiron a de
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Cereixo, Treos ou Nemifia, xa que deixa-
ron gravadas nas cabeceiras as letras
PA, posibeis iniciais dos construtores.

2. A piscifactoria da empresa Tres
Mares ten concedidos 3500 1./ s; situada
en plena ria de Lires, na desembocadura
do rio Castro, funciona dende o ano
1982 e ¢ a mais importante de Espana
no engorde de troita.

3. A praia de Nemifia, moi apreciada
polos amantes do surf, caracterizase
pola stia area clara, e desde Nemifa
podese apreciar a peninsula de Fisterra e
a praia do Rostro. Deste lugar saen a
faenar pequenas embarcacions.




4, San Cristovo de Nemifia, tamén do
S. XIl, é a Igrexa Romanica de menor
tamafio da comarca. A diferenza dou-
tras, a penas sufriu modificacions poste-
riores, agas no campanario e sancristia
lateral. Foi asaltada duas veces polos
ingleses. Ao subir desde Nemifia, deixa-
mos atras bonitas e amplas paisaxes, co
cabo da Nave e a praia do Rostro ao
fondo. Son as terras mais occidentais do
estado.

5. A peninsula de Tourifian (do celta
"tor", monte elevado) ten uns 2 km de
longo e 250 m de ancho. Na sua entra-
da situase a aldea do mesmo nome, tes-
temufia de numerosos accidentes mari-
fios. Nela destacan 0s numerosos
cabazos e parece que o tempo se detivo.

6. O cabo Tourifian foi sempre unha
trampa para a navegacion desde sem-
pre. Arredor do antigo faro, guia para
todo tipo de embarcacions, estan os bai-
xos O Galluda e A Laxe da Tourifiana ou
o Farelo. Neles afundiron os dous vapo-
res Douro e lurac Bac.

Dentro dos espazos da Rede Natura
2000 en Galiza, o Lugar de Interese
Comunitario (LIC) e tamén Zona de
Especial Proteccion dos Valores Naturais
(ZEPVN) conecido como Costa da Morte
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€ un treito de costa que inclue os
seguintes enclaves: Marismas de Bal-
daio, lllas Sisargas, Enseada da Insua,
Lagoa de Traba, Cabo Vilan e Cabo Fis-
terra. As Marismas de Baldaio e A Ense-
ada de Insua albergan interesantes
poboacions de aves acuaticas invernan-
tes. Ten unha superficie total de 11.809
Ha, distribuidas de forma descontinua
ao longo dos concellos de Arteixo, Caba-
na de Bergantifios, Camarifas, Carballo,
Cee, Fisterra, A Laracha, Laxe, Malpica
de Bergantifios, Muxia, Ponteceso e
Vimianzo.
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Os cantis de Cabo Vilan e illas Sisar-
gas concentran a practica totalidade das
colonias de gaivota tridactila (Rissa tri-
dactyla) e arao dos cons (Uria aalge ibe-
ricus) de Espania. As illas Sisargas alber-
gan ademais a principal colonia de
-gaivota escura (Larus fuscus) de Espana.
A Lagoa de Traba mantén un bo estado
de conservacion 0 igual que o sistema
dunar que ten asociado. Na zona danse
cita algunhas especies de aves acuaticas
de interese.

Este LIC conta tamén con interesan-
tes formacions rochosas igneas e meta-
morficas, das zonas mais profundas da
codia, que fan parte de interesantes
estruturas tectonicas como a chamada
unidade Malpica-Tui, que son testemu-

fa de colisions entre placas e dos proce-
s0s oroxenicos mais antigos de Europa.
Tamén estan presentes notabeis forma-
cions xeomorfoloxicas propias do mode-
lado costeiro sobre substrato granitico,
como os Penedos de Traba, Pasarela e
Brafo, e as as placas eolicas e dunas
remontantes do Monte Branco e o Cabo
Tosto.

TOURINAN

A zona de Tourifian conta con
representacion dos habitats de interese
prioritario *4020 (breixais humidos con
Erica ciliaris e E. tetralix) e posiblemen-
te tamén do *4040 (breixais con E
vagans), asi coma dos habitats de inte-
rese comunitario 1230 (vexetacion de
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cantis costeiros atlantico-balticos) e
4030 (breixais secos europeos). Entre
os endemismos botanicos, estan pre-
sentes especies como Angelica pachy-
carpa, Armeria pubigera, Leucanthenun
merinoi e Centaurea corcubionensis.
Esta ultima é unha especie catalogada
como “rara” e endémica do noroeste
corunés.

Na zona estan presentes varias
especies de aves catalogadas no anexo |
da Directiva 91/244 CEE. A tartarafia
cincenta Circus pigargus conta con
alguns exemplares na area proxima do
Facho de Tourifian. Tratase dunha espe-
cie moi escasa a nivel galego e moi sen-
sibel as perturbacions do seu habitat. A
choia (Pyrrhocorax pyrrhocorax) ten
cunha poboacion estimada en Galiza de
s0 unhas 56-112 parellas, e os cantis
desta costa son unha das suas areas
cria. Tamén se poden observar nesta
area a noiteira (Caprimulgus europaeus)
e o falcon peregrino (Falco peregrinus).
Aves pelaxicas como pardelas, paifios,
carrans, arao, rexistran un fluxo signifi-
cativo nas proximidades do istmo de
Tourinan. En situacion "vulnerabel" en
Galiza, o lagarteiro peneireiro (Falco tin-
nunculus) conta cando menos cunha
parella reproductora nos cantis do
Pedrouzo.

Tourinan e a punta de Buitra consti-
tien un litoral de morfoloxia aberta e
agreste, de grande calidade visual. A
construcion de instalacions industriais
(piscifactorias) ou de aeroxeradores pro-
voca unha forte e permanente artificia=
lizacion e mingua as posibilidades de
aproveitamento da paisaxe como recla-
mo turistico.

*Xosé Manuel Menéndez Barta é membro de
ADEGA-Costa da Morte, Fins Eirexas é Secreta-
rio Executivo en funciéns de ADEGA.



