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O merlo rieiro gusta das augas limpas e ben osixenadas - Ramsés Pérez

Un indicio é o "signo que indica a posibilidade de que
algo existise, existe ou existira", segundo o dicionario da
RAG. A natureza amdsanos multitude de evidencias do
que esta a suceder, do que hai e tamén do que ocorreu,
as veces de maneira evidente e outras non tanto. Asi,
por exemplo, cara ao final dos meses mais frios, canca-
ros, violetas ou narcisos indican que a estacién das flo-
res esta a chegar. Os chios nupciais dos paxaros apun-
tan algo semellante, que unha nova tempada de cria
estd xa comezando. Non precisamos mirar almanaque
ningun para interpretar o que nos rodea.

Tamén hai na natureza multitude de organismos que
poden darnos informacién sobre a calidade ambiental
do medio. Son as cofiecidas como especies ou comu-
nidades bioindicadoras, que amosan se a calidade do
medio no que se desenvolven é acaido, ou non, para a
vida. Un exemplo ben cofiecido é o caso dos liques que
medran en ambientes con boa calidade do aire e que
desaparecen se esta empeora.

Os macroinvertebrados dos ecosistemas fluviais fan igual-
mente esa funcion. Estes organismos acuaticos, segundo
a sUia presenza ou ausencia, vannos informar en que esta-
do se atopa a masa da auga que estamos a analizar.

O uso dun paxaro como especie bioindicadora segura-
mente mais cofiecido é o dos canarios nas minas. Antes
de existir aparellos que permitiran medir os gases co fin
de evitar as mortes producidas nas minas polos escapes

de grisu, gas que non ole e é incoloro, usabanse cana-
rios. Estes cantaban continuamente e cando deixaban
de facelo ou perdian o sentido alertaban que algo ia mal
e habia que evacuar o lugar inmediatamente. O paxaro
era, pois, un indicador bioléxico, porque a sensibilidade
do canario era maior & dos mineiros e permitia usalo
como especie alerta.

Algo semellante sucede co merlo rieiro (Cinclus cinclus),
unha ave indicadora da calidade das augas dos rios.
Se por algun episodio de contaminacién a calidade fi-
sico-quimica da auga muda, este merlo que gusta de
mergullarse nas augas limpas, frias e transparentes,
desaparecera xunto con outros organismos tamén sen-
sibles a unha boa calidade das augas como son certos
macroinvertebrados dos que se alimentan. Por este mo-
tivo, asi como por ser doado de identificar e censar, algo
fundamental nas especies bioindicadoras, en paises
como Alemafa ou Inglaterra empréganse como especie
indicadora da calidade das augas.

Certas aves son, polo tanto, un excelente termémetro
para avaliar a calidade dos ecosistemas. Ainda que se
require dunha andlise previa, xa que debido & sta posi-
Cién na escala tréfica os cambios poden atender a varios
factores, algunhas aves cumpren os criterios basicos
para ser consideradas especies bioindicadoras: estan
presentes en todos os ecosistemas, tefien unha ampla
distribucién xeografica, son faciles de identificar por ob-
servacién ou escoita, e responden aos cambios e alte-
raciéns do medio. Sé hai que prestar atencion e querer
aprender a mirar a vida que nos rodea.
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