CQH*I a trinta e ds primavera 2001

REPORTAXE/ENTREVISTA A CATRO PRODUCTORES/AS!:
A AGRICULTURA ECOLOXICA ARRANCA EN
GALIZA SEN APOIO OFICIAL

ComisiION DE AGROECOLOXiIiA DE ADEGA

ara tocar terra, para poder falarmos de futuro, imos
Epresemalles catro casos de producciéns agrarias eco-

16xicas. Uns son proxectos colectivos e outros indivi-
duais, pero todos supufien unha mostra da iniciativa dos
labregos e labregas, da ética coa terra e coa humanidade. Son
proxectos que tefien como fin converter sol, terra, auga e
cofiecemento no mdis esencial das nosas necesidades mate-
riais: alimentos sans.

0S/AS PROTAGONISTAS

MANUEL GARCIA (DAIQUI):

“A qualidade fala sempre por si prépria”.

“Sentimos o entusiasmo de Uxio Novoneyra quando nos
seus versos asegurava que Galiza pode ser outra cousa”

XoSE MANUEL CAsAL (HORTANOSA):

“O selo ou etiqueta é unha forma de garantia para os
mercados lonxanos, mais non deixa de ser unha solucion
burocrdtica. O ideal é garantir a existencia de mercados
locais ou de proximidade fortes, nos que o transporte, e
polo tanto as necesidades de conservacion, fora minimo.
A proximidade tamén permite garantir o cofiecemento
entre productor e consumidor, a vinica garantia real que
pode funcionar”.

“No SLG atopei o ambiente adecuado ds mifias inquietu-
des, e gracias a eles cofiecin a outra xente que estd na
mesma 6rbita. Asi naceu HORTANOSA” .

BEATRIZ L1J6 E MANUEL PEREZ (TERRA):

“Criamos TERRA, unha cooperativa de traballo asocia-
do que se encarga de buscar e distribuir produtos ecold-
xicos na comarca de Compostela, tanto frescos como ela-
borados, de xeito que calquer consumidor pode
abastecerse ao 100% na Cooperativa”.

“Devemos tender ao autoabastecemento local de produ-
tos de tempada e, cando ésta non sexa posivel, recorrer-
mos ao envasado destes” .

XosE Luis CARRERA (ARQUEIXAL):

“Pouca confianza poden ter os consumidores na sanida-
de alimentaria cando poden estar é venda productos que
foron tratados con pesticidas que superan 10 veces o0s
niveis de residuos autorizados” .

“Eu dirialles aos consumidores que valoren mdis a alimen-
tacion, que esixan productos libres de transxénicos, frescos
(sen conservadores nen aditivos), productos enteiros e inte-
gros, xa que con cada proceso desnaturalizamos o produc-
to, e por suposto procedentes da agricultura ecoldxica”.
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Enviamos unha enquisa cuxos resultados presentamos
aquf. Os entrevistados achegan-nos tanto os datos técnicos
como os aspectos humanos e sociais da posta en marcha dun
proxecto de producién ecoléxica. Insisten todos en que debe-
mos cofiecer como se producen os alimentos que consumi-
mos, e piden aos seus clientes que 0s visiten.

DAIQUI

O sentido comum e a conservagom do sis-
tema agrério tradicional como o auténtico
climax da relagom entre o home € a
natureza.

Que motivou o teu interese
pola agricultura ecoloxica?

A minha familia era lavradora e desde

sempre praticou a agricultura tradicional
da Limia. Desde ha mais de 15 anos co-
wmosawlhvarsunquﬁmeaesegm-

Cémo comezaches a
producir?.

Producir en ecoléxico pode
ser heroico. Ciles foron os
principais atrancos e as
axudas que tivestes?

Sentimos o entusiasmo de Uxio Novo-
mqumdomsensmmava

Pero, é gratificante?
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‘Dous conselhos: observagom e perseve-
rancia. E sobre todo que se deixem de
1érias e que ponham quanto antes as
maos ao sacho.

Qué lle dirias a aquelas
persoas que estan pensan-
do en comezar a producir
en ecoléxico?

O nosso objectivo principal € aumentar e
diversificar a produgom, e sobre todo
buscar umhas vias de distribuigom que
sejam realmente justas, tanto para os pro-
dutores como para os consumidores.

Como labrego qué obxec-
tivos tes para futuro da
tua explotacion?

Actualmente temos reparto em Vigo, Re-
dondela, Porrifio e Ourense; tamén envia-
mos 0s nossos produtos a Madrid,
Santiago, Gijon, etc.

Coémo vendes, a quen ¢
onde?

Qué lle pides ds teus
clientes?

Que procurem ter umha visom global das

que nos visitem e comprovem "in situ"
como se producem os seus alimentos.

cousas e que apreendessem a valorar o tra-

Productos e prezos de
venda (por unidade,

manchea ou kg)
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20 Hectares

Rua Touro, n° 21, 2° , de Galegos, 28- Alba-Palas de Rei (Lugo)
Santiago Rivadulla. 15885 Vedra

1200 m invernadoiro, 1.000 m* | 1 Ha 22 Ha (8 Ha en propie-
ao ar libre. Propiedade. 11.000 m* dade e 14 Ha en arrenda-
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[HorRTANOSA

TERRA

ARQUEIXAL

~ |Producir dunha forma respetuosa coa natureza,
cos seus ciclos e necesidades. Tamén o desexo de
|colleitar alimentos sans, sen perigo para a terra,
0 consumidor ou para min mesmo.

easaﬂdeth | :

Ver que a agricultura convencional destrue o
medio no que vivimos. E querer sentirme ben co
que fago e co que hei deixar 6s que vefian.

~ |Comencei de cero, a mifia explotacién fixena ro-
 |turando un monte de xestas e toxos, desde un
|principio en agricultura ecoléxica. Fun adquirin-
do o5 cofiecementos pouco a pouco, a base da
propia experiencia, a lectura e falando con outros
labregos.

ninga&deﬁswaﬂicmémum
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ben por procedéncia directa ou pola familia.

Meus pais eran labregos que practicaban a agri-
cultura tradicional e eu incorporeime hai uns anos
e practiquei unha agricultura sen abuso de fertili-
zantes nin fitosanitarios. Hai 3 anos empezei a
reconversion 4 agricultura ecoldxica.

O miis dificil é ter a paciencia e constancia sufi-
|ciente nos primeiros momentos, ate que na explo-
|taci6n se consegue un equilibrio que a faga vidbel.
E duro soportar a incomprensién de moita xente,
incluso doutros labregos, ou ter que convencer

ao consumidor da calidade das tuas colleitas. A
principal axuda foi estar afiliado ao SLG.

A falta de experiéncia e a necesidade dun periodo

de recuperacién e adaptacion da terra 4s novas
formas ecoléxicas. Isto pode levar até 3 anos, e
sen subvencion algunha. A axuda veu doutros co-
lectivos como o SLG, Daiqui, ou a Asociacién de
Agroecoloxia Alberte Pérez.

E necesario telo moi claro e estar moi convenci-
do, pois requere moita enerxia e esforzo. Hai moi
pouce asesoramento técnico e ningunha axuda
econdmica. Os atrancos son moitos e vefien de
todo o que che rodea, que € convencional e non
cree nisto.

O principal e que vivo, e nunca mellor dito, cos
pes na terra. A mifia vida ac6plase aos ciclos na-
turais nunha simbiose moi intima coa propia na-
tureza. Outras persoas dependen fortemente do
que o mercado capitalista lles pon a disposicion,

~ |mentres que o meu traballo permiteme unha certa
liberdade e autosuficiencia.

Apostamos por un proxecto no que con recursos
proprios aspiramos a criar riqueza e a desenvolver
unha comarca. Pero temos que dicer que nos atrae
enormemente a posibilidade de traballarmos ao ar
livre, sen hordrios rixidos, cunha dindmica moi

‘variada e que pode resultar de grande criatividade.

| saudable para as persoas e 0 medio no que

O saber que dende o adubo que se lle bota és pra-
dos, pasando polo pastoreo das vacas, 0 muxido, a
elaboracién do producto, o envase etc..., ata que
chega ao consumidor, € todo feito de forma

vivimos.

Se parten da agricultura convencional, decir-lles
que ao principio pode ser duro, mais se perseve-
ran a0 cabo dun tempo os beneficios ven-se

por si sos.

E se empezan en ecol6xico directamente a
nima-los e felicita-los polo camifio escollido.

Sobre todo, que empecen pouco a pouco, de
forma escalonada, pois os primeiros anos son os
mdis duros, devido 4 falta de experiéncia e a que

.ata'ranrweaﬂaunptampmsemupmrdas

agresions sofridas.

Non desesperarse na reconversion, por que ainda
que pareza dificil, como todo necesita un periodo
de adaptacidn e despois todo vai sendo mdis ficil.

Incorporar animais 4 mifia explotacién, para dis-
por na propia explotacion da suficiente materia

- |orgdnica, Tamén ampliar a superficie de horta ao
- |ar libre, e pofier uns poucos frutais.

experiéncia na producion natural de froitas e hor-
talizas e recuperar a fertilidade do terreo.

Poiier en marcha a diversificacion da producién
de leite, en queixo, iogur, leite fresco... Tamén
temos en mente o agroturismo como un comple-
mento a esta actividade

Vendo a seis froiterias da Povoa do Caramiiial e
- [Ribeira. Cando a producion € moi forte

- |vendo-lle a mdis froiterias e incluso a algiin
maoirista de confianza. Algunhas familias e un
restaurante da zona compran-me directamente.
Tamén lle vendo & Cooperativa TERRA.

Vendemos os produtos a consumidores da comar-
o de Cosgiostels, mindants pedimenticklin
cmlizmdounmsmmladmwmpm
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de 5.000 pesetas.

A todo tipo de tendas, restauracién, turismo rural,
supermercados, na propia granxa. A distribucién
facémola directamente. S6 mandamos féra de
Galiza un 5 % da producién.

~ |Ao vender nun mercado fundamentalmente local,
a relacion cos consumidores é moi directa, algtins

‘Que sexan responsdveis e analisen as consecuén-

cias das suas decisi6ns de consumo: o futuro estd

E dificil ter contacto con todos os clientes pero si
o0 temos con moitos deles e lles pedimos que nos

Xudias (325-125), Couveflor (200-150), Repolo
(150-100), Nabizas (75-125), Espinaca (75-125)...

lincluso visitan a mifia explotacién, e 0 que lles | nas mans do consumo responsével, daqueles pro- | visiten para que vexan o que facemos e como o
 |pido é comunicacién, confianza e que valoren na | dutos sans para a terra e para as persoas. A calida- | facemos.

 [sua xusta medida os meus productos. keam&mom&m

{Pemento de Padrén (400 a 150), Leitugas (75-125) wm&.m (190), Queixo Nabiza: 800 ptas/peza. Queixo

mum Ovos (455)...

Arzua-Ulloa: 700 ptas/peza. logur: 700 gr.
300 ptas/ ud. logur: 400 gr. 200 ptas / ud.
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