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INTRODUCION

No ano 2004 o Proxecto Rios, coordinado en Galiza por ADEGA,
comeza a sua andaina coa firme intenciéon de divulgar a situa-
cion ambiental dos cursos fluviais, contribuir a incrementar

a concienciacion ambiental a través da participacion cidada e
achegar solucions aos problemas asociados a auga e aos rios,
asi como converterse nun referente nos programas de educa-
cion e voluntariado ambiental.

Logo de dez anos fluindo, o proceso de implantacion e de con-
solidacion do Proxecto Rios en Galicia non puido ser mais po-
sitivo. Durante este periodo o interese dos grupos de volunta-
riado ambiental, base do Proxecto Rios, por participar e formar
parte desta rede ten sido progresivo e constante.

Nese espazo de tempo tefien sido numerosas as actividades
desenvolvidas ao longo do pais arredor dos rios e as persoas,
asi como o interese dos medios de comunicacién. Porén, o
Proxecto Rios ten ido mais al6 dos nosos limites administra-
tivos e participou en diferentes foros, congresos e xuntanzas
(Brasil, Cantabria, Malaga, Lisboa, Cabo Verde, Murcia, Acores,
etc.).

Igualmente é fundadora da Red Ibérica de Proyecto Rios, inicia-
tiva impulsada polas diferentes entidades que estamos a des-
envolver o Proxecto Rios nos seus respectivos territorios e que
ten como finalidade a creacién de sinerxias que redunden na
mellora da coordinacién entre os proxectos e na organizacion
de actividades de forma conxunta.

Poderiamos concluir dicindo que os obxectivos propostos hai
dez anos cumprironse en cantidade e pensamos que tamén en
calidade, situacién que non nos fai caer na autocompracencia,
sen6n que nos motiva a afrontar novos retos e a
mellorar as nosas accions, asi como a ser mais

eficientes no desenvolvemento das mesmas.
E un bo momento para pararse, reflexio-
nar e mirar o treito de rio navegado
para coller folgos e reorientar o fluir
para os vindeiros anos.

DEZ ANOS DE PROXECTO RI0S | 5




1
I
;.

EERRY




+ Cultura de cid

o

adania

0 PROXECTO RIOS:
NACEMENTO E
AFLUENTES

As fontes do Proxecto Rios

No ano 2000, ao abeiro da normativa eléctrica, proliferaron en Ga-
liza as intencions de pofier os nosos rios ao servizo da producion
de electricidade. Constituiu o maior atentado para os ecosistemas
fluviais e representou a definitiva sentenza, letal para a vida dos
nosos rios. ADEGA fixo un importante esforzo para dar a cofiecer
a poboacion en xeral este atentado contra o noso medio natural e
impulsou e promocionou, xunto con outros colectivos sociais, a
Iniciativa Lexislativa Popular en Defensa dos Rios, que supuxo a
recollida de 40.000 sinaturas validadas diante do Parlamento con-
querindo a aprobacion dunha lei de proteccion fluvial.

O Proxecto Rios xorde en Catalunya no ano 1997 da man da Asso-
ciaci6 Habitats, e foi en 2004 cando ADEGA comezou a promover
esta iniciativa de educacion e voluntariado ambiental en Galiza,
mediante a colaboracién da Fundacio6 Territori i Paisatge. Na ac-
tualidade o proxecto conta co financiamento de Augas de Galicia
e con colaboracions da Confederacion Hidrografica Mifio-Sil. Ao
longo destes anos, o Proxecto Rios ten aumentado o seu caudal a
través de programas especificos entre os que destacan os Campos
de voluntariado ambiental do rio Tea, centrados na eliminacion
de Especies Exoéticas Invasoras, a creacion da Rede de Custodia
Fluvial Ulla Umia Lérez ou as Limpezas Simultaneas de Rio, onde a
custodia fluvial é a ferramenta central.
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Pero que é o Proxecto Rios?

O Proxecto Rios é un programa de educacién e voluntariado
ambiental que basea o seu labor en tres piares fundamentais: a
importancia da educacién ambiental para dar a cofiecer os eco-
sistemas acuaticos e promover comportamentos que redunden
na sua conservacion; a constancia do traballo co voluntariado
ambiental que se fai responsabel dun treito de rio; e o fomento
da participaciéon cidada como ferramenta fundamental que per-
mita camifiar cara a unha sociedade mais sensibilizada e capa-
citada para emprender accions de proteccion e mellora destes
ecosistemas.

A participacién no Proxecto Rios, tanto a nivel particular como
de diferentes entidades, concrétase na realizacién de duas ins-
pecciéns anuais de rio, unha na primavera e outra no outono.
As inspeccions consisten na andlise das caracteristicas bioloxi-
cas, fisico-quimicas, hidromorfoléxicas e patrimoniais dos eco-
sistemas fluviais, empregando os materiais proporcionados de
forma gratuita polo Proxecto Rios. Cos datos obtidos elaborase
anualmente o Informe do estado de saude dos rios galegos.

O voluntariado ambiental do Proxecto Rios é a peza funda-
mental desta iniciativa. Sen o seu labor, o proxecto non teria
acadado a actual repercusién e, grazas a sta participacion, ten
aumentado e diversificado as propostas e accions desenvolvi-
das nos ecosistemas fluviais.
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A Asociacion para a Defensa Ecoléxica de Galiza (ADEGA)

é unha asociacion ecoloxista democratica, independente

e sen animo de lucro que traballa na defensa do medio
ambiente galego e global desde 1976. ADEGA avoga por un
modelo de desenvolvemento ecoloxicamente sustentabel e
socialmente xusto, sen destrucién ambiental e que reduza
as desigualdades dentro de cada pais e entre paises.

ADEGA é unha das asociaciéns de defensa ambiental mais
activas e con maior implantaciéon do noso pais, cunha ex-
periencia de traballo de 40 anos. O noso traballo céntrase
en Galiza, sen por iso deixar de ter unha vision global da
problematica ambiental e de exercer, na medida das nosas
posibilidades, a solidariedade coas loitas ambientalistas
doutros pobos.

ADEGA entende que a diversidade biol6xica ten o seu refle-
xo na diversidade cultural e que ambas deben ser preser-
vadas. Isto sup6n, no noso caso, asumir un compromiso
coa defensa da cultura e a lingua propias de Galiza.



PARTICIPACION
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Evolucion dos grupos

O Proxecto Rios é esencialmente unha iniciativa de participa-
cion cidada e de intervencion socioambiental.

Dende a posta en marcha do Proxecto Rios a participacion de
persoas e entidades foi continua. Na grafica 1 p6dese ver a
evolucion dos grupos que forman este proxecto. Se ben non
todos os grupos participan todos os anos debido a diferentes
cuestions, o seu compromiso 1évaos a seguir formando parte
da rede.
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Na actualidade contamos con mais de 300 grupos de volunta-
rios participando no Proxecto Rios que se desglosan, por pro-
vincias, tal e como aparece na grafica 2. En 2010, coa edicion
dos novos materiais e cambio de metodoloxia, realizouse unha
actualizacién da base de datos do Proxecto Rios que repercutiu
no numero de participantes. Porén, podemos concluir que nes-
ta década tefien participado mais de 400 grupos.

322
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Pontevedra

36%

Grafica 2

Ourense

1%

A Coruna

40%

Participacion por provincias

A maior participacion dase nas zonas costeiras das provin-
cias de A Corufia e Pontevedra xa que é onde se concentra
boa parte da poboacion galega. Se ben este feito pode dar
a imaxe de certa “descompensacion territorial” dos grupos,
é de interese remarcar que é nesas zonas onde 0s ecosiste-
mas fluviais sufren maior presion e polo tanto é preciso un
maior esforz6 para achegar a cidadania aos rios.

Este feito non impediu que dende a coordenaciéon do
Proxecto Rios houbese un empefio en facer que as zonas
do interior do pais estivesen representadas nesta iniciativa
e moitas e diversas actividades realizaronse nas provinvias
de Lugo e Ourense.
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Tipoloxia dos grupos

A distribucion por tipoloxias dos grupos participantes no E importante destacar que unha das maiores porcentaxes sexa
Proxecto Rios amo6sase na grafica 3. Particulares, asociaciéns e a de particulares, (apartado no que se engade a familias, ami-
institutos de ensino secundario son os grupos que mais repre- gos, cofiecidos, etc), ... aos que non adoitan ir dirixidas activi-
sentacion tefien no proxecto. As asociacions experimentaron dades de educacion ambiental.

un crecemento significativo, adherindose algunhas que non

tefien entre os seus obxectivos principais a defensa do medio, A participaciéon no Proxecto Rios abrelles a posibilidade de for-
sen6n unha vertente mais cultural e/ou etnografica, o que pon mar parte dun proxecto permanente.

de manifesto a versatilidade e accesibilidade do proxecto.

Concellos

1%

Asociacions

22%

Grafica 3
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Informe anual.
Resumo destes dez anos

Un dos compromisos que adquire o volunta-
riado & hora de participar no Proxecto Rios é o
de enviar 4 coordinacién do proxecto os resul-
tados das stias inspecciéons. Con estes datos,
dende o Proxecto Rios, realizase un tratamen-
to estatistico para concluir cal é o estado xeral
dos rios estudados polo voluntariado parti-
cipante. Este traballo ten, por unha banda, o
obxectivo de pofier en valor as actividades

de inspeccién que realiza o voluntariado, e
por outra, informar a sociedade do estado de
saude ou da calidade dos nosos ecosistemas
fluviais.

Dende o inicio do proxecto, agas en 2004, que
foi 0 ano no que o programa funcionou como
experiencia piloto, publicaronse nove infor-
mes anuais sobre o estado de saude dos rios
galegos. Como resumo dos informes realiza-
dos até o de agora, podemos dicir que:

Os rios estan ben no seu nacemento e
van empeorando a medida que pasan
por entidades de poboacion. Ainda asi,
e despois de dez anos de informes,
podemos dicir que os rios, tefen
mellorado en canto a sua calidade da
auga e tenen empeorado en canto a
situaciéon do bosque de ribeira.

DEZ ANOS DE PROXECTO Ri0S | 13



Voluntariado e participacion

O Proxecto Rios consolidase como unha das experiencias de
voluntariado ambiental de ambito galego con mais implanta-
cion na sociedade. A experiencia destes dez anos confirma a
vontade das galegas e galegos por participar en iniciativas de
caracter ambiental cando se lles ofrece a oportunidade.

Na actualidade
participan mais
de 300 grupos no
proxecto
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A resposta non puido ser mais positiva, en canto ao namero
das persoas participantes e a calidade do seu traballo.




Materiais: fichas, manual, reactivos...

O voluntariado participante conta cun material especifico para
o desenvolvemento das actividades de inspecciéon de rio. O
material gratuito para os grupos consta de Fichas de identifi-
cacion de flora e fauna, Manual de Inspeccion Basica de Rio e
reactivos quimicos para a analise da calidade da auga. O volun-
tariado ten ademais a posibilidade de solicitar, en préstamo,
unha mochila co material completo para a realizacion das ins-
peccions: disco de sechi, termdémetro, pinzas, lupas, bandexas,
trueiro, botas, cinta métrica e placas de Petri.

Ademais, editaronse tres cartazes sobre diferentes aspectos
dos ecosistemas fluviais: Biodiversidade, Macroinvertebrados e
a Zonificacion legal dos rios.

Coincidindo con estes dez anos editouse un Manual de Cus-
todia Fluvial, que permite as entidades que forman parte do
Proxecto Rios desenvolver iniciativas de custodia do territorio
no medio fluvial.
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FORMACION

A capacitacion é unha das dimensions cruciais para
que funcione de forma correcta unha entidade de
voluntariado ambiental e para que chegue a bo porto
un programa ou un proxecto concreto. O voluntario
debe estar formado para a actividade e informado
perfectamente do que se lle require. Tamén é un
requisito indispensabel que a formacidn estea ligada
a proxectos de actuacion e & dindmica organizativa,
polo que é imposibel unha formacion xeral.

Ricardo de Castro (.......)

A formacion do voluntariado ambiental que participa no
Proxecto Rios é unha prioridade ao entendermos que as per-
soas que van a sair ao rio deben estar capacitadas para desen-
volver a sua tarefa. Por este motivo, o voluntariado participan-
te recibe unha formaciéon xeral sobre o Proxecto Rios asi como
unha formacién especifica sobre outras cuestions que atinxen
directamente ao seu traballo no rio. Proxectos especificos
como poden ser os campos de voluntariado ambiental do Tea
para a eliminacion de flora exética invasora van acompanados
sempre dunha formacion previa sobre diferentes aspectos
como voluntariado ambiental, biodiversidade e especies exoti-
cas invasoras.

Dende o Proxecto Rios tentase que todas as persoas que se
suman a iniciativa asistan a algunha das propostas formativas,
ben sexa participando nos cursos de formacién, mediante as
saidas formativas, ou participando nas duas.
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Cursos de formacion

Os cursos de formacion son o espazo no que se pretende ca-
pacitar aos participantes do Proxecto Rios na metodoloxia do
proxecto, para levar adiante o seu traballo dun xeito sinxelo. Por
outra banda, cumpren a funcién de intercambio de experiencias
e de cofiecemento entre o persoal técnico do Proxecto Rios e os
participantes asi como do voluntariado ambiental entre si.

Anualmente realizanse dous cursos de formacion coincidindo
cada un deles co incio da campana de primavera e de outono,

e a incorporaciéon dos novos grupos ao proxecto. Desenvél-
vense ao longo dun dia, adicando parte da sesién da mana a
cuestion xerais do proxecto (presentacion de novos materiais,
actividades en marcha, etc.), asi como a traballar tematicas
mais especificas demandadas polos participantes. A sesion da
tarde céntrase no recofiecemento de macroinvertebrados, espe-
cies bioindicadoras fundamentais para o desenvolvemento do
Proxecto Rios.

Virginia Rodriguez
(Proxecto Rios)

Primavera | Proxecto Rios

Macroinvertebrados como

Outono I bioindicadores

Rufino Vieira (EHEC)

Maria José Servia
A EHEC) e
. Directiva Marco da Auga (EHEC .
PrimaveraV | 21/04 h % 1 | Virginia Rodriguez
2007 Sistemas de depuracion por humidais Alvarez (Proxecto
Rios)

As cianobacterias, floraciéns e Maria Xosé Servia

Qutono VI 22/09 problemas toxicoloxicos (EHEC)

18 | DEZ ANOS UNINDO Ri0S E PERSOAS

Especies exoticas invasoras dos rios
galegos

19/04

Primavera VII Xurxo Mourifio (Arcea)

2008

Recofiecemento dos anfibios e as

Outono VIIi stias problematicas

27/09 Cesar Ayres (AHE)

Dindmica participativa para
avaliacion dos Materiais

Primavera XI | 17/04 Proxecto Rios

2010

Outono XII 2/10 indices hidromorfoldxicos: o IHF

Rufino Vieira (EHEC)

Martifio Cabana

5/05 (AGCTUDC)

Primavera XV Anfibios e réptiles dos rios galegos

2012

Outono XVI 29/09 | Os peixes dos rios galegos. Rufino Vieira (EHEC)

Redes e Programas de Seguimento:
Atlas de mamiferos e redes de
seguimento e Plataforma www.

Xosé Pardavila (GEAS)

Primavera XIX | 26/04 Roi Carbajal (USC)

2014 biodiversidade.eu
Jesus Santamarina
Outono XX 27/09 | Presentacion do LIFE Margal Ulla. (DXCN) Paz Ondina
(USC)




As xornadas de formacion do Proxecto Rios foron un éxito en A Estacion de Hidrobioloxia “Encoro do Con” ¢é un servizo

canto a participacion. A meirande parte das vinte sesions reali- da USC, dependente da Vicerreitoria de Investigacion e

zadas até o momento tiveron unha elevada participaciéon tendo Innovacioén, que ofrece as instalacions e os medios axeitados
nalguns cursos que limitar o numero de prazas. Moitas das para o estudo dos ecosistemas acuaticos continentais. A
tematicas tratadas nos cursos de formacién foron propostas slla creaciéon persegue un triple obxectivo: a investigacion
polos propios participantes a través das avaliaciéons recollidas en materia de Hidrobioloxia, a formacion superior

ao final dos mesmos. cientificotécnica e a divulgacion do avance cientifico como via

para solicitar dos cidadans a suia cooperacion na conservacion
do medio natural.

Neste equipamento é onde o Proxecto Rios realizou os seus
cursos de formacién nestes ultimos anos.

Enderezo e ligazon: http://www.usc.es/ehec
Castroagudin - Cea. 36617 Vilagarcia de Arousa. Pontevedra
Tfn: 986 56 56 40 Fax: 986 50 35 43
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Saidas formativas

As saidas formativas son sesions de traballo teorico-practico
que se desenvolven a pé de rio con aqueles grupos que non
puideron asistir aos cursos de formacién ou que, ainda que

o fixeron, demandan unha formacion mais personalizada. As
saidas formativas adoitanse facer cun ou varios grupos dunha
mesma bacia.

Nelas realizase unha inspeccion guiada por unha educadora
ambiental do Proxecto Rios seguindo o manual e resolvendo
aquelas dubidas que poidan ter sobre a metodoloxia de inspec-
cion e o seu desenvolvemento.

Realizanse unha media de 40 saidas ao ano tentando dar prio-
ridade sempre aos novos grupos.
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Rede CAVE
Augas de Galicia

E unha rede de Calidade
de Augas e de Control
de Vertidos ao Dominio
Publico Hidraulico para

| ocontrol e vixilancia dos

| rios. Conta cun total de

| 39 estacions distribuidas
nas bacias de Galicia
Costa.
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s,

Rede SAICA
Confederacion
Hidrografica Miio-Sil
Ao igual que a Rede
CAVE permite a diagnose
de calidade das augas da
Confederacion Hidrogra-
fica Mifio-Sil. Dispdn na
bacfa do Mifo-Sil de 13

estacions automaticas
de Alerta (EAA).
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Os encontros anuais
acollen actividades
diversas, charlas,
roteiros, exposicions, etc




ENCONTRO DE
| VOLUNTARIADO
g AMBIENTAL

/.

O Encontro de Voluntariado Ambiental do Proxecto Rios pre-
tende dar voz aos participantes do Proxecto Rios, fomentar

o coflecemento entre as diferentes entidades e ser o espazo
onde compartir as experiencias e as actividades que se estan a

aNDO PG?.GS RI _EJE TRAZO | desenvolver.
A A, 1

i, o, Wiades PraQu & g d nmre iplina

Realizase unha vez ao ano nun concello, que se destaque pola
implicacion deste, ou dunha entidade local no seu traballo
cos rios. A xornada da mafia adicase a unha tematica central
de relevancia e a continuacion diversos grupos do Proxecto
Rios presentan as suas experiencias. Na sesion de tarde, logo
dun xantar de confraternizacion, realizase unha visita a un rio
acompafados dalgun dos grupos locais, que nos amosan as
sUas actuacions.

Nos cadros das paxinas seguintes aparecen os lugares, datas,

persoas e grupos que participaron nos encontros realizados
ata o momento.

DEZ ANOS DE PROXECTQ Ri0S | 25




Data | Lugar Ponente Grupos participantes Rio/ lugar

26 de | Ames Os ecosistemas fluviais | Enxefiaria sen fronteiras Rio Sar
xufio e 0 Proxecto Rios Vol d
2005 F do Cob oluntarios de = :
epmg‘ﬂ I?/I 0bo ADEGA-Compostela ¥V Encontro de Yoluntariade do Proxecto Rios
e Pablo Meira

Muses do Pobo Galego, Santiago de Composte?

Voluntariado do Concello de
Ames 10 de xviio de 2009

Familia Gonzalez-Avion

17de | Lalin Aflora e a vexetacion IES Terras de Xallas de Santa Rio Deza
Xufio dos rios de Galicia Comba,
2006 Javier Amigo Asociacion de Troiteiros do rio

Furelos de Melide,

Grupo ecoloxista ADENCO

(Asociacion para a Defensa
da Natureza do Condado), de
Ponteareas,

IES Lucus Augusti de Lugo,
Voluntarios do concello de Lalin

e do Val Mifor.
16de | Lourizan A fauna piscicola galega | David Brown (Integra Futuros) Finca de
xuno Fernando Rodriguez IES Chan do Monte Lourizan

2007 Brea o
Asociacion pola Defensa do Val
do Lifares,

Adela Figueroa proxecto de
intercambio IES Lucus Augusti co
centro de Ensino de Chaves (pt)

Asociacion de Voluntarios Val de
Lourifia (VAL)

Asociacion Cultural o Fervedoiro
Concello de Cuntis, rio Gallo

Jesus Vales presentou un
documental sobre a bomba
Residual nos Muifios de Curras
no Concello de Vilanova de
Arousa

Cartazes de varios encontros
anuais do Proxecto Rios
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14 de
xufio
2008

Melide

A adopcion dos
ecosistemas fluviais,
proxectos de custodia
do territorio

Silvia Gili (Projecte Rius)

Sociedade deportiva e pesca
Ponte Mazaira

Proxecto Esmelle
ANPA do CEIP de Cervo
CIFP A Granxa de Ponteareas

Asociacion de Troiteiros do rio
Furelos.

Tamén contamos coa achega
dos pésteres da Asociacion
Néboa de Neda.

Rio
Furelos

20
Xufio
2009

Compostela

Museo do Pobo Galego
Patrimonio etnogréfico
fluvial

Manuel Caamafio

CP!I Viafio pequeno

Pier Vieira coordenadora do
grupo do rio Brexa (entre Carral
e Cambre)

C.E.S. (Colectivo Ecoloxista do
Salnés).

ALUME. asociacion luguesa de
axuda a enfermos mentais

Proxecto Home Lugo amosaron
o seu traballo no rio Rato en
Lugo

Barcas do Mifio

Manuela e José luis:
participantes de Burela nos
Campos do Tea

Rio Sarela

5de
Xufo
2010

Cambre

Custodia fluvial e
participacion cidada
Andrea Munita,
Nacho Cloux

e Ramsés Pérez.

Asociacion Néboa
Asociacion O Rabo do Galo

Plataforma pola Defensa do
Rio Mero

IES A Piringalla de Lugo

Bolseiros da Oficina de Medio
Ambiente da UDC

AETNA

Rio Mero

@il Encontro de Voluntariado do Proxecto Ri. :
f?nh:n de ’dlpcu:l An Ambiental do Reﬂ

\ [Concellg de Allgriz —

| 46 de xuiljo de2012

5

B
w0y
e R Sy

Tell oyt pr a8'wi
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Encontro do Voluntariado Ambiental do Proxecto Rio#

10,00 Recapeion de parlicipanbes
10:30 Sesiin Mnaugural

11,00 & adopcidn dog ecoslalemns Buvials;
prosecios de custodia do torriorio

Silvim GQill, ©
1200 Freasentacaan de svporisncias. comunicackans & sudiovisuais
14.00 Proweccion do documenial
0% &
14, ariar Popular ma ric Furelos
16,30 Prowecciin da documrsntal

17.20 Roteira polo ria Armego
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Edificio Multiusos, Melide, 14 xufio de 2008

0 Froy o & unkia inkciativa que protends
fomaatar & participacién activa da sociadade
A COMASIVACian & mallars das rios

O Encontron i Volunaarisda Amneraal o Proascis R

protenden sar o luger do lﬂcoﬂim_dn woluntsnisde que Illl-

& participar no proxecto ¢ o #ipare dande
campartle as expariancizs o a8 actividades gue se
estan a desenvobeor nos distinles carcelios.




Os encontros anuais
acollen actividades
diversas, charlas,
roteiros, exposicions, etc.
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2014,
FESTA DOS 10 ANOS
DE PROXECTO RI0S

0O 29 de xuiio de 2014 celebrouse o décimo aniversario do
Proxecto Rios. Desenvolveuse esta efeméride na area recreati-
va de Tapia, no Concello de Ames, ao carén do rio Tambre, no
mesmo concello no que se realizaron os primeiros encontros
de voluntariado.

O espazo da festa decorouse con diferentes elementos, foto-
grafias dos grupos de voluntarios e voluntarias que durante
esta década participaron nas diferentes actividades desenvol-
vidas arredor dos nosos rios, fotografias de fauna e flora dos
rios, un mapa cos grupos que estan a participar na actualidade
no proxecto, cartaces dos cursos de formacion, roteirrios, cam-
pos de voluntariado, encontros de voluntariado; unha pancarta
conmemorativa do evento, un fotomaton para que grandes e
pequenos se puidesen retratar custodiando os rios galegos; em
definitiva, elementos propios dunha festa polos nosos rios.

A celebracion durou todo o dia, e houbo diferentes atividades
ambientais e culturais.

Roteiro polo tambre

Espectaculo de maxia e malabares a cargo de
Roi “0 Cagabolas”

Concerto Trio Xonxas
Obradoiro de cesteria natural e de rastros e pegadas
Contacontos con Anxo Moure

Obradoiro de baile da agrupacion folclérica
Follas Vellas
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ROTEIRRIOS

Roteirrios é un programa de itinerarios organizado polo
Proxecto Rios que pretende unir rios e persoas, tentando
achegar os cursos fluviais a cidadania nun ambiente lidico,
asi como dar a cofiecer o patrimonio natural, social e cultural
asociado.

Ao longo dos ultimos anos percorremos un total de 18 rios e
puidemos apreciar de primeira man a riqueza natural e cultu-
ral que acollen os cursos fluviais galegos.

Ademais do programa monografico Roteirrios, o Proxecto Rios
realiza roteiros noutras actividades como os Encontros de Vo-
luntariado e os Campos de voluntariado do rio Tea, Encontro
Itinerante Inter-rios, Proxecto de Custodia Fluvial Ulla Umia
Lérez, etc.
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Rios e
mobilidade

Rios e patrimonio

2009 etnogréfico

24 de febreiro

Rio Louro e rio Lima

24 de marzo

Rio Tea

14 de abril

Rio Mifio

23 de xufio

Rio Mifio

Rio Grande. Batéans

14 de marzo de Mosquetin
. Rio Arnoia.Parque
25 de abril etnografico do Arnoia
Rio Folén Muifios do
1617 de maio Folon (0 Rosal) e Rio

Tea Serradoiro dos
Carranos (Covelo)
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Dedicado a percorrer rios
dende a perspectiva que
nos dan os medios de
transporte respectuosos
co medio. A bici e o kaiak
foron uns dos medios
escollidos.-

0Os elementos
patrimoniais estan
presentes en NUMerosos
rios de toda Galiza.
Achegémonos a
diversos lugares para
cofiecer méis de perto
curtidurfas, muifios,
baténs, pasos, ferreirias,
etc.

2014

Programas de
seguimento

Riose
patrimonio
mineiro

25 de febreito

SARGA, equipamento
da Eira da Xoana.
Rio Ulla

17 de marzo

12 de abril

Rastros e pegadas,
equipamento da Eira
da Xoana. Rio Ulla

Rio Tambre

10 de maio

Rio Solddn

Cofiecimos diferentes
programas de
seguimento que se
estan a desenvolver na
Galiza, centrados nos
ecosistemas fluviais.

A minarfa foi unha das
principais actividades
humanas. A extensa rede
hidrografica do noso
pais foi esencial para o
desenvolvemento desta
industria.




= Roteirrios 2013 _«Roteirrios 2014 aﬁ'
- Rio Limia (concello e Ralriz dn Vaigs) = . Rio Tambre (Concello de Koia) =
- sabado 26 de outubro )Tam - sabado 12 de abril )%

Prodrims

g .-:’ i:-:ﬁ-,-" "ﬂ. Laag=lortTE]
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Outes Brién 0 Paramo
Monterroso  Portomarin
Rois Vila de Cruces -
e Triacastela
Paradela
L

., Pedrafita
Porto Taboada Samos do Cebreiro
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Roteirrios oson o Olncio
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Boveda
Rodeiro
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Cambado} 0 Irixo Pantén
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Lourenz3 Trabada
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ACapela
P Cabanas * “2P* Mondofiedo
Pontedeume ) e
~ EELD Riotorto
ia Sada  Mifo
1 :
i Vilalba APontenova
Matpica Oleiros )
de'Bergantifios Bergon APastoriza
Ponteceso lCulteredo
Laracha
v Abegondo Aranga
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de Rei
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Sobrado
Santa Comba Frades Friol
i Castroverde
Cee  Dumbria Toques
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Amoeiro  Coles Nogueira
de Ramuin

Castro SanXodn
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Avién Leiro
i de Valdeorras

P:
eixejra

e Borbér Melén das Vinas de Allariz Maceda

Cangas
i yLie Chandrexa
Arnoia  Cartelle e chanirr
Cortegada de Molgas
R Gomesende

~ ) )
Ramiras Xunqueira  Viler de Barrio Wikt
de Ambia

Crecente Pontedeva Celanova A Bola de Conso
e . sors
Baiona ' o o Loz

Castrelo AGudifia
Oia _ Pl AMezquita
Lobeira
Monterrei
L=, Cualedro Riés
Calvos
i de Randin
Entrimo uinos Baltar
AG Vilardevos
Lobios Oimbra
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0 PROXECTO RIOS
NOS MEDIOS

Ao longo destes anos de andaina o Proxecto Rios tivo unha En canto a prensa escrita cremos que non houbo ningiin medio
ampla difusion nos medios de comunicaciéon. Dende prensa que non se fixera eco das chamadas e mesmo en varias oca-
escrita, radio ou televisioén ata internet, as actividades e a siéns actividades do Proxecto Rios foron a imaxe de numero-

participacion de voluntarios e voluntarias ambientais quedou sas capas das edicions galegas ou locais.

reflectida en numerosos formatos. Cunha media de 50 novas

anuais, o Proxecto Rios foi obxecto de varios documentais para Esta repercusion nos medios fixo que as actividades, en moi-
o programa Natureza emitido pola TVG, asi como varias repor- tos casos limitadas a pequenos grupos, chegasen a moita mais

taxes en diferentes canles. xente que se ten interesado polo proxecto. Este efecto multipli-
cador dos medios débese ao importante papel que os xornalis-
Prensa escrita e radio foron os medios que mais trouxeron a tas xogan na difusién das propostas e achegalas a cidadania.

atencion das actividades. Radio Galega, SER, COPE, RNE, LI-
DER... Radio Cerna, foron algiins dos diais que divulgaron as
nosas actividades.
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Presentacion do
manual de custodia
fluvial co director de
Augas de Galicia no
ano 2015.
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Poster presentado

no V Congreso
Iberoamericano de
Eduacion Ambiental
en Joinville (Brasil) no
ano 2006.




XX IJornadas Pedagdgicas’
Educacao Ambiental

DOS RIOS AOS OCEANOS

ALIANGAS EM EDUCACAD AMBIENTAL PARA A TRANSICAD

marco 2014
FAIAL | ACORES

WANALASIIDE, DI

....!‘....ﬂll Bowl
Pom pzu  MESICNF L e F # Q.2

#LEFa" D58 K, Cad £8

0 PROXECTO RIOS
POLO MUNDO
ADIANTE

A asistencia a estes eventos ben sexa como participantes, po-
nentes, moderadores, etc, sup6on para o Proxecto Rios unha
parte fundamental do seu traballo ao intercambiar cofiecemen-
tos, ideas e experiencias sobre todas estas cuestions.

Non deberiamos esquecer que o Proxecto Rios naceu ao com-
partir cos compafieiros da Associaci6 Habitats as Xornadas de
Auga de Alicante no ano 2004.

Nesta década o Proxecto Rios participou en numerosos foros
relacionados cos rios, o voluntariado e a educacion ambiental,
asi como noutros espazos que abordan aspectos vinculados
aos rios nas stlas moitas vertentes: restauracion, custodia flu-
vial, etc.

Ali comprobamos que a proposta de ADEGA para a actuacion
en rios coincidia perfectamente co programa que o Projecte
Rius levaba adiante. A adaptacion do proxecto a realidade gale-
ga non so6 foi proveitosa para n6s senon tamén para o Projecte
Rius de Catalunya, ao permitirnos a ambos poder compartir
proxectos como Rios de Lingua e Cultura, entre outros.
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Outras xornadas, como as que partillamos cos compafieiros
portugueses da Aspea (Associacdo portuguesa de educacao
ambiental), permitiron implantar a iniciativa no seu territorio
e asi foi creandose unha rede que deu lugar a Rede Ibérica do
Proxecto Rios.

As xornadas de custodia do terrotorio nas que temos participa-
do facilitounos o emprego desta valiosa ferramenta de xestién
do terrirorio nos ecosistemas fluviais..
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Dende 0 ano 2007
publicase un
calendario, onde se
reflicten as actividades
programadas para o
ano en curso.




';

_i’. Ufli.li'l'lﬁﬁ -ﬁ?ﬁ E'i:l;:"rl‘sl:_las

#

COMUNICACION

A comunicacién cos participantes do Proxecto Rios vehiculou-

se fundamentalmente a través de daas vias: o correo postal e o
correo electrénico -a web, o boletin mensual Gardarrios dixital
e a listaxe de mails.

Correo postal

CalendaRio

Imanaque anual que recolle aquelas actividades principais rela-
cionadas co Proxecto Rios: comezo e remate da campaia, cur-
sos de formacién, etc. O CalendaRio ten unha tematica anual
que recolle en imaxes algiins dos aspectos que durante ese ano
se traballan: especies exoticas invasoras, voluntariado ambien-
tal, etc.

Carta cos reactivos de inspeccion

Duas veces ao ano, coincidindo coa campafia de primavera

e outono, enviase aos participantes do Proxecto Rios unha
carta cos reactivos correspondentes a esa campana asi como
outra informacién que lle poida ser de interese ou que poida
ser difundida por eles: cursos de formacion, encontro anual,
roteirrios, etc.

DEZ ANOS DE PROXECTO Ri0S | 51



% proxectorios

Qué &7

Estrutura e obxectivos
A inspeccion de rios

A Adopcibn de rios
Rede Proxecto Rios
Descargas

Informe anual

Espazo para o voluntariado

M proxectorios AETTT

i

Xeovisor

do Proxecto Rios

OTETRTT RS T T
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Manual de
custodia fluvial

Novo folleto sobre especies invasoras
ADEGA ven de editar dous folletos para alertar unha vez mais sobre a
problematica das especies invasoras.
Os folletos forrma parte do plan de divulgacidn do proxecto “Rede de
voluntariado ambiental para a eliminacién de especies invasoras en
ecosistemas acudticos”, gue conta co apolo do Ministerio de
I Agricultura, Alimentacién e Medio Ambiente, a través da Fundacion
Biodiversidad. Grazas a esta iniciativa ADEGA realiza ao longo deste
anp diferentes actvidades relacionadas coas especies exdticas
invasoras. En marzo se realizou unha xornada de eliminacién de
invasoras no rio Lifiares con voluntariado ambiental e nos
préximos meses celebraranse gutras dias xornadas similares.

G follete pode solicitarse en papel no local nacional de ADEGA ou
descargalo en pdf. ADEGA solicita a aquelas persoas que localicen
algunha destas especies que reporten estes datos, pofiéndose en
contacto no tif 981 57 00 99 ou no cormreo adega@adega.gal

Fauna invasora

Flora invasora

i

ESPECIES EXOTICAS AMEAZAN
A NOSA FAUMA AUTGCTOMA




Contacto via internet

A web de Proxecto Rios

O Proxecto Rios dispén dunha ligazén, www.proxectorios.org,
na que se da conta de todas aquelas actividades que se van
realizar e na que habitualmente se suben as cronicas das acti-
vidades desenvolvidas, asi como as fotos das mesmas.

Boletin mensual Gardarrios dixital

Mensualmente, os participantes do Proxecto Rios reciben un
boletin que os informa daquelas actividades mais destacadas
relacionadas co Proxecto Rios e os rios en xeral. No ano 2014,
déuselle unha nova imaxe ao Gardarrios, mais versatil, que
ademais das tres novas habituais do vello Gardarrios permite
pofier eventos destacados, novas diversas, etc.

Nos anos de andaina do Proxecto Rios enviaronse mais de 100
Gardarrios e superaronse as 300 novas relacionadas cos eco-

sistemas fluviais.

Listaxe de correo

Ademais, dende o Proxecto Rios envianse novas puntuais sobre

eventos destacados.

Todas aquelas persoas que estan interesadas en
recibir informacion do Proxecto Rios poden enviar un
mail a info(@proxectorios.org

S dorrics TANOS

F tromecs Rise & rowecin Bica B el

COMEZA A CAMPARA DE OUTOND DO X CURSO DE FORMACION DE
PRONECTO RIOS COODINADORES DO PROXECTD RIDS
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Xuntanza de traballo
da Rede Ibérica do




TRABALLAMOS
EN REDE

Unha das caracteristicas do Proxecto Rios é a sta implicaciéon
na creaciéon ou participacion en redes, nomeadamente de enti-
dades de voluntariado ambiental.

O Proxecto Rios foi unha das entidades impulsoras da Rede
Ibérica do Proxecto Rios, agrupaciéon que ten entre as suas
funcion o intercambio de metodoxias, o intercambio de cone-
cementos e experiencias de voluntarios/as; apoio técnico para
o desenvolvemento de novas inicitivas, asi como o desefo de
actividades conxuntas e a coordinacién de diferentes iniciati-
vas de custodia fluvial. Cada entidade, traballando dende os
respectivos territorios, suma a sua experiencia e esforzos para
a conservacion dos rios.

Qs50CIaCid
habitats .. . . . . ,
A participacién no Seminario de Voluntariado en Rios do
CENEAM axudounos a cofercer cal é a realidade dos diferentes
programas que unen rios e persoas no resto dos territorios do

estado e aportar a nosa experiencia, asi como aprender doutras
NN Territorios

== “Vves entidades que perseguen unha finalidade similar.

Eﬁé:@

projecterius
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A custodia do
territorio permite
conservar os valores
naturais, culturais

e paisaxisticos dun
espazo




Manual de
custodia fluvial

CUSTODIA FLUVIAL

A custodia do territorio, e nomeadamente a custodia fluvial, é
unha extratexia de conservacién que comeza a implantarse en
Galiza. E un instrumento que implica a participacion de moitos
actores da sociedade civil organizada (propietarios de terreos,
cidadania en xeral e tamén empresas privadas). O Proxecto
Rios impulsou e colaborou nos ultimos anos en diversas inici-
tivas de custodia fluvial.

Os Campos de Voluntariado ambiental do Tea, a creacion da
Rede de Custodia Fluvial Ulla Umia Lérez ou as limpezas si-
multaneas de rio son un bo exemplo de iniciativas de custodia
fluvial.

Ligados a estes proxectos e outras iniciativas editaronse dife-
rentes materiais entre os que destacan duas publicaciéns:

No ano 2013, editouse o caderno “Custodia fluvial nas bacias
Ulla Umia Lérez”. Creacién dunha rede de custodia fluvial no
que se recolle o proceso e os resultados deste traballo. Amo-
sanse tamén as actuaciéns realizadas polas distintas entidades
locais participantes da iniciativa.

En 2014 editouse o Manual de Custodia Fluvial, guia practica
para todas aquelas entidades que desexen pofier en marcha
unha iniciativa neste ambito. Neste manual, repasanse algun-
has das cuestiéns ligadas & participacion cidada nos ecosis-
temas fluviais e propéfiense diversas estratexias de estudo,
conservacion ou restauracion. A sua elaboracion foi unha
demanda do voluntariado ambiental do Proxecto Rios, na que
participaron os grupos mais activos.
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Unha das especies
sobre as que se
actuou nos campos
do Tea foi a mimosa
(acacia dealbata).




Campos do Tea

Os campos de voluntariado ambiental do Tea comezaron no
ano 2007 en colaboracion co Ministerio de Medio Ambiente,
Medio Rural e Marino, dentro do programa de Voluntariado en
rios da citada entidade. Dende 2012 conta coa colaboraciéon da
Confederacion Hidrografica do Mino-Sil.

A elecciéon do rio Tea veu motivada polo interese do Proxec-
to Rios en desenvolver acciéns en espazos naturais de alto
valor ecoléxico (LIC Rio Tea), e tamén porque na contorna
estd a participar voluntariado do Proxecto Rios de diferentes
ambitos (centros de ensino, asociacions, grupos ecoloxistas e
particulares).

O traballo realizado no primeiro campo de voluntariado foi o
punto de partida para as futuras actuacions. Durante o mes de
outubro de 2007, voluntarios ambientais de toda Galiza toma-
ron o pulso ao rio Tea. Empregando a metodoloxia do Proxec-
to Rios, realizouse unha analise da saude do rio e das suas
marxes e, co resultado destas inspecciéns, estableceuse unha
diagnose do estado do rio Tea e as lifias de actuacion para as
accions a desenvolver durante o periodo 2008-2016.

Dos diferentes impactos atopados: vertidos, lixo, presenza de
especies exoticas invasoras (EEI en diante), etc., a equipa de
educadores, o voluntariado e expertos consultados, valoraron
desenvolver acciéns encamifiadas a divulgar a problematica
das EEI e experimentar métodos de erradicacion. Acacia negra,
falsa acacia, mimosa, tintureira, bambu, coniza e garrapatén,
son as especies vexetais sobre as que se centrou o traballo
dende 2008. O lugar de actuaciéon, dende os pasos de Tatin
até a ponte Cernadelas (Concello de Mondariz), abrangue unha
extension duns 3 km lineais e uns 3000 m?, nos que se elimi-
naron mais de 10 Tn de EEL
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2008 3 campos Outubro

2009 3 campos 1 Maio -2 Qutubro

2010 4 campos Febreiro, Abril, Xuno e Outubro
2011 1 campo Maio

2012 2 campos Marzo, Maio

2013 1 campo Maio

2014 1 campo Maio

2015 1 campo Maio

Actividades realizadas
19 xornadas de eliminacién
15 itinerarios guiados

4 limpezas

3 descensos en kaiak
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Creacién dunha rede de custodia
Tluvial nas bacias do Ulla Umia e Lérez

Rede de custodia fluvial Ulla Umia Lérez

O proxecto de Custodia Fluvial Ulla Umia Lérez é unha inicia-
tiva que comezou en 2010 e que contou con fondos LEADER
polo FEADER, o Ministerio de Medio Ambiente, Rural e Marifio
e a Axencia Galega de Desenvolvemento Rural (AGADER). Des-
envolveuse no Grupo de Desenvolvemento Rural 20 (GDR20)
que abrangue os concellos d”A Estrada, Caldas de Reis, Catoi-
ra, Cerdedo, Cuntis, Forcarei, Morana, Pontecesures, Portas e
Valga.

Durante as primeiras fases do proxecto, asociacions e entida-
des locais de todo tipo participaron en diferentes actividades,
conecendo os valores dos ecosistemas fluviais, asi como as
suas oportunidades e ameazas. Aquelas asociaciéns con maior
iniciativa desenvolveron actuaciéons de custodia fluvial.
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Muifios e Camifios na bacia do Ulla (A Estrada)

Tratase dun proxecto que pon en valor os antigos roteiros flu-
viais en tres afluentes do Ulla. Foron tres asociacions as que re-
cuperaron roteiros antigamente utilizados para poder acceder
aos muifios. Asi mesmo, realizaronse traballos de eliminacién
de especies invasoras.

A Asociaciéon para a Defensa do Val de Linares estableceu acor-
dos de custodia cos vecifios para eliminar unha mancha de mi-
mosa nas marxes do rio Lifiares. Tamén se plantaron especies
autoctonas de bosque de ribeira.

A Asociacion Cultural A Xesteira (As Nosas Musicas), no rio
Vea, recuperou un antigo roteiro no que se poden observar
varios muifios. Tamén estableceu acordos coa vecifilanza para
a limpeza e a sinalizacion do camino. Durante estes traballos
tamén se descubriu un antigo lavadoiro que estaba cuberto de
vexetacion.

A Asociaciéon Cultural Rego de Godoi, no rego de Godoi, re-
cuperou un pequeno roteiro que conectaba varios muifios da
zona, e puxo en valor un antigo lugar onde se lavaba o lifio.

Todas as actuacions foron sinalizadas con balizas e paneis in-
terpretativos onde se destacan os valores culturais e naturais
dos rios e arredores.



Arredor da Auga (Cuntis)

Neste caso a iniciativa foi unha idea da Asociacién Cultural O
Fervedoiro de Cuntis. Tratase da posta en valor do patrimonio
etnografico fluvial do concello.

Recuperaronse os antigos pasos que cruzaban o rio Gallo a
altura de Meira, empregados polos vecifios e vecifias do lugar,
pero que dende facia anos estaban deitados no leito do rio.
Con axuda de canteiros da zona levantaronse e agora é posible
volver cruzar o rio Gallo.

Unha grande parte do proxecto céntrase na recuperacién e pos-
ta en valor dos singulares lavadoiros fluviais que se dispofien
ao longo do rio Gallo, ao seu paso pola vila do Bafio. Os nume-
rosos lavadoiros eran empregados polas mulleres, tanto para
uso privado, como para realizar o oficio de lavandeira. Hainos
moi humildes, provistos dun s6 mazadoiro (lousa de pedra
onde se refrega a barrela ou roupa sucia), e outros mais elabo-
rados con recintos totalmente delimitados, portas e escaleiras
para chegar ao nivel do rio. Estes elementos son uinicos en Ga-
liza, tanto polo nimero deles como polas stias caracteristicas.
Realizaronse labores de limpeza en varios destes lavadoiros e
procedeuse a recuperacion dun deles.

Tamén neste proxecto se sinalizou o roteiro e se instalaron os

paneis interpretativos que axudan a cofiecer mais sobre o rio,
os elementos etnograficos e a natureza que os rodea.
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Pesca sostible na bacia do Lérez (Forcarei)

Este proxecto desenvolveuse no concello de Forcarei por ini-
ciativa e colaboracién de varias entidades (Sociedade de Caza
e Pesca de Forcarei, Comunidade de Montes Vecifiais en Man
Comun de Presqueiras, Asociacion Cultural Pataqueiros de Mi-
llerada e Asociacion de Mozos/as de Forcarei).

Ten duas partes diferenciadas pero cun obxectivo comin como
é a conservaciéon das poboacions piscicolas do Lérez e os seus
afluentes.

A primeira actuacién foi a creacién dun Treito de pesca sen
morte na parte alta do rio Lérez para sumarse aos poucos rios
do pais de pesca sostible. Grazas a vontade e axuda da Socie-
dade de Caza e Pesca de Forcarei e a Comunidade de Montes
de Presqueiras hai un novo treito de pesca sen morte no rio
Lérez, cunha lonxitude de 4,9 km, o maior da provincia de
Pontevedra.

Unha segunda actuacion centrouse na recuperaciéon de levadas
de muifios, que serven como lugares de descanso e alevinaxe
para especies de peixes da zona, o que axudara a recuperacion
das poboacions. Estas levadas atopanse no rio Castro.

Neste proxecto, tamén se instalaron paneis interpretativos
para informar das actuacioéns realizadas.
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LIMPEZA DE RIOS

A crecente sensibilizacion da cidadania fronte 4 degradacion
ambiental ten levado a moitas persoas e entidades a organizar
limpezas de rio. Malia que xa case ninguén contempla o rio
como un vertedoiro, ainda queda moito lixo neles. En ocasions,
os refugallos presentes no rio non representan un perigo para
0 ecosistema, pero si supofien un impacto visual negativo (pa-
peis, plasticos, madeiras, etc). Noutras ocasiéns, os materiais
depositados poden supoiier unha fonte de contaminacién de-
bido as substancias que as compoifien (pilas, aceites de coche,
baterias, produtos de fitosanitarios, etc.) ou ben porque poden
provocar alteracions en certos organismos.

O Proxecto Rios vén organizando dende o ano 2007 unha lim-
peza simultanea de rios, coa pretension, non tanto de retirar
moitas toneladas de lixo, que tamén, como para divulgar a ne-
cesidade de realizar unha limpeza ecol6xica. Nesta actividade
participan activamente distintas entidades sociais locais como
asociacions e concellos, sendo o Proxecto Rios o nexo comun
da iniciativa.

Con motivo desta actuacién distribliiese un protocolo de limpe-
za de rios que da pautas de como se debe facer unha limpeza
ecoloxica nos ecosistemas fluviais. Explicase polo miudo que
facer antes, durante e despois, asi como que facer coa “suposta
maleza” que moitas veces esta presente nos rios.

No seguinte cadro pddese ver o numero de colectivos, volun-

tarias e voluntarios, asi como os quilos de lixo retirado dos
cursos fluviais.
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2008 19 289 11.020 4 de outubro

2010 27 entidades de 25 concellos 3 de outubro

2012 41 colectivo de 32 concellos 531 10.899 30 setembro

2014 57 entidades de 46 concellos 539 12.090 28 setembro

2015 54 entidades de 45 concellos T4 13.633 27 de setembro

Podense ver as imaxes, resumos e entidade participantes na web da Limpeza Simultanea de Rios:
http://limpeza.proxectorios.org/
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Maleza no rios?

Moitas veces escoitamos que “a maleza invadiu
o rio” ou expresions semellantes. Os rios gale-
gos son ecosistemas sumamente diversos e vi-
Z0S0S e a vexetacion que medra neles ten a stia
funcion e importancia. “Limpar un rio” significa
retirar obxectos inertes alleos a este.

As plantas das beiras e do interior ou as follas
do leito do rio e mesmo as poélas e madeira mor-
ta son a base enerxética dos nosos rios. Conser-
var esta cobertura vexetal é fundamental para
manter aos animais que forman a base da cadea
tréfica nos rios, e mesmo para dar sombra e
evitar que se quente a auga. Unha arbore seca
na beira dun rio non é un residuo, pode ser o
pousadeiro habitual dun picapeixes, refuxio de
morcegos... Se unha arbore caida no rio fai de
presa e causa problemas nos terreos proximos
(inundacions, desterros, etc.), debemos aseso-
rarnos e solicitar permiso para a sua retirada.

Facer unha limpeza nun rio non implica deixar
a ribeira como un xardin inglés ou un campo

de golf. Entre a vexetacion das beiras anifian
moitas aves e viven multitude de especies, en-
tre elas o lagarto das silvas (Lacerta schreiberi).
Como o seu nome indica, este fermoso réptil
ten o seu “fogar” entre as silveiras, iso que al-
guins chaman “maleza”. Antes de cortar un sil-
veiral, pensa no lagarto das silvas e nas outras
especies; facer un pequeno carreiro é suficiente.

0 lagarto das silvas
ten o seu fogar niso
que algins chaman
‘maleza’
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Tes unhas botas na casa

Pais 1a podes participar na [ limpeza simultdnea de rios
domingo, 27 de setembiro
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‘urd lirmigy itd de ricd nos
sepuintes lagares:
A ESTRADA: Asociacion [ola Deferaa do Val do Litares =
MEELIDE Anociacion de Trobeion o mio Furelon
BUER: Crncriberia de At serian
ORDES: Concaleris de Maedio Anbassts
OUITES: [ES Poeta Afdn
PONTEAREAS: Platwiorma Delenderdo o Tea
PONTEVEDRA: iy

y"-nd"'!'

PORRIRO: Concedleria de Medho Ambiente
EIIALUMIA, Colechive [opdowints do Sainds @ dsc. Rod Vicents

SALCEOA D CASILAS: Adodisodn Treseeatone
SAN SADURNIRG: Cooceleria de Mt Ambseste

VIGD: ADEGA Vigo

AOVE- Acege-ianty

Se guenes participar contacta con;

Caolaboran:

u i

j E_..':E. Cancefice de A Drrmds, Lot Lo, Cuntie farw, Labe,
ke, Ligis, Dwder, Pormiatn, O Porvia, e Sademals,
g e Corpertels belvrds de el Rase
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EPILOGO

O Proxecto Rios ten sido un referente nestes anos en todo
aquilo vinculado & participacion cidada e aos ecosistemas flu-
viais. O Proxecto Rios cumpriu o seu obxectivo de achegar a
milleiros de cidadas os nosos rios e amosarlles os seus valores
e problematicas.

Unha vez cuberta esta primeira premisa de achegar a socie-
dade galega aos rios, entendemos que alén de seguir con esta
tarefa ante novos actores toca, nos anos vindeiros, compaxinar
esta tarefa coa de poner en marcha proxectos de divulgacion

e conservacioén, ben dende o propio Proxecto Rios, como en
parceira con outras entidades como xa se fixo co Proxecto Tea
e o Proxecto Castieixas en colaboracion co Ministerio de Medio
Ambiente, Rural e Marifio (MARM) e a Obra Social de Caixa Ca-
talunya, respectivamente.
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os rios galegos

A través desta publicacién queremos agradecerlle ao voluntariado do Proxecto Rios o seu compromiso cos ecosistemas fluviais
galegos. O voluntariado é a peza fundamental desta iniciativa e sen o seu labor o proxecto non teria acadado o actual alcance e
repercusion. Ao longo destes 10 anos, moitos foron os voluntarios e voluntarias que se tefien sumado ao proxecto, aumentando
e diversificando as propostas e acciéons a desenvolver nos ecosistemas acuaticos. Sen o seu compromiso e dedicacién non
poderiamos seguir afirmando con orgullo que “Unimos rios e persoas”. Cumprimos un decenio con ilusién, e esperamos poder
compartir outros dez anos mais con todo o voluntariado do proxecto, co mesmo compromiso da etapa anterior, apostando por
unha participacion activa e critica da cidadania galega na conservacién dos rios.

Grazas a todos e todas

Este proxecto non seria o que é, se nas suas orixes non houbesen apostado por el a Direccién Xeral de Desenvolvemento
Sostible e a Direccién Xeral de Voluntariado.

Queremos agradecerlle tamén a Aguas de Galicia o compromiso co proxecto ao longo destes Gltimos anos, asi como
4 Confederacion Hidrografica Mino-Sil e ao Instituto de Estudos do Territorio a colaboraciéon nalgunha das actividades
programadas baixo o paraugas do Proxecto Rios.



custodiando
os rios galegos

O Proxecto Rios é unha iniciativa de Educacion e Voluntariado Ambiental promovida por ADEGA, que pretende involucrar
a cidadania na conservacion dos ecosistemas fluviais, proporcionando ferramentas que garantan a sua participacion.
Ten como obxectivo crear unha rede de cidadans comprometidos cos cursos fluviais que desenvolvan actividades
de conecemento, vixilancia, proteccion e custodia dun treito de rio.

Iniciativa

Coa colaboracion
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