Programa de Compostaxe Caseira

A finalidade deste programa é divulgar a compostaxe caseira como método de tratamento
dos residuos organicos no
propio fogar (na horta, xardin ou no garaxe), subministrando os conecementos practicos e o
asesoramento individualizado preciso para mellorar esta practica, consolidandoa como unha
alternativa ecoloxica e de futuro. Clica na ligazén para baixar o

manual explicativo

da

COMPOSTAXE CASEIRA

Un dos problemas mais importantes que as persoas tefien que enfrontar, tanto dende o punto
de vista ambiental como econémico, é a xestion dos residuos solidos urbanos (RSU). E dicir,
o lixo.

A estrutura territorial da maioria dos Concellos galegos e a sua dispersion poboacional en
nucleos de poucas vivendas, obriga a unha cuantiosa inversién econémica se se quere dar
unha resposta axeitada ao problema. O niumero de camions de recollida e os km que tefien que
percorrer encarece dun xeito importante todo o proceso. Asemade, 0s

custos

de xestidn por tonelada de lixo segue unha lifa ascendente dende hai varios anos. Por isto,
calquera medida que supofa unha reduccioén do volume de lixo ten inmediatos beneficios
medioambientais e econdémicos.

Algo mais da metade do lixo xerado na nosa sociedade é materia organica fermentabel, é
dicir, residuos procedentes da limpeza de hortalizas e outros alimentos da cocifia, restos de
comidas, papel alimentério de envolver, e restos de plantas da casa ou do xardin. Tratase da
fraccion humida do lixo, medio millon de toneladas anuais en Galiza, a razén de

medio kilo



http://www.adega.gal/info/090121joomla/files/residuos/Manual%20COMPOSTAXECASEIRA.pdf
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por persona e dia. E a fraccién de lixo mais limpa, libre en orixe de substancias téxicas, e que
pode ser reciclada enteiramente mediante procesos naturais.

Tradicionalmente ténense aproveitado os residuos organicos no rural para alimentar o gando e
para abono, reflectindo un estilo de vida autosuficiente. Esta € unha préactica
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que hai que recuperar e difundir polas stas enormes vantaxes medioambientais, sendo un
exemplo paradigmatico da aplicacién dos principios da reciclaxe e a reutilizacién.

A finalidade do presente programa é a reduccion do volume de lixo mediante procesos de
autocompostaxe realizados nas vivendas do rural.

Pretendese dar a cofnecer a posibilidade de tratar estes residuos no propio fogar (na horta,
xardin ou en garaxe) e subministrar os cofilecementos practicos e o asesoramento
individualizado preciso para mellorar esta practica, consoliddndoa como unha alternativa
ecoldxica e de futuro.

Configurase, xa que logo, como un programa educativo e eminentemente practico, de baixa
tecnoloxia, pero que permite adquirir uns cofiecementos reais do proceso de compostaxe e da
optimizacién dos seus resultados, & vez que dos aspectos ecoloxicos da xestion do lixo.

{mospagebreak title=0s residuos e a compostaxe&heading=0s residuos e a compostaxe}

Os residuos e a compostaxe

A compostaxe € o proceso bioléxico que permite, mediante a fermentacion aerobia,
descomponier e estabilizar materia organica para obter humus.
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